
Dangers auxquels peut 

être exposé un mineur
Docteur M. ABONDO

Psychiatre, Médecin légiste, PhD Psychologie



Qu’est ce qu’un mineur?
De qui parle-t-on?
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Mineur           (< 
18 ans)

Fœtus

Nouveau-né 
(jusqu’au 28ème j)

Nourrisson 
(jusqu’à 24 mois)

Enfant (2 à 10 
ans)

Adolescent (11 
ans à 18 ans)

Mineur  
(< 18 ans)

Impubère

Pré-
pubère

Pubère
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Contexte développemental

Famille

Société

CultureEcole

Communauté

TEMPS
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Sphères de développement

Croissance

Motricité

Intelligence

Langage

Psychoaffectif

Psychosocial

Psychosexuel
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TEMPS
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Sphères d’expression

Comportement

Cognition

Emotion

Biologie
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TEMPS
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Famille

Crèche

Assistante 
Mat.

Activités

Ecole

Voisinage

Lieux d’expression

TEMPS
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De la typologie des violences ou 

maltraitances

Psychologiques Physiques Sexuelles

Par négligences
Exploitation 
commerciale

Etc.
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Approche multidimensionnelle 

Facteurs 
intra-

individuels

Facteurs 
interpersonnels

Contexte 
(espace-
temps)
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Caractéristiques 
des violences

Contact 

Sans

Avec

Type

Unique

Divers

Contexte

Intrafamilial

Extrafamilial

Violences

« Horizontale(s) » 

« Verticale(s) »

Fréquence

Unique(s)

Répétée(s)

Auteur

Unique

Groupe

Relation

Auteur connu

Auteur inconnu

Lieu

Public

Privé
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Famille
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Fœtus

 Violences exercées sur la future mère

 IVG*

Avortement traumatique

Retard de croissance intra-utérin

Prématurité

 Impact possible sur le lien d’attachement
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Nouveau-né; Nourrisson

 Néonaticide (< 24 heures) / Infanticide

 Traumatisme crânien non accidentel (Syndrome 

du bébé secoué)

 Maltraitances
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Focus 

Le Syndrome du bébé secoué 

 Secouement à l’origine de lésions cérébrales pouvant entrainer 
séquelles ou mort

 En France, 2,9 enfants/100 000 naissances de moins d’1 an en décèdent (A. 
Tursz et al., 2014)

 Causes

 Comportement inapproprié en réponse à des pleurs?

 Maltraitance plus globale?

 FdR*

 Age, catégorie socioprofessionnelle, facteurs individuels

 Mais… Problème de l’invisibilité

 Question de l’intentionnalité
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Enfant; adolescent

 Maltraitances

 Infanticide/Filicide
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Focus 

La violence sexuelle intrafamiliale

 Inceste*

 Contact sexuel entre deux 

personnes dont la loi interdit le 

mariage

 Notion d’asymétrie relationnelle 

ou non

 Parent-enfant

 Dans la fratrie
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Sexualité: continuum

Absence de définition de la « normalité »

Différence développementale et individuelle

Exposition à la sexualité adulte

Attitudes et valeurs parentales et des pairs

Conditions de vie

Sain Problématique Abusif/Agressif
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Focus

Violence sexuelle dans la fratrie

• « Inceste »

• Comportements sexuels entre frères/sœurs
• Différence dans le stade développemental

• Les comportements ne sont pas transitoires

• Les comportements ne sont pas motivés par une 
curiosité appropriée à l’âge

• Comportements sexuels peuvent ou ne pas 
comporter
• Contact physique

• Coercition

• Force
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Caractéristiques des familles à risque

Absence et 
indisponibilité 

parentale

Environnement 
sexuel familial

Favoritisme 
familial

Rigidité des 
rôles de genre

Secret

Coercition et 
force
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Critères d’appréciation d’un 

comportement sexuel problématique

 Type de comportement

Non approprié à l’âge

 Attitude du mineur lors du comportement

 Fréquence

 Durée

 Réactivité à l’environnement

Distinction entre mineur impubère et pubère
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Ecole/collège/lycée

Pairs
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Développement psychosocial

Etablissement 
de lien avec 

les pairs

Besoin 
d’autonomie
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Apprentissage social 

Naissance

Famille

Pairs

Enfance

Adulte

Adolescence
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Enfant, adolescent(e)

 Violences

Physiques

 Sexuelles

Psychologiques

Harcèlement

En vie réelle

Cyberharcèlement

Problématique des réseaux sociaux 
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Enfant, adolescent(e)

Cyberviolence
 Acte intentionnel d’un ou de plusieurs individus vi courriels, SMS, 

réseaux sociaux…

 Cyberharcèlement

 Happy slapping

 Cyber violence dating

 Violence dans les relations amoureuses 

 Cyberviolence sexuelle

 Diffusion d’images à caractères pornographique

 Chantage à la Webcam, revengeporn (sextorsion, sexting…)

 Exposition à des contenus inappropriés

 Hypersexualisation 

 Exploitation sexuelle (Luring, grooming, prostitution…)

https://youtu.be/q0lv4JLiw5k

https://youtu.be/mn4DXtrbN2I
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La violence sexuelle
Focus
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Focus

AVS: hétérogénéité clinique

 Vulnérabilités psychologiques +++

 Structure de personnalité

 Perspective développementale

 Facteurs exogènes

 Psychopathologie ++

 Troubles de la personnalité

 Paraphilies ou troubles de la préférence sexuelle

 Retard mental

 Pathologies psychiatriques sévères +

 Psychoses

 Troubles de l’humeur

 Absence de profil unique

 Caractéristiques individuelles

 Caractéristiques environnementales



Quatre réalités mal comprises 
dans la victimisation sexuelle des mineurs

La diversité de 
l'activité 
sexuelle

Le "bon gars" 
auteur de 
violences 
sexuelles

Le mineur 
victime 
"docile"

Le processus 
de séduction

Quatre pratiques nécessaires 
pour prévenir la victimisation sexuelle des mineurs

Le dépistage
La gestion et 
la supervision 
du personnel

Répondre aux 
suspicions, 
plaintes et 
allégations

Des 
programmes 

de prévention 
réalistes

Risque

• Mineur 
vulnérable

• Situations 
favorables

• "Bon gars" 
avec intérêts 
sexuels

Processus de 
séduction

• Mineur rendu 
docile

• Adulte 
abuseur

Victimisation

• Infraction à 
caractère 
sexuel



Repérage et prévention
Quelques principes
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Facteurs 
intra-

individuels

Facteurs 
interpersonnels

Contexte 
(espace-
temps)

 Toujours se référer au 

développement du mineur

 Perspective biopsychosociale

 Evaluation longitudinale

 Croisement des données provenant 

de plusieurs sources d’information

 Attention à l’élicitation du discours 

du mineur

Travail en réseau et en collégialité malgré l’obstacle des 

cloisonnements institutionnels
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ET SI NOUS DISCUTIONS?

secretariat.drabondo@gmail.com
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