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Portrait Social du  

Département des C¹tes dõArmor 

Crédit photos couverture Υ 5ŞǇŀǊǘŜƳŜƴǘ ŘŜǎ /ƾǘŜǎ ŘΩ!ǊƳƻǊ 

Avec les lois de 2002 (rénovation de ƭΩŀŎǘƛƻƴ ǎƻŎƛŀƭŜ Ŝǘ ƳŞŘƛŎƻ-sociale), de 2009 (loi Hôpital, patient, santé et 
territoire) et la loi NOTRe de 2015, qui a fait des Départements les chefs de file des solidarités sociales et 
territoriales, ceux-ci se sont vus confier une compétence de principe en matière de planification qui consacre leur 
ǊƾƭŜ ŘŞŎƛǎƛƻƴƴŀƛǊŜ ǇƻǳǊ ƭΩŞƭŀōƻǊŀǘƛƻƴ ŘŜǎ SŎƘŞƳŀǎ ŘΩƻǊƎŀƴƛǎŀǘƛƻƴ ǎƻŎƛŀƭŜ Ŝǘ ƳŞŘƛŎƻ-sociale. /ΩŜǎt ainsi que les 
5ŞǇŀǊǘŜƳŜƴǘǎ ŘƻƛǾŜƴǘ ŀǎǎǳǊŜǊ ƭΩƻǊƎŀƴƛǎŀǘƛƻƴ ǘŜǊǊƛǘƻǊƛŀƭŜ ŘŜ ƭΩƻŦŦǊŜ ŘŜ ǎŜǊǾƛŎŜǎΣ ǘƻǳǘ Ŝƴ ŀƴǘƛŎƛǇŀƴǘ ƭΩŞǾƻƭǳǘƛƻƴ ŘŜǎ 
besoins de la population. 

Au-ŘŜƭŁ ŘŜ ŎŜ ǇǊƛƴŎƛǇŜ ƎŞƴŞǊŀƭΣ ƭΩenjeu ǇǊƛƴŎƛǇŀƭ Ŝǎǘ ŘΩidentifier les besoins réels des populations. La connaissance 
de ces besoins, parfois encore parcellaire, est ǳƴ ǇǊŞŀƭŀōƭŜ ƛƴŘƛǎǇŜƴǎŀōƭŜ ǇƻǳǊ ǊŞƛƴǘŜǊǊƻƎŜǊ Ŝǘ ŦŀƛǊŜ ŞǾƻƭǳŜǊ ƭΩƻŦŦǊŜ 
ŜȄƛǎǘŀƴǘŜΦ [ΩƻōƧŜŎǘƛŦ Ŝǎǘ ŘŜ ǘŜƴŘǊŜ ǾŜǊǎ ƭΩadéquation la plus juste possible entre les besoins repérés des populations 
Ŝǘ ƭΩƻŦŦǊŜ ǇǊƻǇƻǎŞŜ Ŝƴ ǘŜƴŀƴǘ ŎƻƳǇǘŜ ŘŜǎ ŞǾƻƭǳǘƛƻƴǎ ǇǊŞǎŜƴǘŜǎ Ŝǘ Ł ǾŜƴƛǊΣ ŀǳǎǎƛ ōƛŜƴ ŘŞƳƻƎǊŀǇƘƛǉues, 
économiques, sociales et sociétales. 

wŞŀƭƛǎŞ ŀǳ ƳƻƳŜƴǘ ŘŜ ƭΩŞƭŀōƻǊŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭŀ nouvelle génération de Schémas départementaux pour le vieillissement, 
le handicapΣ ƭΩŜnfance et la famille, ŀǳȄǉǳŜƭǎ ƛƭ ŎƻƴǾƛŜƴǘ ŘΩŀŘƧƻƛƴŘǊŜ ƭŜǎ ǎŎƘŞƳŀǎ ǊŜƭŀǘƛŦǎ Ł ƭΩƛƴǎŜǊǘƛƻƴ Ŝǘ Ł ƭΩƘŀōƛǘŀǘΣ 
le Portrait ǎƻŎƛŀƭ ŘŜǎ /ƾǘŜǎ ŘΩ!ǊƳƻǊ ǊŞǇƻƴŘ ŘƛǊŜŎǘŜƳŜƴǘ Ł ŎŜǘǘŜ ƴŞŎŜǎǎƛǘŞ ŘΩƛŘŜƴǘƛŦƛŎŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ōŜǎƻƛƴǎ ǎƻŎƛŀǳȄ Ŝǘ 
médico-sociaux. Le présent document constitue une actualisation enrichie du Panorama social des Pays et 
aŀƛǎƻƴǎ Řǳ 5ŞǇŀǊǘŜƳŜƴǘ ŘŜǎ /ƾǘŜǎ ŘΩ!ǊƳƻǊ ǊŞŀƭƛǎŞ Ŝƴ нлмр ǇŀǊ ƭŜ /ŜƴǘǊŜ ŘΩƻōǎŜǊǾŀǘƛƻƴ Ŝǘ ŘŜ ƳŜǎǳǊŜ ŘŜǎ 
ǇƻƭƛǘƛǉǳŜǎ ŘΩŀŎǘƛƻƴ ǎƻŎƛŀƭŜ ό/ƻƳǇŀǎύΦ [ΩƻǊƎŀƴƛǎŀǘƛƻƴ ƎŞƴŞǊŀƭŜ ŘŜ ƭΩŞǘǳŘŜ /ƻƳpas, ainsi que la teneur général des 
ŞƭŞƳŜƴǘǎ ŘΩƛƭƭǳǎǘǊŀǘƛƻƴ Ŝǘ ŘŜǎ ŎƻƳƳŜƴǘŀƛǊŜǎΣ ƻƴǘ ŞǘŞ ǾƻƭƻƴǘŀƛǊŜƳŜƴǘ ŎƻƴǎŜǊǾŞǎ ŀŦƛƴ ŘŜ ŦŀŎƛƭƛǘŜǊ ƭŀ ŎƻƳǇŀǊŀƛǎƻƴ ŘŜǎ 
données et de leur analyse sur les deux périodes. 

[ΩŀǇǇƻǊǘ Ře ce document de diagnostic et de prospective est triple. II constitue un premier socle de connaissances 
qui rend possible une meilleure compréhension des territoires et des publics auprès desquels les acteurs 
ŘŞǇŀǊǘŜƳŜƴǘŀǳȄ ŘŜ ƭΩŀŎǘƛƻƴ ǎƻŎƛŀƭŜ ƛƴǘŜǊǾƛŜƴƴŜƴǘΦ Lƭ est un support de discussion et de réflexion qui doit 
permettre aǳȄ ŘƛŦŦŞǊŜƴǘǎ ŀŎǘŜǳǊǎ ŘŜ ƭΩŀŎǘƛƻƴ ǎƻŎƛŀƭŜ ŘΩŞŎƘŀƴƎŜǊ Ŝǘ ŘŜ ŎƻƴŦǊƻƴǘŜǊ ƭŜǳǊǎ ŜȄǇŞǊƛŜƴŎŜǎ Ŝǘ ƭŜǳǊǎ ŀƴŀƭȅǎŜǎ 
à la réalité des chiffres et des statistiques. En cela, ce document constitue un instrument important ŘΩŀƛŘŜ Ł ƭŀ 
décision en ŦŀǾƻǊƛǎŀƴǘ ƭΩƛŘŜƴǘƛŦƛŎŀǘƛƻƴ Ŝǘ ƭŀ ŘŞŦƛƴƛǘƛƻƴ ŘŜǎ ǇǊƻōƭŞƳŀǘƛǉǳŜǎ ǇǊƛƻǊƛǘŀƛǊŜǎ Ł ƭΩŞŎƘŜƭƭŜ ŘŞǇŀǊǘŜƳŜƴǘŀƭŜ 
mais également territoriale. 

hǳǘƛƭ ƛƴŘƛǎǇŜƴǎŀōƭŜ ǇƻǳǊ ƭΩŞƭŀōƻǊŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ƴƻǳǾŜŀǳȄ ǎŎƘŞƳŀǎ ŘŞǇŀǊǘŜƳŜƴǘŀǳȄ ŘΩƻǊƎŀƴƛǎŀǘƛƻƴ ǎƻŎƛŀƭŜ Ŝǘ ƳŞŘƛŎƻ-
sociale, le Portrait social 2022 ŘŜǎ /ƾǘŜǎ ŘΩ!ǊƳƻǊ présente, selon les publics et les thématiques, les 
caractéristiques du dŞǇŀǊǘŜƳŜƴǘ ŘŜǎ /ƾǘŜǎ ŘΩ!ǊƳƻǊ Ŝƴ ƳŜǘǘŀƴǘ Ŝƴ ŜȄŜǊƎǳŜ ƭŜǎ ǎǇŞŎƛŦƛŎƛǘŞǎ ǘŜǊǊƛǘƻǊƛŀƭŜǎ ŘŜ ŎƘŀǉǳŜ 
ǇŀȅǎΣ ŞŎƘŜƭƻƴ ŘŜ ƳƛǎŜ Ŝƴ ǆǳǾǊŜ ŘŜ ƭŀ ǇƻƭƛǘƛǉǳŜ ǎƻŎƛale et médico-sociale. 
 
 

Nota bene : Certaines données, valorisées dans le Panorama social de 2015, ne sont plus disponibles ou ne 
permettent plus une analyse territoriale.  

Compte-ǘŜƴǳ ŘŜǎ ŞǾƻƭǳǘƛƻƴǎ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘŜǎ ƛƴǘŜǊǾŜƴǳŜǎ ŀǳ ƴƛǾŜŀǳ ŘŜ ƭΩƻǊƎŀƴƛǎŀǘƛƻƴ ǘŜǊritoriale du département au 
ŎƻǳǊǎ ŘŜ ƭŀ ŘŜǊƴƛŝǊŜ ŘŞŎŜƴƴƛŜΣ ƭΩŞŎƘŜƭƻƴ ŘŜǎ /ƻƳƳǳƴŀǳǘŞǎ ŘŜ ŎƻƳƳǳƴŜǎ Ŝǘ ŘΩŀƎƎƭƻƳŞǊŀǘƛƻƴs a été substitué à 
ŎŜƭǳƛ ŘŜǎ ǇŀȅǎΣ ƭΩƻǊƎŀƴƛǎŀǘƛƻƴ ŘŜǎ aŀƛǎƻƴǎ Řǳ 5ŞǇŀǊǘŜƳŜƴǘ ŘŜǎ /ƾǘŜǎ ŘΩ!ǊƳƻǊ Şǘŀƴǘ Ŏŀƭée sur la carte 
intercommunale Costarmoricaine. 

 

 

Une partie des données, illustrations et analyses contenues dans ce 
document est issue du site en ligne Armorstat.com, le Centre de 
ressources socio-ŞŎƻƴƻƳƛǉǳŜǎ ŘŜǎ /ƾǘŜǎ ŘΩ!ǊƳƻǊ ŘŞǾŜƭƻǇǇŞ ǇŀǊ ƭΩ!5!/ 
auquel le lecteur pourra se référer pour accéder à de plus amples 
informations... 
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Les grandes tendances  

 
 

Tendances démographiques globales en .ǊŜǘŀƎƴŜ Ŝǘ /ƾǘŜǎ ŘΩ!ǊƳƻǊ (Page 10) 

- La région Bretagne et les quatre départements bretons 

- Les territoires intercommunaux bretons 

- Les communes ŘŜǎ /ƾǘŜǎ ŘΩ!ǊƳƻǊ 

- Analyse des évolutions démographiques récentes (2008-2019) 

Portrait ǎƻŎƛŀƭ ŘŜǎ /ƾǘŜǎ ŘΩ!ǊƳƻǊ 

Contexte démographique (Page 18) 

- 600 582 Costarmoricaines et Costarmoricains  

- Une régulière mais lente progression de la population des CôtŜǎ ŘΩ!ǊƳƻǊ 

- Des évolutions de population variables selon les territoires intercommunaux 

- Une croissance démographique portée principalement par le solde migratoire 

- Une population Costarmoricaine Ǉƭǳǎ ŃƎŞŜ ǉǳŜ ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜ ŘŜǎ ōǊŜǘƻƴǎ 

- Un vieillissement de la population confirmé au dernier recensement 

- Un vieillissement particulièrement marqué dans certains territoires 

- Un phénomène de desserrement des ménages qui se poursuit 

- ¦ƴŜ Ǉƭǳǎ ŦƻǊǘŜ ǇǊƻǇƻǊǘƛƻƴ ŘŜ ƳŞƴŀƎŜǎ ŎƻƳǇƻǎŞǎ ŘΩǳƴŜ ǇŜǊǎƻƴƴŜ ǎŜǳƭŜ 

- Des femmes qui vivent plus fréquemment seules que les hommes 

- ¦ƴŜ ŀǳƎƳŜƴǘŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩƻǊŘǊŜ ŘŜ мл҈ ŘŜ ƭŀ ǇƻǇǳƭŀǘƛƻƴ Ł ƘƻǊƛȊƻƴ нлрл 

Familles et enfance (Page 38) 

- Une stagnation du nombre de familles avec enfant(s) 

- Une augmentation de la part des familles monoparentales 

- Une diminution régulière des naissances au cours de la dernière décennie 

- Une diminution de la population de jeunes enfants 

- De nombreuses arrivées de familles actives avec enfant(s) 

- Près des 2/3 des enfants de moins de 11 ans ont des parents qui travaillent tous les deux 

- Une forte proportion de couples dont un membre seulement est en activité parmi les familles nombreuses 

- мн мфр ǇƭŀŎŜǎ ŘΩŀŎŎǳŜƛƭ du jeune enfant à disposition des familles 

- 268 enfants et jeunes étrangers pris en charge par le Département 

- п мср ŜƴŦŀƴǘǎ ǇǊƛǎ Ŝƴ ŎƘŀǊƎŜ Ŝƴ /ƾǘŜǎ ŘΩ!ǊƳƻǊ Řŀƴǎ ƭŜ ŎŀŘǊŜ ŘŜ ƭΩ!ƛŘŜ sƻŎƛŀƭŜ Ł ƭΩenfance (ASE) 
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Les grandes tendances (Suiteé) 

 

Jeunesse (Page 57) 

- La population jeune (définition) 

- Une faible progression des jeunes Costarmoricains 

- Plus de la moitié des 20-24 ans vivent dans leur logement 

- ¦ƴ ǘŀǳȄ ŘΩŀŎǘƛǾƛǘŞ ŘŜǎ ƧŜǳƴŜǎ Costarmoricains supérieur à celui de la Bretagne 

- Plus de contrats précaires mais moins de temps partiel en comparaison de la Bretagne 

- 10% des jeunes non scolarisés sans diplôme et qualification 

Personnes âgées (Page 68) 

- [Ŝǎ /ƾǘŜǎ ŘΩ!ǊƳƻǊ dans le quart des départements français les plus âgés 

- La population âgée Costarmoricaine à horizon 2050 

- Près de 9 personnes sur 10 de 75 ans et + vivent toujours dans leur domicile 

- Près de la moitié des personnes âgées qui résident à leur domicile vivent seules 

- Des écarts de ressources entre générations de seniors ǉǳƛ ǎΩŀŎŎǊƻƛǎǎŜƴǘ ŀǾŜŎ ƭΩŃƎŜ 

- ¦ƴ ǘŀǳȄ ŘŜ ǇŀǳǾǊŜǘŞ ǉǳƛ ǎΩŀƎƎǊŀǾŜ avec le grand âge 

- Un taux de couverture ǇŀǊ ƭΩ!{± ǎŜƴǎƛōƭŜƳŜƴǘ ƛƴŦŞǊƛŜǳǊ ŀǳ ǘŀǳȄ ƳƻȅŜƴ ƴŀǘƛƻƴŀƭ 

- ¦ƴŜ ŘƛƳƛƴǳǘƛƻƴ ŀǘǘŜƴŘǳŜ ŘΩǳƴ Ǌŀǘƛƻ ŜƴǘǊŜ ŀƛŘŀƴǘǎ Ŝǘ ŀƛŘŞǎ ŘŞƧŁ ŦŀƛōƭŜ 

- Un taux d'équipement en places de SSIAD parmi les plus élevés de Métropole 

- мт ǇƭŀŎŜǎ ŘΩƘŞōŜǊƎŜƳŜƴǘ ǇƻǳǊ млл /ƻǎǘŀǊƳƻǊƛŎŀƛƴǎ âgées de 75 ans et plus 

- 15 562 bénéficiaires de l'Allocation personnalisée d'autonomie (APA) 

- 1 125 droits ouverts à l'Aide sociale à l'hébergement (ASH) 

Personnes handicapées (Page 93) 

- De 4 à 17% de la population couverts par la MDPH selon les tranchŜǎ ŘΩŃƎŜǎ 

- 2 844 bénéficiaires de la Prestation de compensation du handicap (PCH) fin 2020 

- рΣр ǇƭŀŎŜǎ Řŀƴǎ ƭŜǎ ǎǘǊǳŎǘǳǊŜǎ ŘΩƘŞōŜǊƎŜƳŜƴǘ ǇƻǳǊ м ллл ŀŘǳƭǘŜǎ 

- ¦ƴŜ ǇǊƻǇƻǊǘƛƻƴ ŘŜ ōŞƴŞŦƛŎƛŀƛǊŜǎ ŘŜ ƭΩ!ƭƭƻŎŀǘƛƻƴ ŀŘǳƭǘŜ ƘŀƴŘƛŎŀǇŞ ό!!Iύ Řŀƴǎ ƭŀ ƳƻȅŜƴƴŜ .ǊŜǘƻƴƴŜ 

- мп 9ǘŀōƭƛǎǎŜƳŜƴǘǎ Ŝǘ ǎŜǊǾƛŎŜǎ ŘΩŀƛŘŜ ǇŀǊ ƭŜ ǘǊŀǾŀƛƭ ό9{!¢ύ ǇƻǳǊ ǳƴ ǘƻǘŀƭ ŘŜ м мст ǇƭŀŎŜǎ 

- Parmi les 4 départements de Métropole les mieux dotés en services (SAV et SAMSAH) à destination des 
personnes handicapées  

- 14 Services de soins infirmiers à domicile (SSIAD - SPASSAD) interviennent pour un total de 80 places  

- 3,9 % des élèves et collégiens en situation de handicap 

- 7 places pour 1 000 jeunes Ŝƴ ŞǘŀōƭƛǎǎŜƳŜƴǘǎ ŘΩƘŞōŜǊƎŜƳŜƴǘ  

- 1 enfant sur 100 bénéficie des Allocations et prestations aux jeunes personnes handicapées (AEEH) 

- пΣп ǇƭŀŎŜǎ ǇƻǳǊ м ллл ƧŜǳƴŜǎ Řŀƴǎ ƭŜǎ {ŜǊǾƛŎŜǎ ŘΩŞŘǳŎŀǘƛƻƴ ǎǇŞŎƛŀƭŜ Ŝǘ ŘŜ ǎƻƛƴǎ Ł ŘƻƳƛŎƛƭŜ ό{9{{!5ύ 
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Les grandes tendances (Suiteé) 

 

Logement (Page 113) 

- Augmentation de la vacance des logements 

- 1/3 des logements construits depuis 1991 

- Une faible densité de logements sociaux 

- Une forte proportion de propriétaires occupant leur logement 

- [Ŝǎ ζ ǇŜǘƛǘǎ ƭƻƎŜƳŜƴǘǎ η ǊŜǇǊŞǎŜƴǘŜƴǘ мл҈ ŘŜ ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜ Řes résidences principales 

Ressources des ménages (Page 125) 

- Une fracture entre territoires ruraux et urbains 

- Des niveaux de revenus moindres pour les - de 40 ans et les plus âgés des Costarmoricains 

- Des écarts de revenus qui tendent à se creuser entre générations et entre les moins aisés et les plus riches 

- Un revenu médian ŘŜǎ ƳŞƴŀƎŜǎ ǉǳƛ ǾŀǊƛŜ ǎŜƴǎƛōƭŜƳŜƴǘ Ŝƴ ŦƻƴŎǘƛƻƴ Řǳ ǎǘŀǘǳǘ ŘΩƻŎŎǳǇŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ƭƻƎŜƳŜƴǘǎ 

- 1 148 personnes en situation de sur-endettement 

- 11,7 % de la population vit sous le seuil de pauvreté 

- Plus de 100 000 foyers Costarmoricains allocataires de la CAF 

- 1 ménage allocataire sur 10 dépend intégralement des prestations sociales 

- 11 193 allocataires du Revenu de Solidarité Active (RSA) fin 2020 

- Les personnes seules et familles monoparentales davantage concernées par le RSA 

- Une faible proportion de la population couverte par la Complémentaire santé solidaire (C2S) 

Emploi, activité, chômage, formation (Page 156) 

- ¦ƴŜ ǇƻƭŀǊƛǎŀǘƛƻƴ ǇǊƻƎǊŜǎǎƛǾŜ ŘŜ ƭΩŜƳǇƭƻƛ Ŝǘ ŘŜ ƭŀ ǇƻǇǳƭŀǘƛƻƴ ŀŎǘƛǾŜ 

- Des proportions égales de bas et de hauts niveaux de formation 

- Plus de 225 500 Costarmoricains actifs occupés 

- ¦ƴ ǘŀǳȄ ŘΩŀŎǘƛǾƛǘŞ ŘŜǎ ŦŜƳƳŜǎ Ŝƴ ŦƻǊǘŜ ǇǊƻƎǊŜǎǎƛƻƴ 

- Une faible proportion de cadres et de professions intellectuelles supérieures 

- 17 % des salariés en contrat précaire, 19 % à temps partiel 

- 28 % des femmes salariées à temps partiel 

- Un taux de chômage inférieur à la moyenne nationale 

- ¦ƴ ƴƻƳōǊŜ ŘŜ ŘŜƳŀƴŘŜǳǊǎ ŘΩŜƳǇƭƻƛ Ŝƴ ōŀƛǎǎŜ 

- Les femmes davantage concernées par le chômage 

- ¦ƴŜ ǇŀǊǘ ŞƭŜǾŞŜ Ŝǘ Ŝƴ ǇǊƻƎǊŜǎǎƛƻƴ ŘŜǎ ŘŜƳŀƴŘŜǳǊǎ ŘΩŜƳǇƭƻƛ ŘŜ Ǉƭǳǎ ŘŜ рл ŀƴǎ 

Santé (Page 179) 

- Une espérance de vie des hommes parmi les plus faibles 

- Un taux de mortalité relativement élevé 

- Une densité de professionnels de santé en deçà de la moyenne régionale 
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Elé ments de méthode  (Suiteé)  

 

Précautions de lecture :   

Les délais de mise à disposition des données sont variables selon les sources et les échelles géographiques 
(annuelles, semestrielles, trimestrielles, parfois mensuelles). 

[Ŝ ǊŜŎŜƴǎŜƳŜƴǘ ŘŜ ƭΩLƴǎŜŜ : 

Le recensement de population repose désormais sur une collecte annuelle d'informations et concerne 
successivement tous les territoires communaux au cours de cycles de cinq ans : 

-  Pour les communes de moins de 10 000 habitants, une enquête exhaustive a lieu tous les 5 ans ; 

- PƻǳǊ ƭŜǎ ŎƻƳƳǳƴŜǎ ŘŜ мл ллл Ƙŀōƛǘŀƴǘǎ ƻǳ ǇƭǳǎΣ ƭΩŜƴǉǳşǘŜ Ŝǎǘ ǊŞŀƭƛǎŞŜ ŀǳǇǊŝǎ ŘΩǳƴ ŞŎƘŀƴǘƛƭƭƻƴ ŘŜ у҈ ŘŜǎ 
logements de la commune chaque année. 40% des logements sont ainsi enquêtés sur 5 ans. 

Les premiers résultats officiels, diffusés en janvier 20нн ǇŀǊ ƭΩLb{99Σ ǇƻǊǘŜƴǘ ǎǳǊ ƭŀ ζ topulation légale 2019 », 
somme de la « Population municipale » et de la « PƻǇǳƭŀǘƛƻƴ ŎƻƳǇǘŞŜ Ł ǇŀǊǘ ηΦ 5ΩŀǳǘǊŜǎ ǎǘŀǘƛǎǘƛǉǳŜǎ 
complémentaires seront publiées à partir du mois de juillet 2022 Ŝǘ ǇŜǊƳŜǘǘǊƻƴǘ ŘΩŀƴŀƭȅǎŜǊ Ǉƭǳǎ Ŝƴ ŘŞǘŀƛƭ 
ƭΩŞǾƻƭǳǘƛƻƴ Ŝǘ ƭŜǎ ŎŀǊŀŎǘŞǊƛǎǘƛǉǳŜǎ ŘŜǎ Ƙŀōƛǘŀƴǘǎ ŘŜ .ǊŜǘŀƎƴŜ Ŝǘ ŘŜǎ /ƾǘŜǎ ŘΩ!ǊƳƻǊΦ 

! ƭŀ ŘŀǘŜ ŘŜ ǊŞŀƭƛǎŀǘƛƻƴ Řǳ ǇǊŞǎŜƴǘ ŘƻŎǳƳŜƴǘΣ ƭŜǎ ŘŜǊƴƛŝǊŜǎ ŘƻƴƴŞŜǎ ŘŜ ƭΩLƴǎŜŜ ŘƛǎǇƻƴƛōƭŜǎΣ ǇǊƛƴŎƛǇŀƭŜ ǎƻǳǊŎŜ 
ŘΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴ ǳǘƛƭƛǎŞŜΣ ŎƻǊǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘ ŀǳȄ ǊŞǎǳƭǘŀǘǎ ŘŜǎ ŜƴǉǳşǘŜǎ ƴŀǘƛƻƴŀƭŜǎ ŘŜ ǇƻǇǳƭŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ŀƴƴŞŜǎ мфффΣ нлл8, 
2013 et 2019.  

Précisions ŘŜ ƭΩLb{99 Υ Les enquêtes de recensement étant réparties sur cinq années, il est recommandé de 
calculer des évolutions sur des périodes d'intervalle de 5 ans. En raison de la crise sanitaire liée à la Covid-19, 
ƭΩŜƴǉǳşǘŜ ŀƴƴǳŜƭƭŜ Ře recensement, qui devait se tenir en 2021, a été reportée en 2022. Les résultats du 
recensement de 2019 doivent donc être exceptionnellement comparés à ceux issus de millésimes antérieurs 
Řƛǎǘŀƴǘǎ ŘΩŀǳ Ƴƻƛƴǎ с ŀƴǎ ǎƻƛǘ ŀǾŜŎ ƭŜǎ ŘƻƴƴŞŜǎ ŘŜǎ ǊŜŎŜƴǎŜƳŜƴǘǎ нл13 et 2008. 

Le présent portrait social ayant été réalisé fin 2021, début 2022, il ne prend pas en compte les données 
ŎƻƳǇƭŞƳŜƴǘŀƛǊŜǎ ǉǳƛ ǎŜǊƻƴǘ ǇǳōƭƛŞŜǎ ǇŀǊ ƭΩLƴǎŜŜ ŘŞōǳǘ ƧǳƛƭƭŜǘ нлннΦ tƻǳǊ ƭŜǎ ŘƻƴƴŞŜǎ ŎƻƴŎŜǊƴŞŜǎΣ ƭŜǎ ŀƴƴŞŜǎ 
considérées sont 1999, 2008, 2013 et 2018. 

Par ailleurs, rappelons que les définitions des différentes populations légales ont évolué par rapport à celles 
utilisées lors du recensement de 1999. Ainsi, depuis 2004, les notions de « population municipale » et de 
« population sans double compte » (SDC) se sont rapprochées et sont désormais quasiment identiques. 

La principale différence réside dans le fait que les personnes majeures, résidant dans une communauté 
όŞǘŀōƭƛǎǎŜƳŜƴǘΣ ŎŀǎŜǊƴŜΣ ǊŞǎƛŘŜƴŎŜΣ ŦƻȅŜǊ ƭƻƎŜƳŜƴǘΧύΣ Ŧƻƴǘ ǇŀǊǘƛŜ ŘŜ ƭŀ ǇƻǇǳƭŀǘƛon municipale de la commune sur 
laquelle est implantée la communauté, que ces personnes possèdent ou non une résidence dans une autre 
commune. Auparavant, certaines catégories de personnes, ayant un domicile hors de la commune, faisaient partie 
de la population municipale dudit domicile.  

5ΩŀǳǘǊŜ ǇŀǊǘΣ ǘƻǳǘ ŞƭŝǾŜ ƻǳ ŞǘǳŘƛŀƴǘ ƳŀƧŜǳǊ Ŧŀƛǘ ŘƻǊŞƴŀǾŀƴǘ ǇŀǊǘƛŜ ŘŜ ƭŀ ǇƻǇǳƭŀǘƛƻƴ ƳǳƴƛŎƛǇŀƭŜ ŘŜ ƭŀ ŎƻƳƳǳƴŜ ƻǴ 
ƛƭ ǊŞǎƛŘŜΦ !ǳǇŀǊŀǾŀƴǘΣ ƭŜǎ ŞǘǳŘƛŀƴǘǎ ŘŜ му Ł нр ŀƴǎΣ ǊŞǎƛŘŀƴǘ Řŀƴǎ ƭŀ ŎƻƳƳǳƴŜΣ Ƴŀƛǎ ŀƛƭƭŜǳǊǎ ǉǳΩŜƴ ŎƛǘŞ ǳƴƛǾŜǊsitaire 
ƻǳ ŦƻȅŜǊ ŞǘǳŘƛŀƴǘΣ ŞǘŀƛŜƴǘ ǊŀǘǘŀŎƘŞǎ Ł ƭŜǳǊ ŎƻƳƳǳƴŜ ŘŜ ǊŜŎŜƴǎŜƳŜƴǘΦ ! ƭΩƛƴǾŜǊǎŜΣ ƭŜǎ ŞǘǳŘƛŀƴǘǎ ƳƛƴŜǳǊǎ ƴŜ ǎƻƴǘ 
plus comptabilisés dans la population municipale de leur commune de résidence mais dans celle du domicile de 
leurs parents. 

Ainsi, en Bretagne, la population totale au 1er ƧŀƴǾƛŜǊ нлмф Şǘŀƛǘ ŘŜ оΣп Ƴƛƭƭƛƻƴǎ ŘΩƘŀōƛǘŀƴǘǎ όǇƻǇǳƭŀǘƛƻƴǎ 
ζ ƳǳƴƛŎƛǇŀƭŜ η Ҍ ζ ŎƻƳǇǘŞŜ Ł ǇŀǊǘ ηύΦ [Ŝǎ /ƾǘŜǎ ŘΩ!ǊƳƻǊΣ ŀǾŜŎ сму усф ƘŀōƛǘŀƴǘǎΣ ǊŜǇǊŞǎŜƴǘŜƴǘ му % de la 
population bretonne, derrière le Morbihan (781 100 hab., 23 %), le Finistère (940 279 hab., 27 ҈ύ Ŝǘ ƭΩLƭƭŜ-et-
Vilaine, département breton le plus peuplé (1,1 million hab., 32 %). Par rapport à 2013, la population totale du 
département a progressé dans une proportion plus faible que celle de la Bretagne (+0,2 % contre +2,5 %). 
/ŜǇŜƴŘŀƴǘΣ ŀŦƛƴ ŘΩŀƴŀƭȅǎŜǊ ŘŜ ƳŀƴƛŝǊŜ ǇŜǊǘƛƴŜƴǘŜ Ŝǘ ǊƛƎƻǳǊŜǳǎŜ ƭΩŞǾƻƭǳǘƛƻƴ ŘŜ ƭŀ ǇƻǇǳƭŀǘƛƻƴΣ ƭŀ ǇǊŞǎŜƴǘŜ ŞǘǳŘŜ Ŧŀƛǘ 
référence non pas à la population totale mais aux populations municipales 2019 et 2013 comparées à celle de 
2008. 
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Eléments  de méthode (Suiteé)  

 

Autres sources de données : 

5ΩŀǳǘǊŜǎ ǎƻǳǊŎŜǎ statistiques sont prises en compte, plus ou moins récentes selon les producteurs de données. Si 
les dates diffèrent légèrement ŘΩǳƴ ƛƴŘƛŎŀǘŜǳǊ Ł ƭΩŀǳǘǊŜ, les données utilisées permettent néanmoins 
dΩŀǇǇǊŞƘŜƴŘŜǊ les dynamiques générales et territoriales. Les décalages inévitables au niveau de la mise à 
disposition des données ne nuisent pas à lΩŞǘŀōƭƛǎǎŜƳŜƴǘ ŘΩǳƴŜ ōƻƴƴŜ ǇƘƻǘƻƎǊŀǇƘƛŜ ŘŜǎ /ƾǘŜǎ ŘΩ!ǊƳƻǊ Ŝǘ ŘŜǎ 
territoires intercommunaux qui le composent. 

Choix des indicateurs : 

Les indicateurs retenus dans ce document, sans être exhaustifs, tant le champ ŘΩƻōǎŜǊǾŀǘƛƻƴ statistique est vaste, 
permettent cependant de prendre la mesure des réalités économiques et sociales des territoires et de les 
comparer.  

[Ωǳǘƛƭƛǎŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ŘƻƴƴŞŜǎ ƛƳǇƭƛǉǳŜ ŎŜǇŜƴŘŀƴǘ ǉǳŜƭǉǳŜǎ ǇǊŞŎŀǳǘƛƻƴǎΣ ǇƻǳǊ ǇƭǳǎƛŜǳǊǎ Ǌŀƛǎƻƴǎ Υ 

-  CŜǊǘŀƛƴŜǎ ǇƻǇǳƭŀǘƛƻƴǎ ƴΩŀǇǇŀǊŀƛǎǎŜƴǘ Ǉŀǎ ƻǳ ǉǳŀǎƛƳŜƴǘ Ǉŀǎ Řŀƴǎ ƭŜǎ ŜƴǉǳşǘŜǎΦ [Ŝ ǊŜŎŜƴǎŜƳŜƴǘ ŘŜ ƭŀ 
ǇƻǇǳƭŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩLƴǎŜŜ ƳŜǎǳǊŜ Ƴŀƭ, par exemple, les populations sans logis, les gens du voyage ou encore les 
étrangers sans papier. Les enquêtes sur les revenus ne prennent pas en compte les personnes vivant en 
collectivité, en particulier les personnes âgées vivant en maison de retraite ou les étudiants en cité 
universitaire, etc. 

-  Chaque indicateur repose sur des choix de méthode qui lui sont propre et qui doivent être pris en 
considération.  

- Certains indicateurs ƴΩŜȄƛǎǘŜƴǘ Ǉŀǎ ƻǳ ƴŜ ǎƻƴǘ Ǉŀǎ ǊŜƴŘǳǎ ŘƛǎǇƻƴƛōƭŜǎ ǇŀǊ ƭŜǎ ƻǊƎŀƴƛǎƳŜǎ ǉǳƛ ƭŜǎ ǇǊƻŘǳƛǎŜƴǘ ƻǳ 
ne ƭŜ ǎƻƴǘ ǉǳΩŀǾŜŎ ǳƴ ŘŞŎŀƭŀƎŜ ŘŜ ǘŜƳǇǎ ǉǳƛ rŞŘǳƛǘ ƭΩƛƴǘŞǊêt de leur utilisation. 

[ŀ ǇƻǇǳƭŀǘƛƻƴ Ŝǘ ƭΩŃƎŜ : 

{ǳǊ ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜ ŘŜ ŎŜ ŘƻŎǳƳŜƴǘΣ ǘƻǳǘŜǎ ƭŜǎ ŀƴŀƭȅǎŜǎ ǇƻǊǘŀƴǘ ǎǳǊ ƭŀ ǇƻǇǳƭŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ǘŜǊǊƛǘƻƛǊŜǎ ǳǘƛƭƛǎŜƴǘ ƭŀ ǇƻǇǳƭŀǘƛƻƴ 
statistique de référence correspondant à la population municipale. ¢ƻǳǘŜǎ ƭŜǎ ŘƻƴƴŞŜǎ ǊŜƭŀǘƛǾŜǎ Ł ƭΩŃƎŜ ǇƻǊǘŜƴǘ ǎǳǊ 
ƭΩŃƎŜ ǊŞǾƻƭǳ όŃƎŜ ŀǘǘŜƛƴǘ ŀǳ ŘŜǊƴƛŜǊ ŀƴƴƛǾŜǊǎŀƛǊŜύΦ 

Lexique : 

Un lexique, reprenant les principales définitions des termes utilisés dans ce diagnostic, figure en fin de document. 
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Territoires dõ®tude 

 

Découpage territorial  

Les Maisons du Département  et EPCI des C¹tes dõArmor 

hǳǘǊŜ ŘŜǎ ŘƻƴƴŞŜǎ Ł ƭΩŞŎƘŜƭƭŜ ŘŜ ƭŀ CǊŀƴŎŜ ƳŞǘǊƻǇƻƭƛǘŀƛƴŜΣ ŘŜǎ ŘŞǇŀǊǘŜƳŜƴǘǎ ŦǊŀƴœŀƛǎ Ŝǘ ōǊŜǘƻƴǎ Ŝǘ ŘŜ ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜ 
de la Bretagne, la plupart des tableaux de données présentés dans ce Portrait social tiennent compte de 
ƭΩƻǊƎŀƴƛǎŀǘƛƻƴ ŀŘƳƛƴƛǎǘǊŀǘƛǾŜ du département des /ƾǘŜǎ ŘΩ!ǊƳƻǊ en 8 Etablissements publics de coopération 
intercommunale à fiscalité propre : 4 Communautés de communes et 4 CommunaǳǘŞǎ ŘΩagglomération. 

[Ŝǎ ǘŜǊǊƛǘƻƛǊŜǎ ŘΩintervention des 5 Maisons du Département ŎƻǊǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘΣ ǎƻƛǘ ŀǳ ǇŞǊƛƳŝǘǊŜ ŘΩǳƴ ŘŜ ŎŜǎ 9t/LΣ 
soit à celui de 2 ou 3 Communautés. Chaque fois que cela est possible, les données sont proposées également 
pour la ville de Saint-Brieuc.  

tƭǳǎƛŜǳǊǎ ŎƻƳƳǳƴŜǎ ŘŜǎ /ƾǘŜǎ ŘΩ!ǊƳƻǊ ŀŘƘŞǊŜƴǘ Ł ŘŜǎ 9t/L situés ŘŜ ǇŀǊǘ Ŝǘ ŘΩŀǳǘǊŜ Řǳ département des Côtes 
ŘΩ!ǊƳƻǊ Ŝǘ ŘΩun département limitrophe : 

- Communauté de communes du Poher (secteur de Carhaix-Plouguer) : à cheval sur les départements du 
CƛƴƛǎǘŝǊŜ Ŝǘ ŘŜǎ /ƾǘŜǎ ŘΩ!ǊƳƻǊΣ cet EPCI comprend les 4 communes Costarmoricaines de Tréogan, Plévin, Le 
Moustoir et Tréffrin ; 

- CƻƳƳǳƴŀǳǘŞ ŘΩŀƎƎƭƻƳŞǊŀǘƛƻƴ ŘŜ tƻƴǘƛǾȅ : ŘŜ ǇŀǊǘ Ŝǘ ŘΩŀǳǘǊŜ ŘŜǎ départements du Morbihan et des Côtes 
ŘΩ!ǊƳƻǊΣ cette intercommunalité compte parmi ses adhérents la commune de Saint-Connec ; 

- /ƻƳƳǳƴŀǳǘŞ ŘŜ ŎƻƳƳǳƴŜǎ /ƾǘŜ ŘΩ9ƳŜǊŀǳŘŜ : cette communauté réunit plusieurs communes situées en Ille-
et-Vilaine et trois des Côtes-d'Armor, Lancieux, Treméreuc et Beaussais-sur-Mer (Commune nouvelle 
réunissant les communes déléguées de Ploubalay, Trégon et Plessix-Balisson), cette dernière ayant engagé le 
processus de retrait de cet EPCI en prévision de son adhésion à Dinan Agglomération prévue au 01/01/2023. 

NB : Les données cartographiées Ł ƭΩŞŎƘŜƭƭŜ ŘŜs 8 EPCI Costarmoricains ne tiennent pas compte des communes 
ŀŘƘŞǊŜƴǘŜǎ ŘΩǳƴ 9t/L Řƻƴǘ ƭŜ ǎƛŝƎŜ Ŝǎǘ ǎƛǘǳŞ hors département. Cependant, les données statistiques dans les 
ǘŀōƭŜŀǳȄ ǊŜƭŀǘƛǾŜǎ ŀǳ ŘŞǇŀǊǘŜƳŜƴǘ ŘŜǎ /ƾǘŜǎ ŘΩ!ǊƳƻǊ ƛƴǘŝƎǊŜƴǘ ōƛŜƴ ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜ ŘŜǎ ŎƻƳƳǳnes Costarmoricaines. 

MDD Lannion

MDD Dinan

MDD Saint-Brieuc

MDD Guingamp

MDD Loudéac

Dinan
Agglomération

Côtes
ŘΩ9ƳŜǊŀǳŘŜ

(22-35)

Loudéac Communauté
Bretagne Centre

Lamballe
Terre et Mer

Saint-Brieuc
Armor

Agglomération

Guingamp-Paimpol
Agglomération

Lannion-Trégor
Communauté

Poher
Communauté

(22-29)
CC du

Kreiz-Breizh

Pontivy
Communauté

(22-56)

Leff Armor
Communauté

 

https://fr.wikipedia.org/wiki/Ille-et-Vilaine
https://fr.wikipedia.org/wiki/Ille-et-Vilaine
https://fr.wikipedia.org/wiki/C%C3%B4tes-d%27Armor
https://fr.wikipedia.org/wiki/Lancieux
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Tendances démographiques globales  

Ce Portrait ǎƻŎƛŀƭ ŘŜǎ /ƾǘŜǎ ŘΩ!ǊƳƻǊ ŘŞōǳǘŜ ǇŀǊ ǳƴŜ ŀƴŀƭȅǎŜ ƎƭƻōŀƭŜ ŘŜǎ ŞǾƻƭǳǘƛƻƴǎ ŘŞƳƻƎǊŀǇƘƛǉǳŜǎ 
ƛƴǘŜǊǾŜƴǳŜǎ Ŝƴ .ǊŜǘŀƎƴŜ Ŝǘ Ŝƴ /ƾǘŜǎ ŘΩ!ǊƳƻǊ ŘŜǇǳƛǎ нллф et en particulier durant la dernière période 
intercensitaire 2013-20191. La plupart des éléments sont repris et détaillés dans le second et principal volet du 
document (Page 18 et suivantes). 

La région Bretagne et les quatre départements bretons... 

Petit historique démographique : Longtemps, les CôǘŜǎ ŘΩ!ǊƳƻǊ ƻƴǘ ŞǘŞ ƭŜ ŘŞǇŀǊǘŜƳŜƴǘ .ǊŜǘƻƴ ƭŜ Ǉƭǳǎ ǇŜǳǇƭŞ ŀǾŀƴǘ ŘΩşǘǊŜ 
ŘŞǇŀǎǎŞ ǎǳŎŎŜǎǎƛǾŜƳŜƴǘ ǇŀǊ ƭŜ CƛƴƛǎǘŝǊŜ όмуссύΣ ƭΩLƭƭŜ-et-Vilaine (1891) et, plus tardivement, par le Morbihan (1936). Le pic de 
population a été atteint en 1866 (641 210 habitants), avaƴǘ ǳƴŜ ƭƻƴƎǳŜ ǇŞǊƛƻŘŜ ŘŜ ŘŞŎǊƻƛǎǎŀƴŎŜ ŘŞƳƻƎǊŀǇƘƛǉǳŜ ƧǳǎǉǳΩŀǳ 
seuil le plus bas atteint en 1962 (501 923 habitants) ŎƻƴǎŞŎǳǘƛŦΣ ƴƻǘŀƳƳŜƴǘΣ ŘŜ ƭΩŜȄƻŘŜ ǊǳǊŀƭ ǉǳƛ ŀ ǘƻǳŎƘŞ ƭŀ ǇƭǳǇŀǊǘ ŘŜǎ 
territoires ruraux au lendemain de la 2nd Guerre mondiale et durant les décennies qui ont suivi. A compter de 1962, 
commence unŜ ǇŞǊƛƻŘŜ ŘŜ ǊŜǇŜǳǇƭŜƳŜƴǘ ŘΩŀōƻǊŘ ƭŜƴǘŜ ǉǳƛ Ǿŀ ŜƴǎǳƛǘŜ ǎΩŀŎŎŞƭŞǊŜǊ durant la période 1999-2009. Avec 600 582 
Ƙŀōƛǘŀƴǘǎ ǊŜŎŜƴǎŞǎ ǇŀǊ ƭΩLƴǎŜŜ Ŝƴ /ƾǘŜǎ ŘΩ!ǊƳƻǊ Ŝƴ нлмфΣ ƭŜ ŘŞǇŀǊǘŜƳŜƴǘ ǊŜǘǊƻǳǾŜ ǎƻƴ ƴƛǾŜŀǳ Ře population de 1911, à la 
veille de la 1ere Guerre Mondiale. 

Pic de population
641 210 hab. (1866)

Niveau minimal
501 923 hab. (1962)

1866-1962 : - 139 289, - 21,7 %
600 582 hab. (2019)

1962-2019 : + 98 659, +19,7 %
1866-2019 : - 40 628, - 6,3 %

1er Guerre mondiale
557 824 hab. (1921)

1866-1921 : - 83 386, - 13,0 %

 

Au 1er janvier 2022, lŀ .ǊŜǘŀƎƴŜ ŎƻƳǇǘŀƛǘ Ǉƭǳǎ ŘŜ оΣо Ƴƛƭƭƛƻƴǎ ŘΩƘŀōƛǘŀƴǘǎ (population légale 2019), chiffre en hausse de 
+6,5 %  par rapport à 2008 (+0,58 % par an) et de 3,0 % par rapport à 2013 (+0,49 % par an), progressions sont supérieures à 
celles constatées Ł ƭΩŞŎƘŜƭƭŜ ŘŜ ƭŀ France métropolitaine (+4,8 et +2,2 %). 

Par rapport à la période antérieure (2008-2013), les taux de progression annuels de population entre 2013 et 2019 sont en 
baisse dans tous les départements bretons Ŝǘ ǘŞƳƻƛƎƴŜƴǘ ŘΩǳƴ reflux assez net du rythme de croissance démographique 
régional ŀǳ ŎƻǳǊǎ ŘŜǎ ŘŜǊƴƛŝǊŜǎ ŀƴƴŞŜǎΦ DƭƻōŀƭŜƳŜƴǘΣ ƭŜ ǘŀǳȄ ƳƻȅŜƴ ŀƴƴǳŜƭ ŘΩŀǳƎƳŜƴǘŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭŀ ǇƻǇǳƭŀǘƛƻƴ ōǊŜǘƻƴƴŜ Ŝǎǘ 
passé de +0,68 % (2008-2013) à +0,49 % (2013-2019). !ǳ ǎŜƛƴ ŘŜ ƭΩŜǎǇŀŎŜ ǊŞƎƛƻƴŀƭΣ ƭŜǎ ǉǳŀǘǊŜ ŘŞǇŀǊǘŜƳŜƴǘǎ ǊŜǎǘŜƴǘ ŀƴƛƳŞǎ 
par des dynamiques démographiques différentes. Depuis 2008, la forte croissance de la population bretonne a résulté 
principalement des dynamiques démographiqǳŜǎ Ł ƭΩǆǳǾǊŜ Ŝƴ LƭƭŜ-et-Vilaine et Morbihan, plus fortes que celles qui ont 
animé les deux autres départements.  

                                                 

1  tǊŞŎƛǎƛƻƴǎ ŘŜ ƭΩLb{99 Υ Les enquêtes de recensement étant réparties sur cinq années, il est recommandé de calculer des évolutions sur 

des périodes d'intervalle de 5 ans. En raison de la crise sanitaire liée à la Covid-мфΣ ƭΩŜƴǉǳşǘŜ ŀƴƴǳŜƭƭŜ ŘŜ ǊŜŎŜƴǎŜƳŜƴǘΣ ǉǳƛ ŘŜǾŀƛǘ ǎŜ 
tenir en 2021, a été reportée en 2022. Les résultats du recensement de 2019 doivent donc être exceptionnellement comparés à ceux 
ƛǎǎǳǎ ŘŜ ƳƛƭƭŞǎƛƳŜǎ ŀƴǘŞǊƛŜǳǊǎ Řƛǎǘŀƴǘǎ ŘΩŀǳ Ƴƻƛƴǎ с ŀƴǎ ǎƻƛǘ ŀǾŜŎ ƭŜǎ ŘƻƴƴŞŜǎ ŘŜǎ ǊŜŎŜƴǎŜƳŜƴǘǎ нлмо Ŝǘ нллуΦ 
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Tendances démographiques globales (Suiteé) 
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Evolution de la population des départements bretons 1801-2019

Côtes d'Armor Finistière Ille-et-Vilaine Morbihan

Croisement courbes
22 et 29 (1866)

Croisement courbes
22 et 35 (1891)

Croisement courbes
22 et 56 (1936)
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Territoires 
Source : Insee 

Population  
municipale 

2008 

Population  
municipale 

2013 

Population  
municipale 

2019 

Evolutions en % 

2008-2013 2013-2019 2008-2019 

Période Annuel Période Annuel Période Annuel 

Côtes d'Armor 581 570 597 085 600 582 2,7% 0,53% 0,6% 0,10% 3,3% 0,29% 

Finistère 890 509 903 921 915 090 1,5% 0,30% 1,2% 0,20% 2,8% 0,25% 

Ille-et-Vilaine 967 588 1 019 923 1 079 498 5,4% 1,06% 5,8% 0,95% 11,6% 1,00% 

Morbihan 710 034 737 778 759 684 3,9% 0,77% 3,0% 0,49% 7,0% 0,62% 

Bretagne 3 149 701 3 258 707 3 354 854 3,5% 0,68% 3,0% 0,49% 6,5% 0,58% 

France métropolitaine 62 134 866 63 697 865 65 096 768 2,5% 0,50% 2,2% 0,36% 4,8% 0,42% 
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Tendances démographiques globales (Suiteé) 

Avec 600 582 habitants comptabilisés en 2019Σ ƭŜǎ /ƾǘŜǎ ŘΩ!ǊƳƻǊΣ ŘŞǇŀǊǘŜƳŜƴǘ ƭŜ Ƴƻƛƴǎ ǇŜǳǇƭŞ ŘŜ .ǊŜǘŀƎƴŜΣ ǎŜ positionnent 
depuis 1936 derrière le Morbihan (759 684 hab.). Le Finistère (915 090 habitants) est devancé depuis le recensement de 1999 
ǇŀǊ ƭΩLƭƭŜ-et-±ƛƭŀƛƴŜ ǉǳƛ ŀ ŦǊŀƴŎƘƛ ƭŀ ōŀǊǊŜ ǎȅƳōƻƭƛǉǳŜ Řǳ Ƴƛƭƭƛƻƴ ŘΩƘŀōƛǘŀƴǘǎ όм лтф пфу ƘŀōΦύ Ŝǘ ŎƻƴŦƻǊǘŜ ŀƛƴǎƛ ǎƻƴ ǎǘŀǘǳǘ ŘŜ 
département breton le plus peuplé. 5Ŝ ƳşƳŜΣ ƭŀ ŘŜƴǎƛǘŞ ŘŜ ǇƻǇǳƭŀǘƛƻƴ ǾŀǊƛŜ ǘǊŝǎ ǎŜƴǎƛōƭŜƳŜƴǘ ŘΩǳƴ ŘŞǇŀǊǘŜƳŜƴǘ Ł ƭΩŀǳǘǊŜ Υ 
supérieure à la moyenne bretonne (123 hab. par km²) et nationale (120) en Ille-et-Vilaine (159) et en Finistère (136), elle est 
inférieure en Morbihan (111) et Côtes ŘΩ!ǊƳƻǊ όутύΦ 
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Le solde migratoire est le principal moteur de la forte poussée démographique en Bretagne. Il représente à lui seul 87% de 
ƭΩŀǳƎƳŜƴǘŀǘƛƻƴ ŘŜ ǇƻǇǳƭŀǘƛƻƴ ƛƴǘŜǊǾŜƴǳŜ ŜƴǘǊŜ нллу Ŝǘ нлмф ό{a Υ Ҍмтф лолΣ {b Υ Ҍнс мноύΦ [Ŝ ŎƻƴǘŜȄǘŜ ǇŀǊǘƛŎǳƭƛŜǊ ŘŜ ƭΩLƭƭŜ-et-
VƛƭŀƛƴŜ ǎΩŜȄǇƭƛǉǳŜ ǇŀǊ ƭŜ ŎǳƳǳƭ ŘŜ ǎƻƭŘŜǎ ƴŀǘǳǊŜƭ Ŝǘ migratoire très élevés et quasi équivalents. 

Dans les trois autres départements, la totalité du gain démographique, est généré par le solde migratoire. Ceci vaut en 
ǇŀǊǘƛŎǳƭƛŜǊ Ŝƴ /ƾǘŜǎ ŘΩ!ǊƳƻǊΣ ǎŜǳƭ ŘŞǇŀrtement dont le solde naturel est déficitaire sur les deux périodes (-1 733 entre 2008 et 
2013, -10 168 entre 2013 et 2019) mais également en Finistère et dans le Morbihan dont les évolutions démographiques au 
cours de la dernière période ont également été marquées ǇŀǊ ƭΩŀǇǇŀǊƛǘƛƻƴ ŘΩǳƴ ŘŞŦƛŎƛǘ ƴŀǘǳǊŜƭ όǊŜǎǇŜŎǘƛǾŜƳŜƴǘ de -9 092 et de  
-6 244), fait inédit pour ces départements depuis le recensement de 1968. 

 

 

 

 

 

 

 

Territoires 
Source : Insee 

Taux de variation annuel dû au 
Solde naturel 

Taux de variation annuel dû au 
Solde migratoire 

2008-2013 2013-2019 2008-2019 2008-2013 2013-2019 2008-2019 

Côtes d'Armor -0,06% -0,28% -0,18% 0,59% 0,38% 0,48% 

Finistère -0,004% -0,17% -0,09% 0,30% 0,37% 0,34% 

Ille-et-Vilaine 0,55% 0,37% 0,45% 0,51% 0,58% 0,55% 

Morbihan 0,08% -0,14% -0,04% 0,69% 0,63% 0,66% 

Bretagne 0,18% -0,01% 0,07% 0,50% 0,51% 0,50% 

France métropolitaine 0,41% 0,28% 0,33% 0,09% 0,09% 0,09% 
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Tendances démographiques globales (Suiteé) 

Les territoires intercommunaux bretons... 

[ΩŀƴŀƭȅǎŜ ŘŜ ƭΩŞǾƻƭǳǘƛƻƴ ŘŜ ƭŀ ǇƻǇǳƭŀǘƛƻƴ ǊŞƎƛƻƴŀƭŜ ŀǳ ŎƻǳǊǎ ŘŜ ƭŀ ǇŞǊƛƻŘŜ нлмо-2019 à la maille des 59 Communautés de 
ŎƻƳƳǳƴŜǎ Ŝǘ ŘΩŀƎƎƭƻƳŞǊŀǘƛƻƴǎ bretonnes (périmètres au 01/01/2017) conclut à une très forte disparité de situations selon les 
territoires et à unŜ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘŜ ǇǊƻƎǊŜǎǎƛƻƴ ŘŞƳƻƎǊŀǇƘƛǉǳŜ ƎƭƻōŀƭŜ Ł ƭΩŜǎǘ Ŝǘ ŀǳ ǎǳŘ-est de la péninsule bretonne. A quelques 
exceptions près, les croissances démographiques constatées au cours des périodes antérieures se confirment et, parfois, 
ǎΩŀƳǇƭƛŦƛŜƴǘ όwŜƴƴŜǎ aŞǘǊƻǇƻƭŜΣ // tŀȅǎ ŘŜ /ƘŃǘŜŀǳƎƛǊƻƴΣ // ±ŀƭ 5ΩLƭƭŜ-Aubigné, CC Brocéliande, Liffré-Cormier 
/ƻƳƳǳƴŀǳǘŞΧύ ƳşƳŜ ǎƛΣ Řŀƴǎ ŘŜ ƴƻƳōǊŜǳȄ ŎŀǎΣ ŜƭƭŜǎ ǘŜƴŘŜƴǘ Ł ŦƭŞŎƘƛǊ ƭŞƎŝǊŜƳŜƴǘΦ 

 

Les portions est (dans et autour de la Métropole Rennaise) et sud (en périphérie du Golfe du Morbihan) du territoire régional, 
ŀƛƴǎƛ ǉǳŜ ŎŜǊǘŀƛƴǎ 9t/L ǇŞǊƛǇƘŞǊƛǉǳŜǎ ŘŜ ƭŀ aŞǘǊƻǇƻƭŜ .ǊŜǎǘƻƛǎŜ Ŝǘ ŘŜ ƭΩ!ƎƎƭƻƳŞǊŀǘƛƻƴ vǳƛƳǇŞǊƻƛǎŜΣ bénéficient des hausses 
de population les plus significatives, supérieures ou égales à 6 % pour 5 Communautés (taux annuels de progression de 1,0 % 
ƻǳ ǇƭǳǎύΦ ! ƭΩƛƴǾŜǊǎŜΣ ƭŜǎ мс ǘŜǊǊƛǘƻƛǊŜǎ intercommunaux bretons en perte de population (contre 11 seulement sur la période 
2008-нлмоύ ǎƻƴǘ ƳŀƧƻǊƛǘŀƛǊŜƳŜƴǘ ǎƛǘǳŞǎ Ł ƭΩƻǳŜǎǘ ŘΩǳƴŜ ŘƛŀƎƻƴŀƭŜ ǊŜƭƛŀƴǘ {ŀƛƴǘ-Brieuc et Lorient. 

Les croissances de populations les plus significatives, dans cette portion occidentale de la Bretagne, sont principalement 
ŎƻƴŎŜƴǘǊŞŜǎ ŀǳǘƻǳǊ ŘŜ ƭŀ aŞǘǊƻǇƻƭŜ .ǊŜǎǘƻƛǎŜ Ŝǘ ŘŜ ƭΩ!ƎƎƭƻƳŞǊŀǘƛƻƴ vǳƛƳǇŞǊƻƛǎŜ ŀƭƻǊǎ ǉǳŜΣ Řŀƴǎ ƭŜ ƳşƳŜ ǘŜƳǇǎΣ ǎŜ ŘŜǎǎƛƴŜ 
nettement un vaste esǇŀŎŜ ǊŞƎƛƻƴŀƭΣ ŘŜ ǇŀǊǘ Ŝǘ ŘΩŀǳǘǊŜ ŘŜ ƭŀ ŦǊƻƴǘƛŝǊŜ ŜƴǘǊŜ ƭŜ CƛƴƛǎǘŝǊŜ Ŝǘ ƭŜǎ /ƾǘŜǎ ŘΩ!ǊƳƻǊΣ ǉǳƛ ŎƻƴŎŜƴǘǊŜ 
ŀǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛ ƭΩŜǎǎŜƴǘƛŜƭ Řes déficits démographiques (triangle Saint-Pol-de-Léon, Le Faouët, Paimpol). Autrement dit, la 
distinction faite habituellemenǘ ŜƴǘǊŜ ŘŜǳȄ ǇƻǊǘƛƻƴǎ Řǳ ǘŜǊǊƛǘƻƛǊŜ ǊŞƎƛƻƴŀƭΣ ƭΩǳƴŜ ŀƴƛƳŞŜ ŘΩǳƴŜ ŦƻǊǘŜ ŎǊƻƛǎǎŀƴŎŜ ŘŜ ǇƻǇǳƭŀǘƛƻƴ 
όŁ ƭΩŜǎǘύ Ŝǘ ƭΩŀǳǘǊŜ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ǇŀǊ ǳƴŜ ŘȅƴŀƳƛǉǳŜ ŘŞƳƻƎǊŀǇƘƛǉǳŜ Ƴŀƛǎ ŘŜ ƳƻƛƴŘǊŜ ŀƳǇƭŜǳǊ όŁ ƭΩƻǳŜǎǘύ Ŝǎǘ ǘƻǳƧƻǳǊǎ ŘΩŀŎǘǳŀƭƛǘŞ 
Ƴŀƛǎ ŎƻƴŎŜǊƴŜ ŀǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛ ŘŜǳȄ ŜǎǇŀŎŜǎ ōǊŜǘƻƴǎ Řƻƴǘ ƭŜǎ ǘǊŀƧŜŎǘƻƛǊŜǎ ŘŞƳƻƎǊŀǇƘƛǉǳŜǎ ǘŜƴŘŜƴǘ Ł ǎΩŞƭƻƛƎƴŜǊ ŘŜ Ǉƭǳǎ Ŝƴ ǇƭǳǎΦ 

5Ŝ ƭŀ ƳşƳŜ ƳŀƴƛŝǊŜΣ Ŝǘ ǇŀǊ ǾƻƛŜ ŘŜ ŎƻƴǎŞǉǳŜƴŎŜΣ ƭŜǎ ŞǾƻƭǳǘƛƻƴǎ ŘŞƳƻƎǊŀǇƘƛǉǳŜǎ ǇǊŜǎǎŜƴǘƛŜǎΣ Ŝǘ ŎƻƴŦƛǊƳŞŜǎ Ł ƭΩƻŎŎŀǎƛƻƴ Řǳ 
dernier recensement de population, concluent également à une différenciation très nette entre les portions ouest et est du 
ŘŞǇŀǊǘŜƳŜƴǘ ŘŜǎ /ƾǘŜǎ ŘΩ!ǊƳƻǊ ǉǳƛ ǘŜƴŘ Ł ǎǳǇǇƭŀƴǘŜǊ ƭŀ ŘƛǎǘƛƴŎǘƛƻƴ ƭƻƴƎǘŜƳǇǎ ŦŀƛǘŜ ŜƴǘǊŜ ƭŜ ƴƻǊŘ Ŝǘ ƭŜ ǎǳŘ Řǳ territoire 
Costarmoricain ό/ŦΦ ŘŞǘŀƛƭǎ ŘŜ ƭΩŀƴŀƭȅǎŜ ŘŞǇŀǊǘŜƳŜƴǘŀƭŜ Řŀƴǎ le point suivant). Sur la période précédente (2008-2013), les 
ǇƻǊǘƛƻƴǎ ŘŜǎ /ƾǘŜǎ ŘΩ!ǊƳƻǊ ayant bénéficié des hausses de populations les plus soutenues (entre +0,8 et +1,2 % par an) 
étaient Lamballe Terre et Mer (15e rang régional sur 59), Leff Armor Communauté (25e rang) et Dinan Agglomération (27e 
rang). 

Au cours de la période récente (2013-2019), ces 3 EPCI ont à nouveau bénéficié de taux de croissance démographique 
supérieurs à la moyenne départementale (+0,10 % par an) qui les placent désormais au 23e rang régional pour Dinan 
Agglomération (+0,57 %, gain de 4 rangs), au 28e pour Lamballe Terre et Mer (+0,37 %, perte de 13 rangs) et au 35e pour Leff 
Armor Communauté (+0,29 %, perte de 10 rangs). Entre 2008 et 2013, Saint-Brieuc Armor Agglomération et Loudéac 
Communauté-Bretagne Centre ont également profité de taux de croissance démographique élevés (+0,66 et +0,23 % par an) 
qui les positionnaient respectivement aux 34e et 43e rangs dans le classement régional (sur 59). 
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Tendances démographiques global es (Suiteé) 

  

Au cours de la dernière période (2013-2019), si le gain relatif de population est resté tout juste positif en ce qui concerne 
Saint-Brieuc Armor Agglomération (+0,06 %, 43e rang régional, -фύΣ ƛƭ ǎΩŜǎǘΣ ǇŀǊ ŎƻƴǘǊŜΣ ǘǊŝǎ ƴŜǘǘŜƳŜƴǘ ŘŞƎǊŀŘŞ en ce qui 
concerne Loudéac Communauté-.ǊŜǘŀƎƴŜ /ŜƴǘǊŜ ƧǳǎǉǳΩŁ ŘŜǾŜƴƛǊ ƴŞƎŀǘƛŦ ό-0,22 %) entraînant, pour ce territoire, une 
dégradation de son classement régional (51e rang, -8). 

Sur la période 2008-2013, Lannion-Trégor Communauté et Guingamp-Paimpol Agglomération étaient positionnées dans le 
dernier tiers des territoires bretons (45e et 47e rangs sur 59). Avec une évolution démographique négative entre 2013 et 2019 
(-349 habitants), Lannion-Trégor Communauté voit son rang régional très légèrement se dégrader (47e, -2), ainsi que 
Guingamp-tŀƛƳǇƻƭ !ƎƎƭƻƳŞǊŀǘƛƻƴ ǉǳƛ ǎǳōƛǘ ǳƴŜ ǇŜǊǘŜ ŘΩƘŀōƛǘŀƴǘǎ ǊŜƭŀǘƛǾŜƳŜƴǘ ŎƻƴǎŞǉǳŜƴǘŜ ό-866 habitants, -0,20 % par an, 
50e rang, -3). Enfin, la Communauté de communes du Kreiz-Breizh, qui reste caractérisée par une forte diminution de sa 
population (-0,52 % par an entre 2008 et 2013, -0,67 % entre 2013 et 2019), gagne cependant deux places et occupe le 56e 
ǊŀƴƎ ŘŜǎ рф 9t/L ōǊŜǘƻƴǎΦ [Ŝǎ Ǉƭǳǎ ŦƻǊǘŜǎ ǇŜǊǘŜǎ ŘŜ ǇƻǇǳƭŀǘƛƻƴ ŎƻƴŎŜǊƴŜƴǘ ƭŜǎ ǘŜǊǊƛǘƻƛǊŜǎ ŘŜǎ aƻƴǘǎ ŘΩ!ǊǊŞŜ /ƻƳƳǳƴŀǳǘŞ όртe 
rang, -11), du Roi Morvan (58e rang, -4) et de Douarnenez Communauté qui occupe la dernière place du classement régional 
2019 (59e rang, -4). 

Sur les 59 EPCI qui composent désormais le territoire régional, 43 ont vu leur population progresser entre 2013 et 2019 
όŎƻƴǘǊŜ пу ŜƴǘǊŜ нллу Ŝǘ нлмоύΦ нн ƻƴǘ ōŞƴŞŦƛŎƛŞ ŘΩǳƴŜ ŎǊƻƛǎǎŀƴŎŜ ǎƻǳǘŜƴǳŜΣ ǊŞǎǳƭǘŀǘ ŘŜ ƭΩŀŘŘƛǘƛƻƴ ŘŜ ǎƻƭŘŜǎ ƳƛƎǊŀǘƻƛǊŜ Ŝǘ 
naturel positifs, le premier étant, dans la majorité des cas, supérieur au second (Cf. cartes ci-après). Ces territoires, à forte 
ŘȅƴŀƳƛǉǳŜ ŘŞƳƻƎǊŀǇƘƛǉǳŜΣ ǎƻƴǘ ǇƻǳǊ ƭŀ ǇƭǳǇŀǊǘ ŘΩŜƴǘǊŜ ŜǳȄ ŎƻƴŎŜƴǘǊŞǎ ǎǳǊ ǳƴ ǾŀǎǘŜ ŜǎǇŀŎŜ ǉǳƛ ŜƴƎƭƻōŜ ƭŀ ǉǳŀǎƛ-totalité du 
ŘŞǇŀǊǘŜƳŜƴǘ ŘΩLƭƭŜ-et-Vilaine qui trouve son prolongement en Morbihan (région de Vannes). 

Sont également concernés les territoires constituants et périphériques des Agglomérations de Brest, de Saint-Brieuc et de 
vǳƛƳǇŜǊΦ ¦ƴ ǎŜǳƭ 9t/LΣ ƭŀ // Řǳ tŀȅǎ ŘŜ [ŀƴŘƛǾƛǎƛŀǳΣ ōŞƴŞŦƛŎƛŜ ŘΩǳƴŜ ŎǊƻƛǎǎŀƴŎŜ ŘŞƳƻƎǊŀǇƘƛǉǳŜ ǳƴƛǉǳŜƳŜƴǘ ƎŞƴŞǊŞŜ ǇŀǊ ƭŜ 
solde naturel (déficit migratoire). Pour les 20 autres EPCLΣ ƭŜ ǎǳǊǇƭǳǎ ŘŜ ǇƻǇǳƭŀǘƛƻƴ ŎƻƴǎǘŀǘŞ ǊŞǎǳƭǘŜ ŘΩǳƴ ŜȄŎŞŘŜƴǘ ƳƛƎǊŀǘƻƛǊŜ 
5ŀƴǎ ƭŜ Ŏŀǎ ŘŜǎ мс ŀǳǘǊŜǎ 9t/LΣ ƭŀ ǇŜǊǘŜ ŘŜ ǇƻǇǳƭŀǘƛƻƴ ǊŞǎǳƭǘŜ ŘΩǳƴ ǎƻƭŘŜ ƴŀǘǳǊŜƭ ŘŞŦƛŎƛǘŀƛǊŜ ƴƻƴ ŎƻƳǇŜƴǎŞ ǇŀǊ ǳƴŜ ǇǊƻƎǊŜǎǎƛƻn 
Řǳ ōƛƭŀƴ ƳƛƎǊŀǘƻƛǊŜ ǇƻǳǊ мп ŘΩŜƴǘǊŜ ŜǳȄΣ н ŎƻƳƳǳƴŀǳǘŞ ŎǳƳǳƭent deux soldes négatifs, Řƻƴǘ ƭΩǳƴŜ Ŝǎǘ ǎƛǘǳŞ Ŝƴ /ƾǘŜǎ ŘΩ!ǊƳƻǊ Υ 
// tǊŜǎǉǳΩƞƭŜ ŘŜ /ǊƻȊƻƴ-Aulne Maritime et Loudéac Communauté-Bretagne Centre. 
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Tendances démographiques globales (Suiteé) 

Les cartes de densité de population 2019 mettent quant à elles en évidence un autre contraste important entre la portion 
centrale de la Bretagne et le reste du territoire régional. Parmi les 9 EPCI dont la densité de population est inférieure à 60 hab. 
par km², 7 sont localisés en Centre Bretagne. 

Les concentrations de populations les plus importantes sont logiquement observées dans et à proximité immédiate les deux 
aŞǘǊƻǇƻƭŜǎ ǊŞƎƛƻƴŀƭŜǎ Ŝǘ ŎƻƴŎŜǊƴŜƴǘ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ƭŀ ǇƭǳǇŀǊǘ ŘŜǎ /ƻƳƳǳƴŀǳǘŞǎ ŘΩŀƎƎƭƻƳŞǊŀǘƛƻƴǎ ŎŀǊŀŎǘŞǊƛǎŞŜǎ ǇŀǊ ƭŀ ǇǊŞǎŜƴŎŜ 
ŘΩǳƴŜ ǾƛƭƭŜ ŎŜƴǘǊŜ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘŜ Ŝǘ un nombre de communes constituant le groupement limité. Les densités sont également 
fortes dans et à proximité de la bande littorale (Cf. carte communale). 

Les communes des /ƾǘŜǎ ŘΩ!ǊƳƻǊ... 

[ΩŀƴŀƭȅǎŜ ŘŜǎ ŞǾƻƭǳǘƛƻƴǎ ŘŜ ǇƻǇǳƭŀǘƛƻƴǎ ŀǳ ƴƛǾŜŀǳ ŎƻƳƳǳƴŀƭ ǎǳǊ ǳƴŜ durée longue permet de mieux appréhender des 
situations a priori très contrastées entre différentes portions du territoire départemental (nord-sud et est-ouest) mais aussi au 
ǎŜƛƴ ƳşƳŜ ŘŜǎ /ƻƳƳǳƴŀǳǘŞǎ ŘŜ ŎƻƳƳǳƴŜǎ Ŝǘ ŘΩŀƎƎƭƻƳŞǊŀǘƛƻƴǎ ƳŀǎǉǳŞŜǎ ǇŀǊ ƭŀ ǎŜǳƭŜ analyse à la maille intercommunale, 
ƭŜǎ ǘŜǊǊƛǘƻƛǊŜǎ ƛƴǘŜǊŎƻƳƳǳƴŀǳȄ /ƻǎǘŀǊƳƻǊƛŎŀƛƴǎ ŀȅŀƴǘ ƭŀ ǇŀǊǘƛŎǳƭŀǊƛǘŞ ŘΩşǘǊŜ ǇƻǳǊ ƭŀ ǇƭǳǇŀǊǘ ǘǊŝǎ ǾŀǎǘŜǎΦ Elle présente surtout 
ƭΩŀǾŀƴǘŀƎŜ ŘŜ ŦŀƛǊŜ ǊŜǎǎƻǊǘƛǊ Ŝǘ ŘŜ ƳŜǎǳǊŜǊ ƭΩƛƳǇƻǊǘŀƴŎŜ ŘŜǎ ǊŜǎǘǊǳŎǘǳǊŀǘƛƻƴǎ Ŝǘ ǊŜŎƻƳǇƻǎƛǘƛƻƴǎ ǘŜǊǊƛǘƻǊƛŀƭŜǎ Ł ƭΩǆǳǾǊŜ Řŀƴǎ ƭŜ 
département qui ne peuvent pas être mises en évidence par une analyse démographique sur une période courte. 

  

 

Sur la période longue 1975-2019 (44 ans), les croissances de 
populations les plus significatives ont concerné les 
communes situées en proches périphéries des principales 
ŀƎƎƭƻƳŞǊŀǘƛƻƴǎ ŘŜǎ /ƾǘŜǎ ŘΩ!ǊƳƻǊ ό5ƛƴŀƴΣ [ŀƳōŀƭƭŜΣ {ŀƛƴǘ-
Brieuc, Lannion, Guingamp) ainsi, mais dans une moindre 
mesure, que les communes formant les secondes couronnes 
péri-urbaines des villes Costarmoricaines. 

! ƭΩƛƴǾŜǊǎŜΣ ƭŜǎ ŎƻƳƳǳƴŜǎ Řƻƴǘ ƭŀ ǇƻǇǳƭŀǘƛƻƴ ǎΩŜǎǘ Ǉƭǳǎ ƻǳ 
moins réduite au cours de ces quarante-cinq dernières 
ŀƴƴŞŜǎ ǊŜŎƻǳǾǊŜƴǘ ƭΩŜǎǎŜƴǘƛŜƭ ŘŜ ƭŀ ƳƻƛǘƛŞ ǎǳŘ Řǳ 
ŘŞǇŀǊǘŜƳŜƴǘ όŁ ƭΩŜȄŎŜǇǘƛƻƴ ŘŜǎ ŎƻƳƳǳƴŜǎ Řǳ ǎŜŎǘŜǳǊ ŘŜ 
Loudéac), et notamƳŜƴǘ ŘΩǳƴ ƎǊŀƴŘ ǉǳŀǊǘ ǎǳŘ-ouest des 
/ƾǘŜǎ ŘΩ!ǊƳƻǊΣ ŀƛƴǎƛ ǉǳΩǳƴŜ ǇŀǊǘƛŜ Řǳ ¢ǊŞƎƻǊ Ŝǘ Řǳ DƻšƭƻΦ 
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Tendances démographiques globales (Suiteé) 

Analyse des évolutions démographiques récentes (2008-2019) :  

Les communes ayant bénéficié des croissances de populations les plus importantes (ů à +1,0 % par an) forment lΩessentiel 
des territoires de Dinan Agglomération, Lamballe Terre et Mer, Leff Armor Communauté et, dans une moindre mesure, Saint-
Brieuc Armor Agglomération qui, réunies ensemble, constituent un grand quart nord-est du département. Sur ces quatre 
territoires, les évolutions communales sont relativement homogènes et rares sont les communes ayant vu leur population 
diminuer aux exceptions notables de Saint-Brieuc, Moncontour, Saint-Cast-le-Guildo et Plancoët. Les progressions sont 
moindres (< à +1,0 % par an) et beaucoup plus nuancées selon les communes sur les territoires de Lannion-Trégor 
Communauté, Guingamp-Paimpol Agglomération et Loudéac Communauté-Bretagne Centre. 

[ΩŀƴŀƭȅǎŜ ŎƻƳǇŀǊŞŜ ŘŜǎ ŞǾƻƭǳǘƛƻƴǎ démographiques communales sur deux périodes de durées différentes confirme le fait, 
ǉǳΩŀǳ ŎƻǳǊǎ ŘŜǎ ŘŜǊƴƛŝǊŜǎ ŘŞŎŜƴƴƛŜǎΣ ƭŜǎ ŘȅƴŀƳƛǉǳŜǎ ǇŞǊƛ-urbaines se sont étendues autour des principales agglomérations, 
puis se sont rejointes, comblant ainsi progressivement les espaces interstitiels entre les villes Costarmoricaines. Elles ont 
gagné progressivement ǳƴ ƴƻƳōǊŜ ŎǊƻƛǎǎŀƴǘ ŘŜ ŎƻƳƳǳƴŜǎ Řǳ ŘŞǇŀǊǘŜƳŜƴǘ Řƻƴǘ ƭŜ ōƛƭŀƴ ŘŞƳƻƎǊŀǇƘƛǉǳŜ ǎΩŜǎǘ ŀƳŞƭƛƻǊŞ ŜǘΣ 
ǇƻǳǊ ōŜŀǳŎƻǳǇ ŘΩŜƴtre elles, est devenu positif.  

/ŜǇŜƴŘŀƴǘΣ ƭΩŜȄŀƳŜƴ ŘŜ ƭΩŞǾƻƭǳǘƛƻƴ ŀƴƴǳŜƭƭŜ ŘŜ ǇƻǇǳƭŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ŎƻƳƳǳƴŜǎ ŘŜǎ /ƾǘŜǎ ŘΩ!ǊƳƻǊ ŀǳ ŎƻǳǊǎ ŘŜǎ ŀƴƴŞŜǎ нлмо-2019, 
et comparativement à la période 2008-2013, traduit une réalité nouvelle et différente caractérisée, à la fois, par un 
ralentissement récent du rythme ŘΩŀǳƎƳŜƴǘŀǘƛƻƴ ŘŜ ǇƻǇǳƭŀǘƛƻƴ Řŀƴǎ ŘŜ ƴƻƳōǊŜǳǎŜǎ ŎƻƳƳǳƴŜǎΣ ȅ ŎƻƳǇǊƛǎ Ŝƴ ǇŞǊƛǇƘŞǊƛŜ ŘŜǎ 
ŀƎƎƭƻƳŞǊŀǘƛƻƴǎΣ Ŝǘ ǳƴ ǊŜǘƻǳǊƴŜƳŜƴǘ ŘŜ ǘŜƴŘŀƴŎŜ Řŀƴǎ ǳƴ ŎŜǊǘŀƛƴ ƴƻƳōǊŜ ŘΩŜƴǘǊŜ ŜƭƭŜǎΣ ƳŀƧƻǊƛǘŀƛǊŜƳŜƴǘ ƭƻŎŀƭƛǎŞŜǎ Ł ƭΩƻǳŜǎǘ 
du département. 

Limitées au quart sud-ouest des /ƾǘŜǎ ŘΩ!ǊƳƻǊ ƧǳǎǉǳΩŜƴ нлмоΣ ƭŜǎ ōŀƛǎǎŜǎ ǊŞŎŜƴǘŜǎ ŘŜ ǇƻǇǳƭŀǘƛƻƴǎ ǎŜ ǎƻƴǘ ŞǘŜƴŘǳŜǎ Ł ǳƴ 
nombre important de communes du secteur de Loudéac ainsi que du Goëlo et du Trégor et concernent une majorité de 
ŎƻƳƳǳƴŜǎ ŘŜ ƭΩƻǳŜǎǘ /ƻǎǘŀǊƳƻǊƛŎŀƛƴΦ ! ƭΩƛƴǾŜǊǎŜΣ ƭŜǎ ŎƻƳƳǳƴŜǎ ǎƛǘǳŞŜǎ Ł ƭΩŜǎǘ Řǳ ŘŞǇŀǊǘŜƳŜƴǘ ƻƴǘ ǇƻǳǊǎǳƛǾƛ ƭŜǳǊ ǇǊƻƎǊŜǎǎƛƻƴΣ 
dans des proportions cependant souvent moindres que celles observées entre 2008 et 2013. Comme indiqué déjà 
ǇǊŞŎŞŘŜƳƳŜƴǘΣ ƭŀ ŘƛǎǘƛƴŎǘƛƻƴ ŦŀƛǘŜ ƧǳǎǉǳΩŁ ǇǊŞǎŜƴǘ ŜƴǘǊŜ ƭŜǎ ǇƻǊǘƛƻƴǎ ƴƻǊŘ Ŝǘ ƭŜ ǎǳŘ Řǳ ŘŞǇŀǊǘŜƳŜƴǘΣ ǉǳƛ ǊŜǎǘŜ ŘΩŀŎǘǳŀƭƛǘŞΣ 
ǘŜƴŘ ŎŜǇŜƴŘŀƴǘ Ł şǘǊŜ ǎǳǇǇƭŀƴǘŞŜ ǇŀǊ ǳƴŜ ŘƛŦŦŞǊŜƴŎƛŀǘƛƻƴ ǘǊŝǎ ƴŜǘǘŜ ŜƴǘǊŜ ƭŜǎ ǇŀǊǘƛŜǎ ƻǳŜǎǘ Ŝǘ Ŝǎǘ ŘŜǎ /ƾǘŜǎ ŘΩ!ǊƳƻǊ Ŝǘ ŎŜƭŀ en 
cohérence avec les constats faits au niveau régional. 

A noter également la situation préoccupante de Saint-.ǊƛŜǳŎ Ŝǘ ŘΩŀǳǘǊŜǎ ǾƛƭƭŜǎ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘŜǎ Řǳ ŘŞǇŀǊǘŜƳŜƴǘ ό[ƻǳŘŞŀŎΣ 
Paimpol, Ploufragan) qui tendent à perdre des habitants au profit, en général, de communes périphériques. Il en est de même 
de nombreuses communes littorales importanteǎ όtƭŜǳōƛŀƴΣ tƭƻǳƭŜŎΩƘΣ tŜƴǾŞƴŀƴΣ tƭƻǳƎǳƛŜƭΣ tƭŜǳƳŜǳǊ-Bodou, Perros-Guirec, 
Tréguier, Ploumilliau, Créhen, Saint-Cast-le-Guildo, Plouézec, Plancoët) ou de petites villes qui contribuent à la structuration et 
Ł ƭΩŀƴƛƳŀǘƛƻƴ Řǳ ǘƛǎǎǳ ǊǳǊŀƭ Υ .ǊƻƻƴǎΣ wƻǎǘǊŜƴŜƴ, Saint-Nicolas-du-Pélem, Plouguernével, Guerlédan, Plouguenast-Langast, 
Plélo, Bourbriac, Pédernec, Pabu, Saint-Brandan, Saint-Julien (Pour toutes les communes citées, population > à 1 500 

Ƙŀōƛǘŀƴǘǎ Ŝƴ нлмф Ŝǘ ǇŜǊǘŜ ŘΩƘŀōƛǘŀƴts depuis 2013 ů à -1,0 %). 

 

[ΩŞǾƻƭǳǘƛƻƴ ŘŜ ƭŀ ǇƻǇǳƭŀǘƛƻƴ ǎǳǊ ƭŀ ǇŞǊƛƻŘŜ нлмо-2019, en 
fonction de ses deux composantes (soldes naturel et 
migratoire), traduit parfaitement cette double distinction 
ŜƴǘǊŜΣ ŘΩǳƴŜ ǇŀǊǘΣ ƭŜǎ ƳƻƛǘƛŞǎ ƴƻǊŘ Ŝǘ ǎǳŘ ŘŜǎ /ƾǘŜǎ ŘΩ!Ǌmor 
ŜǘΣ ŘΩŀǳǘǊŜ ǇŀǊǘΣ ŜƴǘǊŜ ƭΩƻǳŜǎǘ Ŝǘ ƭΩŜǎǘ /ƻǎǘŀǊƳƻǊƛŎŀƛƴǎΦ 

183 des 348 communes ont vu leur population croître entre 
2013 et 2019 (54 % du total) :  

- 80 en croissance soutenue (bilans naturel et migratoire 
positifs) : localisation préférentielle en proche périphérie 
des principales agglomérations (Dinan, Lamballe, Saint-
Brieuc, Guingamp, Lannion), plus fréquemment 
cependant autour des villes de la moitié est du territoire 
Costarmoricain ; 

- 33 en excédent naturel (déficit migratoire) : majoritairement situées au nord du département, assez loin des 
agglomérations (secondes couronnes) ; 

- 70 en excédent migratoire (solde naturel négatif) : préférentiellement localisées en bordure littorale ƻǳ Řŀƴǎ ƭΩƻǳŜǎǘ Řǳ 
département. 
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Tendances démographiques globales (Suiteé) 
 

165 communes ont perdu des habitants entre 2013 et 2019 (46 %) :  

- 43 en déficit naturel : majoritairement situées dans la moitié ouest du département et en général dans les portions sud-
ouest et nord-ouest dŜǎ /ƾǘŜǎ ŘΩ!ǊƳƻǊ ; 

- 59 communes en déficit miƎǊŀǘƻƛǊŜ Υ ŘƛǎǇŜǊǎŞŜǎ ǎǳǊ ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜ Řǳ ǘŜǊǊƛǘƻƛǊŜ Costarmoricain ; 

- 63 en déficits naturels et migratoires : disséminées dans la moitié sud et surtout dans le quart sud-ouest des Côtes 
ŘΩ!ǊƳƻǊ Ŝǘ ƭŜ ƭƻƴƎ Řǳ ƭƛǘǘƻǊal nord-ouest (Goëlo et Trégor) 

La carte de densité de population 2019 à la maille communale confirme un net contraste entre les moitiés nord et sud du 
département, ŘŜ ǇŀǊǘ Ŝǘ ŘΩŀǳǘǊŜ ŘŜ ƭŀ wb мнΦ 

Les densités, logiquement supérieures à 500 hab. par ƪƳч ŀǳ ŎǆǳǊ ŘŜǎ ǇǊƛƴŎƛǇŀƭŜǎ ŀƎƎƭƻƳŞǊŀǘƛƻƴǎ /ƻǎǘŀǊmoricaines (Dinan, 
Saint-Brieuc, Guingamp), décroissent ensuite progressivement au sein des premières (500-100) et secondes (100-50) 
couronnes urbaines, puis dans les communes qui forment les lointaines périphéries des villes ainsi que dans les communes 
siǘǳŞŜǎ Řŀƴǎ ƭŀ ǇƻǊǘƛƻƴ ǎǳŘ ŘŜǎ /ƾǘŜǎ ŘΩ!ǊƳƻǊ όŘŜƴǎƛǘŞǎ ƛƴŦŞǊƛŜǳǊŜǎ Ł рл ǾƻƛǊŜ Ł нр ƘŀōΦ par km², principalement dans le quart 
sud-ouest du département), espace au sein duquel Loudéac, principale agglomération de ce territoire, et ses communes 
limitrophes constituent une exception (densités comprises entre 50 et 100 hab. par km²). 

Les cartes ci-après mettent en évidence les plus fortes baisses ainsi que les plus fortes hausses relatives (en %) de population 
enregistrées au niveau départemental sur la période 2013-2019. 

муо ŘŜǎ опу ŎƻƳƳǳƴŜǎ ŘŜǎ /ƾǘŜǎ ŘΩ!ǊƳƻǊ ƻƴǘ Ǿǳ ƭŜǳǊ ǇƻǇǳƭŀǘƛƻƴ ŎǊƻƞǘǊŜ ŜƴǘǊŜ нлмо Ŝǘ нлмф Řƻƴǘ ст ŘŜ Ǉƭǳǎ ŘŜ р ҈ Υ 

- Taux supérieur à 10 % : 21 communes, localisées principalement sur les territoires de Dinan Agglomération et Lamballe 
Terre et Mer ;  

- Taux compris entre +5 et +10 % : 46 communes également concentrées, pour une bonne part, sur le territoire de Dinan 
Agglomération. 

9ƴ ƴƻƳōǊŜ ŘΩƘŀōƛǘŀƴǘǎΣ у ŎƻƳƳǳƴŜǎ ǎŜ ŘƛǎǘƛƴƎǳŜƴǘ ŘŜ ƭŀ ƳŀǎǎŜ ǇŀǊ ǳƴŜ ǇǊƻƎǊŜǎǎƛƻƴ ǎǳǇŞǊƛŜǳǊŜ Ł олл Ƙŀōƛǘŀƴǘǎ Ŝƴ с ans 
(Lannion, Plédran, Dinan, Pordic, Beaussais-sur-Mer, Langueux, Pleslin-Trigavou et Lamballe-Armor) et 6 communes par un 
gain compris entre 200 et 300 habitants (Lanvallay, Trélivan, Trégueux, Taden, Quévert et Châtelaudren-Plouagat). 

A contrario, 165 cƻƳƳǳƴŜǎ ƻƴǘ Ǿǳ ƭŜǳǊ ǇƻǇǳƭŀǘƛƻƴ ōŀƛǎǎŜǊ ŜƴǘǊŜ нлмо Ŝǘ нлмф Řƻƴǘ со ŘΩŀǳ Ƴƻƛƴǎ р ҈ ƳŀƧƻǊƛǘŀƛǊŜƳŜƴǘ 
ƭƻŎŀƭƛǎŞŜǎ Řŀƴǎ ƭΩƻǳŜǎǘ Ŝǘ ǎǳǊǘƻǳǘ ƭŜ ǉǳŀǊǘ ǎǳŘ-ƻǳŜǎǘ /ƻǎǘŀǊƳƻǊƛŎŀƛƴǎΦ 9ƴ ƴƻƳōǊŜ ŘΩƘŀōƛǘŀƴǘǎΣ ƭŜǎ ǇŜǊǘŜǎ ƭŜǎ Ǉƭǳǎ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘŜǎ 
(> à 140 habitants) concernent Saint-Brieuc, Perros-Guirec, Bourbriac, Ploufragan, Rostrenen, Pleubian et Saint-Cast-le-Guildo. 
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Tendances démographiques globales (Suiteé) 

  

 

Ici commence le second et principal volet du Portrait social 
ŘŜǎ /ƾǘŜǎ ŘΩ!rmor dans sa version 2022... 

Outre ǳƴŜ ǇǊŞǎŜƴǘŀǘƛƻƴ Ǉƭǳǎ ŘŞǘŀƛƭƭŞŜ ŘŜǎ ŞǾƻƭǳǘƛƻƴǎ ŘŞƳƻƎǊŀǇƘƛǉǳŜǎ ƛƴǘŜǊǾŜƴǳŜǎ Ŝƴ /ƾǘŜǎ ŘΩ!ǊƳƻǊ ŀǳ ŎƻǳǊǎ ŘŜǎ ŘŜǊƴƛŝǊŜǎ 
années, abordées précédemment, il apporte un éclairage supplémentaire sur les tendances économiques et sociales à 
ƭΩǆǳǾǊŜ Ŝƴ /ƾǘŜǎ ŘΩ!ǊƳƻǊ ainsi que sur les principaux indicateurs sociaux en lien avec les politiques et schémas élaborés et 
déployés par le Département (Familles, Enfance, Handicap, Personnes âgées, Insertion, Habitat). 

Ce second volet du Portrait social ŘŜǎ /ƾǘŜǎ ŘΩ!ǊƳƻǊ, volontairement riche en données statistiques et en illustrations 
graphiques et cartographiques, a vocation à constituer ǳƴ ƻǳǘƛƭ ŘΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴ préalable aux réflexions qui seront conduites 
dans le cadre de ƭΩŞƭŀōƻǊŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ŘƛŦŦŞǊŜƴǘǎ ǎŎƘŞƳŀǎ ǉǳƛ ƎǳƛŘŜǊƻƴǘ ƭŜǎ Ǉƻƭƛtiques sociales du Département au cours des 
prochaines années 

Il se veut également être un outil de travail au quotidien, notamment pour les Directions et Services du Conseil 
ŘŞǇŀǊǘŜƳŜƴǘŀƭ Ŝƴ ǊŜǎǇƻƴǎŀōƛƭƛǘŞ ŘŜ ƭŀ ƳƛǎŜ Ŝƴ ǆǳǾǊŜ ŘŜ ŎŜǎ ǇƻƭƛǘƛǉǳŜǎ en contact permanent avec les communes et 
Etablissements publics de coopération intercommunale qui agissent également dans ces domaines mais aussi avec les  
personnes bénéficiaires de ces politiques. 
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Contexte démographique)  

600  582 Costarmoricain es et Costarmoricains é 

Départements 
Source : Insee 

Population 
municipale 2019 

Rangs 

Max : Nord 2 608 346 1 

Charente-Maritime 651 358 39 

Indre-et-Loire 610 079 40 

Côtes d'Armor 600 582 41 

Eure 599 507 42 

Somme 570 559 43 

Min : Lozère 76 604 96 
 

 

Département le moins peuplé de Bretagne (Cf. détails dans le 
premier volet du Portrait social)Σ ƭŜǎ /ƾǘŜǎ ŘΩ!ǊƳƻǊ ǎŜ ǎƛǘǳŜƴǘ 
au 41e rang des départements métropolitains par ordre 
décroissant de population. LΩévolution démographique récente 
a été nettement moins favorable que dans les autres 
départements bretons, en particulier en comparaison du 
aƻǊōƛƘŀƴ Ŝǘ ŘŜ ƭΩLƭƭŜ-et-Vilaine. 

La population Costarmoricaine ƴΩŀ en effet augmenté que de 0,59 % entre 2013 et 2019, contre 2,95 % en Bretagne et 2,2 % en 
France métropolitaine. 

Départements 
Source : Insee 

Evolution 
population 
municipale 

2013-2019 (%) 

Rangs 

Max : Gironde 7,85 1 

Aveyron 0,67 54 

Haute-Loire 0,60 55 

Cotes d'Armor 0,59 56 

Gers 0,58 57 

Nord 0,49 58 

Min : Nièvre -5,00 96 
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Contexte démographiq ue  (Suiteé) 

Une régulière mais  lente progression de la population des C¹tes dõArmor... 
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Après avoir été, ƧǳǎǉǳΩŀǳ ƳƛƭƛŜǳ ŜƴǾƛǊƻƴ Řǳ мфe siècle, le 
territoire de Bretagne le plus peuplé (Cf. détails dans le 
premier volet du Portrait social), le département des Côtes 
ŘΩ!ǊƳƻǊ est désormais le territoire breton qui compte le 
ƴƻƳōǊŜ ƭŜ Ƴƻƛƴǎ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘ ŘΩƘŀōƛǘŀƴǘǎΦ 

Pour autant, et à ƭΩƛƴǎǘŀǊ ŘŜs trois autres départements, les 
/ƾǘŜǎ ŘΩ!ǊƳƻǊ ont ǇǊƻŦƛǘŞ ŘΩǳƴŜ croissance continue de 
population au cours des dernières décennies, en 
particulier durant la période particulièrement favorable, 
ǘŀƴǘ Ł ƭΩŞŎƘŜƭƭŜ ǊŞƎƛƻƴŀƭŜ ǉǳŜ ŘŞǇŀǊǘŜƳŜƴǘŀƭŜΣ comprise 
entre 1999 et 2009 (Cf. graphique ci-contre). Cette période 
ǎΩŜǎǘ ǇǊƻƭƻƴƎŞŜ Ŝƴ /ƾǘŜǎ ŘΩ!ǊƳƻǊ ǇŀǊ ǳƴŜ ƭƻƴƎǳŜ séquence 
caractérisée par une faible croissance démographique. 

De fait, lŀ ǇƻǇǳƭŀǘƛƻƴ ŘŜǎ /ƾǘŜǎ ŘΩ!ǊƳƻǊ croît à un rythme 
Ƴƻƛƴǎ ǎƻǳǘŜƴǳ ǉǳŜ ŎŜƭǳƛ ƻōǎŜǊǾŞ Ł ƭΩŞŎƘŜƭƭŜ ƴŀǘƛƻƴŀƭŜ ƻǳ 
régionale, la tendance Bretonne étant portée 
principalement par les fortes croissances de populations 
constatées en Ille-et-Vilaine (Cf. graphique ci-dessous). 
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La France qui se peuple et celle qui se 
dépeuple... 

Au cours de la période 1982-2019, la France a gagné 10,8 
Ƴƛƭƭƛƻƴǎ ŘΩƘŀōƛǘŀƴǘǎΣ ǎƻƛǘ ǳƴŜ ŎǊƻƛǎǎŀƴŎŜ ƳƻȅŜƴƴŜ ŘŜ лΣр ҈ 
par an. 

5ΩŀǇǊŝǎ les Tableaux de l'économie Française (Insee, 
07/2020), entre 2012 et 2020, la population nationale a 
progressé dans toutes les régions Ł ƭΩŜȄŎŜǇǘƛƻƴ ŘŜ ƭŀ 
Bourgogne Franche-Comté, du Grand Est et de la 
Normandie. 

Sƻǳǎ ƭΩŜŦŦŜǘ conjugué des mouvements naturels (naissances 
et décès) et migratoires entre régions et avec ƭΩŞǘǊŀƴƎŜǊΣ ƭŜǎ 
écarts de développement sont plus ou moins importants 
entre territoires de la Métropole. 

Les espaces les plus dynamiques (Corse, Pays de la Loire, 
Occitanie...) côtoient ceux où la croissance 
démographique, relativement atone, est uniquement 
portée par un solde naturel excédentaire (Hauts-de-
France, Centre-Val de Loire...). 

Au cours de la même période (2012-2020), les trajectoires démographiques départementales sΩŀǾŝǊŜƴǘ plus différenciées que 
celles des régions. Ceux qui bénéficient des plus forts taux de croissance se situent dans les régions où le solde migratoire 
apparent est excédentaire (Corse, Littoral Atlantique, Occitanie, Est de la région Auvergne-Rhône-Alpes) et dans les régions 
ōŞƴŞŦƛŎƛŀƴǘ ŘΩǳƴ ŦƻǊǘ ŜȄŎŞŘŜƴǘ ƴŀǘǳǊŜƭ όOƭŜ-de-France).  

Le rythme de croissance démographique diffère selon le degré de densité de peuplement des territoires. Entre 2007 et 2017, il 
est en général plus élevé dans les espaces peu denses que dans les espaces denses ou de densité intermédiaire. Les espaces peu 
denses les plus dynamiques se situent dans les départements du Littoral AǘƭŀƴǘƛǉǳŜΣ ŘΩhŎŎƛǘŀƴƛŜ ό¢ŀǊƴ-et-Garonne, Haute-
Garonne, Hérault et Gard en particulier), des Bouches-du-Rhône, du Var, de Corses, de Haute-Savoie, de ƭΩ!ƛƴΣ ŘŜ ƭΩIsère, de la 
Drôme... 
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Contexte démographique  (Suiteé) 

Des évolutions variables selon les territoires intercommunaux ...  

Evolution de la 
population municipale 
2008-2019  
Source : Insee 

Population 
municipale 

2019 

Evolution  de la 
population 
municipale 
2013-2019 

Population 
municipale 

2013 

Evolution  de la 
population 
municipale  
2008-2013 

Population 
comptée à 
part 2019 

Population 
totale 2019 

Nombre % Nombre % 

Dinan Agglomération 98 270 3 284 3,5 94 986 3 829 4,2 2 649 100 919 

Guingamp-Paimpol Agglomération 73 427 -866 -1,2 74 293 286 0,4 2 425 75 852 

Kreiz-Breizh 18 196 -753 -4,0 18 949 -504 -2,6 785 18 981 

Lamballe Terre et Mer 67 875 1 469 2,2 66 406 3 760 6,0 1 709 69 584 

Lannion-Trégor Communauté 99 747 -349 -0,3 100 096 579 0,6 3 814 103 561 

Leff Armor Communauté 31 404 541 1,8 30 863 1 421 4,8 604 32 008 

Loudéac Communauté - Bretagne 
Centre  

51 202 -666 -1,3 51 868 590 1,2 1 533 52 735 

Saint-Brieuc Armor Agglomération 151 755 509 0,3 151 246 4 930 3,4 4 551 156 306 

Côtes d'Armor 600 582 3 497 0,6 597 085 15 515 2,7 18 287 618 869 

Ville de Saint-Brieuc 43 605 -1 726 -3,8 45 331 -548 -1,2 1 494 45 099 

Bretagne 3 354 854 96 147 3,0 3 258 707 109 006 3,5 89 791 3 444 645 

France métropolitaine 65 096 768 1 398 903 2,2 63 697 865 1 562 999 2,5 1 218 074 66 314 842 
 

Au dernier recensement de 2019, 600 582 personnes ont déclaré avoir leur résidence habituelle en /ƾǘŜǎ ŘΩ!ǊƳƻǊ. Le 
département a ainsi gagné 3 497 habitants depuis 2013. En 6 ans, sa population a augmenté de +0,6 %, proportion 
relativement faible en comparaison de la valeur observée entre 2008 et 2013 (+2,7 %) ŀƛƴǎƛ ǉǳΩŁ ƭΩŞŎƘŜƭƭŜ ǊŞƎƛƻƴŀƭŜ όҌ3,0 %) et 
nationale (+2,2 %). 

18 287 personnes ont été comptabilisées dans la « Population comptée à part » ŘŜǎ /ƾǘŜǎ ŘΩ!ǊƳƻǊ Ŝƴ нлмф (Cf. rappel de la 
définition des différentes populations Insee dans la partie introductive du Portrait social). Il ǎΩŀƎƛǘ ŘŜ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ qui résident de 
Ŧŀœƻƴ ƘŀōƛǘǳŜƭƭŜ Ŝƴ ŘŜƘƻǊǎ ŘŜ /ƾǘŜǎ ŘΩ!ǊƳƻǊ Ƴŀƛǎ qui sont rattachées au territoire (personnes vivant dans une communauté, 
SDF, mineurs en internat et étudiants majeurs de moins de 25 ans...). Ces 18 287 individus comptés à part portent ainsi à 618 
869 habitants la population totale des Côtes ŘΩ!ǊƳƻǊ Ŝƴ нлмфΦ 
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5Ωǳƴ territoire Costarmoricain Ł ƭΩŀǳǘǊŜ, ainsi que cela est détaillé dans le premier volet de ce document et illustré par les 
graphiques ci-après, les évolutions démographiques varient fortement. Ainsi, la population de la Ville de Saint-Brieuc, qui a 
déjà connu au cours des années passées des diminutions (-0,2 % entre 1999 et 2009, -1,2 % de 2008 à 2013) a diminué encore 
plus fortement entre 2013 et 2019 (-3,8 %) alors que, dans le même temps, celle de Saint-Brieuc Armor Agglomération 
ŎƻƴǘƛƴǳŜ ŘΩŀǳƎƳŜƴǘŜǊΦ  
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Context e démographique  (Suiteé) 

Les taux de croissance de population sont relativement élevés sur les territoires des deux EPCI situés ŘŜ ǇŀǊǘ Ŝǘ ŘΩŀǳǘǊŜ ŘŜ 
Saint-Brieuc Armor Agglomération (Lamballe Terre et Mer, Leff Armor Communauté), lΩŀǳƎƳŜƴǘŀǘƛƻƴ ƭŀ Ǉƭǳǎ ƴotoire étant 
cependant celle observée sur le territoire ŘŜ 5ƛƴŀƴ !ƎƎƭƻƳŞǊŀǘƛƻƴ ǉǳƛ ǎΩŜȄǇƭƛǉǳŜ notamment ǇŀǊ ǎŀ ǇǊƻȄƛƳƛǘŞ ŀǾŜŎ ƭΩLƭƭŜ-et-
Vilaine Ŝǘ ƭŀ ŘȅƴŀƳƛǉǳŜ ŘŜ ƭŀ aŞǘǊƻǇƻƭŜ wŜƴƴŀƛǎŜ Řƻƴǘ ƭΩƛƴŦƭǳŜƴŎŜ ŦŀǾƻǊŀōƭŜ se fait de plus en plus sentir sur la moitié est du 
ŘŞǇŀǊǘŜƳŜƴǘ ŘŜǎ /ƾǘŜǎ ŘΩ!ǊƳƻǊ. Les autres EPCI /ƻǎǘŀǊƳƻǊƛŎŀƛƴǎΣ ǎƛǘǳŞǎ Ł ƭΩƻǳŜǎǘ Ŝǘ ŀǳ ǎǳŘ Řǳ département, montrent 
davantage de signes de fragilité démographique. 
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Evolution de la population municipale sur la période 2013-2019 

  

Evolution de la population municipale sur la période 2008-2013 
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Contexte démographique  (Suiteé) 

 

  

tŀǊƳƛ ƭŀ ǇƻǇǳƭŀǘƛƻƴ ŘŜǎ /ƾǘŜǎ ŘΩ!ǊƳƻǊ Ŝƴ нлму*, 15 002 personnes vivaient en communauté, hors 
logement ordinaire : 

- 11 820 personnes en service ou établissement de moyen ou long séjour, maison de retraite, foyer ou résidence sociale 

- 401 personnes dans une communauté religieuse  

- 44 personnes en caserne, quartier, base ou camp militaire 

- 1 617 personnes dans un établissement hébergeant des élèves ou étudiants  

- 153 personnes dans une autre catégorie de communauté (établissements pénitentiaires...) 

- 932 personnes en habitation mobile, mariniers ou sans-abris 

- 34 personnes en établissement social de court séjour 

¢ƻǳǘŜǎ ŎŜǎ ŎŀǘŞƎƻǊƛŜǎ ŘŜ ǇƻǇǳƭŀǘƛƻƴǎ ǎƻƴǘ ƛƴŎƭǳǎŜǎ Řŀƴǎ ƭŀ ǇƻǇǳƭŀǘƛƻƴ ǘƻǘŀƭŜ ŘŜǎ /ƾǘŜǎ ŘΩ!ǊƳƻǊ mais pas dans la population 
des ménages. 

* Dernières données Insee disponibles 
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Contexte démographique  (Suiteé) 

Une croissance démographique portée principalement  par le solde 

migratoire é 

/ƾǘŜǎ ŘΩ!ǊƳƻǊ 
2013-2019 
Source : Insee 

Solde 
naturel 

Solde 
migratoire 

Evolution 
population 
2013-2019 

1968-1975 10 661 8 793 19 454 

1975-1982 2 152 11 161 13 313 

1982-1990 - 916 442 - 474 

1990-1999 - 6 547 10 525 3 978 

1999-2008 - 1 017 40 214 39 197 

2008-2013 - 1 733 17 248 15 515 

2013-2019 - 10 168 13 665 3 497 
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EPCI /ƾǘŜǎ ŘΩ!ǊƳƻǊ 
2013-2019 
Source : Insee 

Solde 
naturel  

Solde 
migratoire 

Evolution 
population 
2013-2019 

Dinan Agglomération - 1 530 4 814 3 284 

Guingamp-Paimpol Agglomération - 2 370 1 504 - 866 

Kreiz-Breizh - 1 044 291 - 753 

Lamballe Terre et Mer - 343 1 812 1 469 

Lannion-Trégor Communauté - 3 585 3 236 - 349 

Leff Armor Communauté - 134 675 541 

Loudéac Communauté - 647 - 19 - 666 

Saint-Brieuc Armor Agglomération - 382 891 509 

Côtes d'Armor - 10 168 13 665 3 497 
 

Le solde naturel (naissances - décès) est une des deux ŎƻƳǇƻǎŀƴǘŜǎ ŘŜ ƭΩŞǾƻƭution de la population. La période la plus favorable 
Ŝƴ /ƾǘŜǎ ŘΩ!ǊƳƻǊΣ ŎƻƴŎŜǊƴŀƴǘ ŎŜ ǎƻƭŘŜ ƴŀǘǳǊŜƭΣ ǊŜƳƻƴǘŜ ŀǳȄ ŀƴƴŞŜǎ 1968-1975 au cours de laquelle le nombre de naissances a 
été nettement supérieur à celui des décès. ! ƭΩƛƴǾŜǊǎŜΣ ƭŀ ǎŞǉǳŜƴŎŜ ƭŀ Ƴƻƛƴǎ ŦŀǾorable correspond à la dernière période 
intercensitaire 2013-2019 (10 168 décès de plus que de naissances). 

Le solde migratoire, seconde ŎƻƳǇƻǎŀƴǘŜ ŘŜ ƭΩŞǾƻƭǳǘƛƻƴ ŘŜ ƭŀ ǇƻǇǳƭŀǘƛƻƴ (arrivées - départs), a connu son apogée au cours de la 
décennie 1999-2008, le solde le plus faible étant intervenu entre 1982 et 1990.  

LΩŀǳƎƳŜƴǘŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭŀ ǇƻǇǳƭŀǘƛƻƴ en /ƾǘŜǎ ŘΩ!ǊƳƻǊ entre les deux derniers recensements de 2013 et 2019 (+ 3 497 habitants) est 
la résultante de la somme ŘΩǳƴ ǎƻƭŘŜ ƴŀǘǳǊŜƭ ƴŜǘǘŜƳŜƴǘ ƴŞƎŀǘƛŦ ό-10 168ύ Ŝǘ ŘΩǳƴ ǎƻƭŘŜ ƳƛƎǊŀǘƻƛǊŜ largement positif (+13 665). 

Les 8 territoires intercommunaux Costarmoricains sont concernés par un solde naturel négatif, plus ou moins important, sur la 
période 2013-2019. Selon les territoires, ce solde naturel déficitaire a été plus ou moins compensé par le solde migratoire, 
partout positif. Particulièrement significatif sur les territoires de Dinan Agglomération et de Lannion Trégor Communauté, il est 
ŘŜ ƳƻƛƴŘǊŜ ƛƳǇƻǊǘŀƴŎŜ ǎǳǊ ŎŜƭǳƛ ŘŜǎ с ŀǳǘǊŜǎ 9t/L ŘŜǎ /ƾǘŜǎ ŘΩ!ǊƳƻǊΣ ƴƻǘŀmment sur les territoires du Kreiz Breizh et de 
Loudéac Communauté - Bretagne Centre. 

Au final, 4 espaces intercommunaux Costarmoricains concluent la période 2013-2019 par un solde démographique négatif : 
Guingamp-Paimpol Agglomération, Kreiz-Breizh, Lannion-Trégor Communauté et Loudéac Communauté. 
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Contexte démographique  (Suiteé) 
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Contexte démographique  (Suiteé) 

Une population Costarmoricaine plus ©g®e que lõensemble des bretons...  
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[Ωâge moyen des Français de Métropole était en 
2018 de 41,2 ans ŀǾŜŎ ǳƴŜ ŘƛŦŦŞǊŜƴŎŜ ŘŜ ƭΩƻǊŘǊŜ 
de 3 ans entre les hommes (39,8) et les femmes 
(42,6). 

De 2013 à 2018, lΩŃƎŜ ƳƻȅŜƴ des habitants des 
/ƾǘŜǎ ŘΩ!ǊƳƻǊ est passé de 43,5 ans à 44,7 ans 
(dernières données Insee disponibles). 

La pyramide des âges présentée ici compare la 
structure en ŎƭŀǎǎŜǎ ŘΩŃƎŜǎ des Costarmoricains à 
celle de la Bretagne (âge moyen de 42,5 ans). Il 
apparaît nettement que la population des Côtes 
ŘΩ!ǊƳƻǊ Ŝǎǘ Ǉƭǳǎ ŃƎŞŜ ǉǳŜ ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜ ŘŜǎ 
Bretons.  

Comparée à la Bretagne, la structure par âge des 
Ƙŀōƛǘŀƴǘǎ ŘŜǎ /ƾǘŜǎ ŘΩ!ǊƳƻǊ Ŝǎǘ en effet 
caractérisée par une sous-représentation des 
enfants et jeunes adultes, encore étudiants ou 
déjà entrés dans la vie active, ainsi que des 
adultes de 30 à 49 ans. 

! ƭΩƛƴǾŜǊǎŜΣ ƭa pyramide des âges met nettement 
en évidence une sur-représentation des tranches 
ŘΩŃƎŜǎ Ře plus de 55 ans dans la population 
Costarmoricaine, toujours en comparaison de la 
Bretagne. 

 

Méthode de la pyramide des âgesΧ 

La pyramide des âges est une représentation graphique de la répartition par âge et par sexe de la population ŘΩǳƴ ǘŜǊǊƛǘƻƛǊŜ 
ǳƴŜ ŀƴƴŞŜ ŘƻƴƴŞŜΦ 9ƭƭŜ Ŝǎǘ ŎƻƳǇƻǎŞŜ ŘŜ ŘŜǳȄ ƘƛǎǘƻƎǊŀƳƳŜǎΣ ƭΩǳƴ ǇƻǳǊ ƭŜǎ ƘƻƳƳŜǎ όŁ ƎŀǳŎƘŜύΣ ƭΩŀǳǘǊŜ ǇƻǳǊ ƭŜǎ ŦŜƳƳŜǎ όŁ 
droite). Les effectifs de chaque âge sont représentés par une barre horizontale, des plus jeunes aux plus vieux, de bas en 
haut. La forme de la pyramide est influencée par la fécondité, la mortalité, les migrations... 

Cette représentation permet de lire graphiquement les grands événements démographiques ŘΩǳƴ ǘŜǊǊƛǘƻƛǊŜ. Plus le bas de la 
ǇȅǊŀƳƛŘŜ Ŝǎǘ ƭŀǊƎŜΣ ŎƻƳǇŀǊŀǘƛǾŜƳŜƴǘ ŀǳ ǎƻƳƳŜǘΣ Ǉƭǳǎ ŜƭƭŜ ǘǊŀŘǳƛǘ ǳƴŜ ŦƻǊǘŜ ŘȅƴŀƳƛǉǳŜ ŘŞƳƻƎǊŀǇƘƛǉǳŜΦ ! ƭΩƛƴǾŜǊǎŜΣ ǎƛ ƭŀ 
base de la pyramide se rétrécit, ŀǳ ǇǊƻŦƛǘ ŘŜǎ ŎƭŀǎǎŜǎ ŘΩŃƎŜǎ ǎǳǇŞǊƛŜǳǊŜǎΣ ŎŜƭŀ ǘǊŀŘǳƛǘ ǳƴ vieillissement de la population.  

Au sommet de la pyramide, à noter ƭΩŞŎŀǊǘ encore important ŘΩŜǎǇŞǊŀƴŎŜ ŘŜ ǾƛŜ ŜƴǘǊŜ ƘƻƳƳŜǎ Ŝǘ ŦŜƳƳŜǎΣ ces dernières 
étant toujours beaucoup plus nombreuses malgré une réduction lente mais régulière de ƭΩécart entre hommes et femmes. A 
ƴƻǘŜǊ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ƭΩŜŦŦŜǘ ǎǳǊ ƭŀ ǇȅǊŀƳƛŘŜ ŘŜǎ ŃƎŜǎ ŘŜ la baisse des naissances observée au milieu des années 1970. 

Apparaît également nettement le gonflement lié au baby-boom (« Explosion des naissances ») qui correspond à une  
augmentation importante du taux de natalité dans certains pays juste après la 2nde Guerre mondiale. Les enfants nés durant 
cette période, qui s'étend de 1945 jusqu'à 1955-1960, voire jusqu'au milieu des années 1970 selon certaines sources, sont 
appelés les « baby-boomer » (ou boomers). Durant les deux premières décennies du 21e Siècle, une partie importante des 
baby-boomers ƻƴǘ ŀǘǘŜƛƴǘ ƭΩŃƎŜ ŘŜ ŘŞǇŀǊǘ Ł ƭŀ Ǌetraite, créant un nouvel effet socio-économique d'envergure : le papy-boom 
(ou « Or gris »). 5ΩƛŎƛ ǉǳŜƭǉǳŜǎ ŀƴƴŞŜǎΣ les plus anciennes de ces personnes atteindront le stade du grand âge (80 ans et plus) 
et, pour beaucoup, de la dépendance. 

Lecture de la pyramide des âges : [ΩŀȄŜ ƘƻǊƛȊƻƴǘŀƭ ǊŜǇǊŞǎŜƴǘŜ ƭŀ ǇǊƻǇƻǊǘƛƻƴ ό҈ύ ŘŜ ŎƘŀǉǳŜ ǘǊŀƴŎƘŜ ŘΩŃƎŜǎ Ŝǘ ǇƻǳǊ ŎƘŀǉǳŜ ǎŜȄŜ Řŀƴǎ ƭŀ 
population totale Hommes et Femmes. Ainsi, et comme cela est représenté sur la pyramide des âges ci-dessus, si les femmes de 5-9 ans des 
/ƾǘŜǎ ŘΩ!ǊƳƻǊ ǎƻƴǘ ǇƻǎƛǘƛƻƴƴŞŜǎ ŀǳ ǘŀǳȄ ŘŜ нΣп҈Σ ŎŜƭŀ ǎƛƎƴƛŦƛŜ ǉǳŜ ƭŜǎ ŦŜƳƳŜǎ ŘŜ р Ł ф ŀƴǎ ǊŜǇǊŞǎŜƴǘŜƴǘ нΣп҈ ŘŜ ƭŀ ǇƻǇulation féminine du 
département. 
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Contexte démographique  (Suiteé) 

Un vieillissement de la population confirm® au dernier recensementé 
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Les populations issues du baby-boom, nées entre 1946 et 1973 (Ined), correspondaient en 2013 ŀǳȄ ŎƭŀǎǎŜǎ ŘΩŃƎŜǎ ŎƻƳǇǊƛses 
entre 40 à 69 ans et, en 2018, à celles comprises entre 45 et 74 ans. En 2018, ces générations représentaient 40 % des habitants 
ŘŜǎ /ƾǘŜǎ ŘΩ!ǊƳƻǊΣ ǇǊƻǇƻǊǘƛƻƴ ƛƴŦŞǊƛŜǳǊŜ Ł ŎŜƭƭŜ ƻōǎŜǊǾŞŜ Ŝƴ CǊŀƴŎŜ ƳŞǘǊƻǇƻƭƛǘŀƛƴŜΣ Ŏontre 38 % en 2013. Le vieillissement de 
ces générations, nombreuses, Ŝǘ ƭΩŀƭƭƻƴƎŜƳŜƴǘ ŘŜ ƭΩŜǎǇŞǊŀƴŎŜ ŘŜ vie sont les principaux facteurs explicatifs du vieillissement de 
la pyramide des âges actuel et à venir dŜǎ /ƾǘŜǎ ŘΩ!ǊƳƻǊ. 

Entre нлмо Ŝǘ нлмуΣ ƭŜ ŘŞǇŀǊǘŜƳŜƴǘ ŘŜǎ /ƾǘŜǎ ŘΩ!ǊƳƻǊ ŀ Ǿǳ ǎŀ ǇƻǇǳlation de moins de 20 ans diminuer de 2,0 %. Dans le même 
temps, le nombre de Costarmoricains âgés de 75 ans et plus a augmenté de 1,0 % Ŝǘ ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜ ŘŜ ƭŀ ǇƻǇǳƭŀǘƛƻƴ ŘŜ ǎŜǳƭŜƳŜƴǘ 
0,4 %. Cette structure globale par âge observée en /ƾǘŜǎ ŘΩ!ǊƳƻǊ produit un indice de jeunesse, soit le rapport entre les moins 
de 20 ans et les 60 ans et plus, faible (0,69 en 2018), nettement ƛƴŦŞǊƛŜǳǊ Ł ƭΩƛƴŘƛŎŜ régional (0,82) et national (0,92). Ainsi, la 
part de la population jeune apparaît de plus en plus faible par rapport à celle de la population âgée. Les tendances 
démographiques actuelles, sauf si elles devaient être modifiées, laissent entrevoir un agrandissement de cet écart entre les 
générations situées en bas et en haut de la pyramide des âges au cours des années et décennies à venir. 
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Contexte démographique  (Suiteé) 

Un vieillissement particulièrement m arqué  dans certains territoires ...  

Age moyen des Hommes et 
Femmes 2008-2018 
Source : Insee 

Age moyen 2008 Age moyen 2013 Age moyen 2018 

Hommes Femmes Hommes Femmes Hommes Femmes 

Dinan Agglomération 40,7 44,4 41,7 45,0 43,1 46,2 

Guingamp-Paimpol Agglomération 41,7 45,7 42,8 46,7 44,1 47,9 

Kreiz-Breizh 43,9 47,4 45,1 48,2 46,6 49,7 

Lamballe Terre et Mer 40,1 43,4 40,8 44,1 41,9 44,8 

Lannion-Trégor Communauté 41,6 46,1 43,2 47,6 44,9 49,1 

Leff Armor Communauté 39,3 43,0 39,9 43,5 41,2 44,2 

Loudéac Communauté - Bretagne Centre  41,4 44,4 41,9 44,9 42,7 45,7 

Saint-Brieuc Armor Agglomération 38,8 42,9 39,9 43,9 41,3 45,0 

Côtes d'Armor 40,6 44,4 41,6 45,3 42,9 46,4 

Ville de Saint-Brieuc 38,6 44,4 39,0 44,9 39,6 44,8 

Bretagne 38,7 42,2 39,6 43,0 40,8 44,1 

France Métropolitaine 38,0 41,0 38,8 41,8 39,8 42,6 
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[ΩŃƎŜ ƳƻȅŜƴ ŘŜ ƭŀ ǇƻǇǳƭŀǘƛƻƴ /ostarmoricaine est supérieur 
à celui observé en France métropolitaine et en Bretagne, 
aussi bien pour les hommes que pour les femmes. Entre 
2008 et 2018, soit en une décennie, cet âge moyen des 
Costarmoricains a augmenté de 2,3 ans chez les hommes et 
de 2 ans chez les femmes. Le vieillissement de la population 
ŘŜǎ /ƾǘŜǎ ŘΩ!ǊƳƻǊΣ ƳşƳŜ ǎΩƛƭ Ŝǎǘ Ǉƭǳǎ ǇǊƻƴƻƴŎŞΣ suit 
globalement la tendance nationale et régionale. 

aşƳŜ ǎΩƛƭ ŎƻƴǾƛŜƴǘ ŘŜ ǊŜƭŀǘƛǾƛǎŜǊ ƭΩŞŎŀǊǘ ŜƴǘǊŜ ƭΩŃƎŜ ƳƻȅŜƴ 
de la population des différents espaces intercommunaux 
Costarmoricains, il apparaît cependant plus élevé sur 
certains territoires, en particulier sur ceux de Guingamp-
Paimpol Agglomération,  Lannion-Trégor Communauté et du 
Kreiz-Breizh. 
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! ƭΩƛƴǾŜǊǎŜΣ ŎŜǊǘŀƛƴǎ ǘŜǊǊƛǘƻƛǊŜǎ ǎŜ ŘƛǎǘƛƴƎǳŜƴǘ ǇŀǊ ŘŜǎ ƳƻȅŜƴƴŜǎ ŘΩâges de leurs populations masculine et féminine nettement 
plus favorables, en particulier Leff Armor Communauté, Lamballe Terre et Mer et, dans une moindre mesure, Saint-Brieuc 
Armor Agglomération. 

[ΩŃƎŜ de chaque individu, dans son cycle de vie, influe directement sur le fait de vivre seul ou en ŎƻǳǇƭŜΣ ŀǳ ǎŜƛƴ ŘΩǳƴŜ ŦŀƳƛƭƭŜ 
avec ou sans enfantsΣ ŘΩşǘǊŜ ƛǎƻƭŞΦΦΦ Avant ƭΩŃƎŜ ŘŜ нл ŀƴǎΣ la quasi-totalité de la population est considérée comme relevant de 
la catégorie « EƴŦŀƴǘ ŘΩǳƴ ƳŞƴŀƎŜ ». Dans la très grande majorité des cas, ces enfants vivent ŀǳ ǎŜƛƴ ŘΩǳƴ ŎƻǳǇƭŜ ǇŀǊŜƴǘŀƭ Ŝǘ, 
de plus en plus fréquemment, monoparental. 
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Contexte démographique  (Suiteé) 

A partir de 25 ans, les personnes sont considérées comme « Adultes dΩǳƴ ménage » et, jǳǎǉǳΩŁ рр ŀƴǎ, elles sont 
majoritairement en « Couple avec enfants(s) ». A partir de 55 ans, Ŝǘ ƧǳǎǉǳΩŁ тр, 80 ans, elles vivent généralement en « Couple 
sans enfant(s) » et se retrouvent très majoritairement « Seules » après 85 ans. 
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Contex te démographique  (Suiteé) 

Un ph®nom¯ne de desserrement des m®nages qui se poursuité 

Nombre et taille des ménages 
1968-2018 
Source : Insee 

Taille moyenne des ménages Nombre de ménages 

1968 2013 2018 1968 2013 2018 

Dinan Agglomération 3,14 2,21 2,16 23 177 41 938 44 179 

Guingamp-Paimpol Agglomération 3,00 2,09 2,03 24 892 34 536 34 992 

Kreiz-Breizh 2,86 2,05 2,00 8 422 8 739 8 680 

Lamballe Terre et Mer 3,38 2,28 2,22 15 071 28 669 29 971 

Lannion-Trégor Communauté 2,97 2,07 2,01 27 186 47 058 48 194 

Leff Armor Communauté 3,02 2,33 2,27 7 823 13 000 13 474 

Loudéac Communauté - Bretagne Centre  3,18 2,22 2,19 16 131 22 738 22 829 

Saint-Brieuc Armor Agglomération 3,23 2,14 2,09 32 719 68 857 70 961 

Côtes d'Armor 3,11 2,16 2,11 157 763 269 398 277 290 

Ville de Saint-Brieuc 3,13 1,88 1,86 15 233 22 992 22 761 

Bretagne 3,18 2,17 2,12 754 022 1 463 421 1 535 904 

France métropolitaine 3,06 2,24 2,19 15 831 247 27 805 420 28 999 669 
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Le nombre de ménages est en constante 
augmentation Ŝƴ /ƾǘŜǎ ŘΩ!ǊƳƻǊΦ Il a été 
multiplié par 1,75 dans le département et 
par 2 en Bretagne depuis 1968. Au cours 
de la même période, leur taille moyenne 
est passée de 3,1 à 2,1 individus par 
ménage. 

Définition Insee : Un ménage, au sens du 
recensement de la population, désigne 
l'ensemble des personnes qui partagent la 
même résidence principale, sans que ces 
personnes soient nécessairement unies par des 
liens de parenté. Un ménage peut être 
constitué d'une seule personne. Il y a égalité 
entre le nombre de ménages et le nombre de 
résidences principales. 

La taille moyenne des ménages varie selon les territoires Costarmoricains. Légèrement plus basse que la moyenne 
départementale dans le Kreiz Breizh, ainsi que sur le périmètre de Guingamp-Paimpol Agglomération et de Lannion-Trégor 
Communauté, elle la dépasse dans les territoires en forte croissance démographique : Dinan Agglomération, Lamballe Terre et 
Mer, Leff Armor Communauté. 
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Contexte démographique  (Suiteé) 

La diminution de la taille moyenne des ménages trouve notamment son explication dans la progression du nombre de ménages 
de « Personnes seules », de « Couples sans enfant(s) » et de « Familles monoparentales ». Elle reflète à la fois les phénomènes 
de vieillissement de la population, de séparation et de décohabitation au sein des ménages et familles (Cf. ci-après « Une baisse 
continue à la taille des ménages »). 
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Contexte démographique  (Suiteé) 

  

  

Une baisse continue de la taille des ménages... 

! ƭΩŞŎƘŜƭƭŜ ƴŀǘƛƻƴŀƭŜΣ ƭŜ ƴƻƳōǊŜ ƳƻȅŜƴ ŘŜ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ǇŀǊ ƳŞƴŀƎŜ Ŝǎǘ ǇŀǎǎŞ ŘŜ оΣлс Ł нΣмф ŜƴǘǊŜ ƭŀ Ŧƛƴ ŘŜǎ ŀƴƴŞŜǎ мфсл Ŝǘ 2018. 

Plusieurs facteurs influencent cette évolution : la structure par âge de la populationΣ ǉǳƛ ƛƴŎƭǳǘ ƴƻǘŀƳƳŜƴǘ ƭΩŀƭƭƻƴƎŜƳŜƴǘ ŘŜ 
ƭΩŜǎǇŞǊŀƴŎŜ ŘŜ ǾƛŜ et une fréquence plus importante de veuvageΣ ƭΩŞǾƻƭǳǘƛƻƴ ŘŜs modes de vie avec une entrée dans la vie 
active plus tardive, une plus grande fréquence de séparations et de divorces... 

±ŜǊǎ ƭŀ ŎƛƴǉǳŀƴǘŀƛƴŜΣ ǎΩŀƳƻǊŎŜ ƭŜ ŘŞǇŀǊǘ ŘŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎ qui réduit de fait la taille des ménages. Une fois quitté le domicile familial, 
les jeunes attendent plus longtemps pour formeǊ ǳƴ ŎƻǳǇƭŜ ǉǳƛ ǎŜ ŘŞŦƻƴǘ Ǉƭǳǎ ǎƻǳǾŜƴǘ ǉǳΩŀǳǘǊŜŦƻƛǎ. Les femmes privilégient 
leur activité professionnelle et les couples ǊŜǇƻǊǘŜƴǘ ƭΩŀǊǊƛǾŞŜ Řǳ ǇǊŜƳƛŜǊ ŜƴŦŀƴǘΦΦΦ 

La proportion de ménages comptant 1 seule personne dans la population française est ainsi pasǎŞŜ ŘΩ1/5 à 1/3 entre les années 
1960 et les années 2000. Dans le même temps, la part des ménages de 3 personnes est passée de 20 à 
15 %, celle des ménages de 6 personnes ou + ǎΩétant littéralement effondrée, passant de 10 à 1,7 % seulement (très forte 
baisse des familles de plus de 3 enfants). 
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Contexte démographique  (Suiteé) 

Une plus forte proportion de ménages  compos®s dõune personne 

seule ...  

Composition des ménages 
2013-2018 
Source : Insee 

Ménages composés 
d'un seul adulte *  

Poids parmi 
l'ensemble 

des ménages 
(%) 

Personnes isolées 
sans enfants 

Familles 
monoparentales 

2018 
Evolution 

2013/2018 
2013 2018 2018 

Evolution 
2013/2018 

2018 
Evolution 

2013/2018 

Dinan Agglomération 18 835 2 019 40,1 42,7 15 430 1 514 3 405 505 

Guingamp-Paimpol Agglomération 16 917 1 249 45,4 48,3 14 167 816 2 749 433 

Kreiz-Breizh 4 132 145 45,6 47,7 3 477 38 655 108 

Lamballe Terre et Mer 11 872 1 167 37,3 39,7 9 907 937 1 965 230 

Lannion-Trégor Communauté 22 658 1 979 43,9 47,0 19 193 1 414 3 464 565 

Leff Armor Communauté 5 380 549 37,1 39,9 4 247 333 1 133 216 

Loudéac Communauté - Bretagne Centre  9 677 523 40,2 42,4 8 004 289 1 673 234 

Saint-Brieuc Armor Agglomération 34 168 2 844 45,5 48,1 27 950 2 237 6 218 607 

Côtes d'Armor 125 396 10 698 42,6 45,2 103 841 7 728 21 554 2 970 

Ville de Saint-Brieuc 14 172 356 60,1 62,3 11 803 203 2 370 153 

Bretagne 710 597 68 794 43,9 46,3 592 143 55 853 118 454 12 941 

France métropolitaine 13 456 777 1 293 469 43,7 46,4 10 686 740 1 008 916 2 770 037 284 553 

* Personne isolée sans enfant & Famille monoparentale 
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En 2018, plus de 125 000 ménages Costarmoricains  étaient 
ŎƻƳǇƻǎŞǎ ŘΩǳƴ ǎŜǳƭ ŀŘǳƭǘŜ, soit 45,2% de ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜ ŘŜs 
ménages. Cette proportion moyenne est légèrement 
inférieure à celle de Bretagne et de France métropolitaine. 

Entre 2013 et 2018, la part de cette catégorie de ménages a 
augmenté légèrement moins vite en /ƾǘŜǎ ŘΩ!ǊƳƻǊ ǉǳΩŜƴ 
CǊŀƴŎŜ ƳŞǘǊƻǇƻƭƛǘŀƛƴŜ Ƴŀƛǎ Ǉƭǳǎ ǊŀǇƛŘŜƳŜƴǘ ǉǳΩŁ ƭΩŞŎƘŜƭƭŜ 
de la région Bretagne. 

tŀǊƳƛ ƭŜǎ ƳŞƴŀƎŜǎ ŎƻƳǇƻǎŞǎ ŘΩǳƴ ǎŜǳƭ ŀŘǳƭǘŜΣ унΣу҈ 
correspondent effectivement à des personnes seules et 
seulement 17,2% à des familles monoparentales (contre 
20,6% en France métropolitaine). 
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Contexte démographique  (Suiteé) 

Comparativement au niveau national, les ménages des /ƾǘŜǎ ŘΩ!ǊƳƻǊ sont en moyenne plus âgéǎΣ ŘΩǳƴŜ ǘaille moins 
importante et comprennent une plus faible proportion de familles avec enfant(s) etΣ Ł ƭΩƛƴǾŜǊǎŜΣ une plus forte proportion de 
personnes seules, tous ces indicateurs étant corrélés. 
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Au niveau spatial, les plus faibles proportions de ménages 
ŎƻƳǇƻǎŞǎ ŘΩǳƴ ǎŜǳƭ ŀŘǳƭǘŜ sont observées sur les territoires 
de Leff Armor Communauté et de Lamballe Terre et Mer, 
intercommunalités sur lesquelles de nombreuses familles 
avec enfant(s) ǾƛŜƴƴŜƴǘ ǎΩƛƴǎǘŀƭƭŜǊ, cela malgré la très forte 
tension immobilière constatée ces dernières années. 

! ƭΩƛƴǾŜǊǎŜΣ ƭa plus forte proportion de ménages composés 
ŘΩǳƴ ǎŜǳƭ ŀŘǳƭǘŜ concerne les territoires de Guingamp-
Paimpol Agglomération (part des personnes vivant seules 
supérieure à la moyenne) et de Saint-Brieuc Armor 
Agglomération, ce dernier étant caractérisé par une forte 
présence ŘŜ ƳŞƴŀƎŜǎ ŎƻƳǇƻǎŞǎ ŘΩǳƴ ǎŜǳƭ ŀŘǳƭǘŜ ŞǘǳŘƛŀƴǘ 
Řŀƴǎ ƭΩǳƴ ƻǳ ƭΩŀǳǘǊŜ ŘŜǎ ŞǘŀōƭƛǎǎŜƳŜƴǘǎ ǇǊŞǎŜƴǘǎ ǎǳǊ 
ƭΩ!ƎƎƭƻƳŞǊŀǘƛƻƴ .ǊƛƻŎƘƛƴŜ. 
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Contexte démographiq ue  (Suiteé) 

Des femmes qui vivent plus fréquemment seules que les hommes...  

Part des personnes vivant seules selon le sexe et 
l'âge Côtes d'Armor 2018 (%) 
Source : Insee 

Tranches 
d'âges 

Hommes 
seuls 

Femmes 
seules 

Hommes seuls et 
mono-parents 

Femmes seules et 
mono-parentes 

20-24 ans 20,5 18,9 20,8 21,9 

25-29 ans 22,4 15,0 23,1 22,1 

30-34 ans 18,9 9,5 20,7 19,1 

35-39 ans 16,9 7,0 20,3 19,4 

40-44 ans 17,4 8,2 21,3 23,6 

45-49 ans 18,6 10,8 24,0 26,6 

50-54 ans 21,3 16,7 25,6 27,7 

55-59 ans 21,7 21,6 24,0 27,1 

60-64 ans 21,3 24,9 22,4 27,7 

65-69 ans 18,2 29,5 18,8 31,6 

70-74 ans 18,7 33,6 19,3 35,8 

75-79 ans 19,9 43,1 20,8 46,2 

80 ans ou + 27,6 64,1 29,2 69,5 
 

La proportion de personnes vivant seules dans leur 
logement varie en fonction de l'âge. Comme partout, 
« vivre seul » Ŝƴ /ƾǘŜǎ ŘΩ!ǊƳƻǊ concerne davantage 
les seniors et les jeunes : la moitié des jeunes de 
moins de 30 ans vivent seuls (soit 10 806 individus) 
ainsi que 42,3% des seniors de 60 à 64 ans (9 839). 

Cette proportion est de 41,2% pour ƭŀ ŎƭŀǎǎŜ ŘΩŃƎŜǎ 
de 70-74 ans et de 63% à partir de 80 ans. Au total, 
37 755 personnes de plus de 70 ans vivaient seules 
Ŝƴ /ƾǘŜǎ ŘΩ!ǊƳƻǊ Ŝƴ нлмуΣ principalement des 
femmes. 

[Ŝǎ ŞŎŀǊǘǎ ŘΩŜǎǇŞǊŀƴŎŜ ŘŜ ǾƛŜ ŜƴǘǊŜ ƘƻƳƳŜǎ Ŝǘ 
femmesΣ ƳşƳŜ ǎΩƛƭǎ ǘŜƴŘŜƴǘ Ł ǎŜ ǊŞŘuire, 
contribuent à ƭŀ ŦƻǊƳŀǘƛƻƴ ŘΩune société où les 
femmes vieillissent plus fréquemment seules que les 
hommes. Dans le département, 49,4% de femmes 
âgées de 70 ans ou plus vivent seules ce qui ƴΩŜǎǘ le 
cas que de 22,2% des hommes aux mêmes âges. 

Les ménages constitués de personnes plus jeunes (30 à 59 ans) et actives sont également concernés. Selon les âges, entre 21 
Ŝǘ ом҈ ŘΩŜƴǘǊŜ ŜǳȄ ǎƻƴǘ ŎƻƴǎǘƛǘǳŞǎ ŘŜ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ǾƛǾŀƴǘ ǎŜǳƭŜǎ Řŀƴǎ ƭŜǳǊ ƭƻƎŜƳŜƴǘΦ [ΩŜƴǘǊŞŜ Ǉƭǳǎ ǘŀǊŘƛǾŜ Řŀƴǎ ƭŀ ǾƛŜ ŎƻƳƳǳƴŜ 
et les séparations plus fréquentes des couples expliquent en partie cet isolement résidentiel, parfois choisi, état qui concerne 
davantage les hommes, les femmes obtenant plus souvent la garde des enfants en cas de séparation ou de divorce du couple. 
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66,4% des personnes isolées de 35 à 49 ans sont des hommes. tƻǳǊ ƭŀ ŎƭŀǎǎŜ ŘΩŃƎŜǎ 30-пф ŀƴǎΣ ƭŀ ǇǊƻǇƻǊǘƛƻƴ ŘΩƘƻƳƳŜǎ ǾƛǾŀƴǘ 
seuls est plus importante que celle des femmes (18 % contre 9%). 

Si ƭΩon ne considère uniquement que les ŦŀƳƛƭƭŜǎ ƳƻƴƻǇŀǊŜƴǘŀƭŜǎΣ ƭŀ ǘŜƴŘŀƴŎŜ ǎΩƛƴverse : les femmes vivant sans conjoint sont 
alors plus nombreuses que les hommes dans la même situation (25,5 % contre 17,3 %). Par conséquent, à tous les âges, les 
femmes vivent plus souvent seules, sans conjoint, avec ou sans enfant, que les hommes.  
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Contexte démographique  (Suiteé) 

Une augmentation de lõordre de 10% de la population à horizon 

2050...  

Ces projections de population sont réalisées à partir des données du recensement de 2013. Une étude complémentaire pourra 
le cas échéant être réalisée ǳƭǘŞǊƛŜǳǊŜƳŜƴǘΣ Ŝƴ ǇŀǊǘŜƴŀǊƛŀǘ ŀǾŜŎ ƭΩLƴǎŜŜΣ ǉǳƛ ǎŜǊŀ ŦƻƴŘŞŜ ǎǳǊ ŘŜǎ ǎǘŀǘƛǎǘƛǉǳŜǎ Ǉƭǳǎ ǊŞŎŜƴǘŜǎΦ 

Les projections Omphale mises à disposition ǇŀǊ ƭΩLƴǎŜŜ décrivent pour chaque département et chaque région de France 
l'évolution annuelle de sa population totale et sa structure par âge entre 2013 et 2050 selon différents scénarios faisant varier le 
solde naturel, l'espérance de vie, la fécondité et le solde migratoire. 

Ces projections sont basées sur une ventilation des projections nationales. Elles reposent sur des hypothèses d'évolutions 
démographiques identiques et sur le maintien des tendances migratoires intérieures à la France observées entre 2012 et 2013. 
Comme toute projection, elles ne constituent pas une prévision mais une simulation de l'avenir dans le cadre théorique des 
hypothèses formulées. 

Toutes ces projections sont issues d'un scénario standardisé pour l'ensemble des territoires français qui ne tient compte, ni des 
spécificités locales (en particulier les flux avec l'étranger), ni des ruptures de tendances démographiques les plus récentes. Des 
traitements spécifiques, avec des hypothèses différentes, peuvent être réalisés dans le cadre de partenariats avec les directions 
régionales de l'Insee. 

Entre 2008 et 2013, la population des Côtes d'Armor a augmenté, la taille moyenne des ménages a diminué, la part des 
résidences principales dans les logements a baissé et le nombre total de ménages (logements occupés au titre de résidence 
principale) a augmenté. 

A horizon 2050, la population des Côtes d'Armor progresserait de 10,1 % par rapport à 2013. Selon les tranches d'âges, les 
évolutions diffèrent. Les populations les plus jeunes diminueraient, notamment les personnes âgées de 40 à 59 ans (-10,5 %) 
alors que celles âgées de plus de 60 ans progresseraient fortement (+46 %). 

La tendance serait identique à celle constatée entre 2008 et 2013, ǉǳΩƛƭ ǎΩŀƎƛǎǎŜ ŘΩǳƴŜ ǇǊƻƧŜŎǘƛƻƴ 2013-2030 ou 2030-2050 pour 
les personnes âgées de plus de 20 ans : baisse pour ƭŀ ǘǊŀƴŎƘŜ ŘΩŃƎŜǎ 20-59 ans et progression pour les plus de 60 ans.  Seule la 
population des moins de 20 ans pourrait éventuellement bénéficier d'un léger gain de population entre 2030 et 2050 (+2,4 %). 

Projections population 
2013-2050  
Côtes d'Armor 
Source : Insee 

Population municipale 
Evolution 
2008-2013 

Evolution 
2013-2030 

Evolution 
2030-2050 

Evolution  
2013-2050 

2013 2030 2050 Nombre % Nombre % Nombre % Nombre  % 

Moins de 20 ans 138 479 131 273 134 375 2 881 2,1 -7 206 -5,2 3 102 2,4 -4 104 -3,0 

20-39 ans 117 227 114 621 114 538 -6 818 -5,5 -2 606 -2,2 -83 -0,1 -2 689 -2,3 

40-59 ans 159 468 147 516 142 765 -880 -0,5 -11 952 -7,5 -4 751 -3,2 -16 703 -10,5 

60-79 ans 136 294 171 264 173 168 12 845 10,4 34 970 25,7 1 904 1,1 36 874 27,1 

80 ans ou plus 45 616 62 173 92 765 7 486 19,6 16 557 36,3 30 592 49,2 47 149 103,4 

Total 597 085 626 847 657 611 15 515 2,7 29 762 5,0 30 764 4,9 60 526 10,1 

60 ans ou plus  181 910 233 437 265 933 20 331 12,6 51 527 28,3 32 496 13,9 84 023 46,2 
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Contexte démographique  (Suiteé) 
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Famille s  et  enfa nce  

Une s tagnation du nombre de familles  avec enfants(s) ...  

Evolution du nombre et de la 
composition des familles 
2008-2018 
Source : Insee 

Nombres de familles avec 
enfants de - de 25 ans 

Evolution des familles 
avec enfants (%) 

Part des familles avec enfant(s) 
parmi  les ménages (%) 

2008 2013 2018 2008-2013 2013-2018 2008 2013 2018 

Dinan Agglomération 12 007 12 457 12 878 3,8 3,4 30,4 29,7 29,2 

Guingamp-Paimpol Agglomération 9 166 8 946 8 826 -2,4 -1,3 27,0 25,9 25,2 

Kreiz-Breizh 2 281 2 154 2 024 -5,6 -6,0 25,9 24,7 23,4 

Lamballe Terre et Mer 8 537 8 987 9 280 5,3 3,3 32,1 31,4 31,0 

Lannion-Trégor Communauté 12 199 12 099 11 725 -0,8 -3,1 27,0 25,7 24,3 

Leff Armor Communauté 4 159 4 457 4 415 7,2 -0,9 33,5 34,3 32,7 

Loudéac Communauté - Bretagne Centre  6 389 6 540 6 524 2,4 -0,2 28,8 28,8 28,6 

Saint-Brieuc Armor Agglomération 19 918 20 288 20 230 1,9 -0,3 30,4 29,5 28,5 

Côtes d'Armor 75 598 76 889 76 924 1,7 0,0 29,3 28,5 27,7 

Ville de Saint-Brieuc 5 465 5 471 5 399 0,1 -1,3 23,7 23,8 23,7 

Bretagne 428 216 437 825 442 314 2,2 1,0 31,0 29,9 28,8 

France métropolitaine 8 907 543 9 033 239 9 062 842 1,4 0,3 33,5 32,5 31,3 
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Si le nombre de familles2 est resté stable en CôǘŜǎ ŘΩ!ǊƳƻǊ au cours de la période 2013-2018, ŀƭƻǊǎ ǉǳΩƛƭ a légèrement 
progressé au niveau régional et national, la proportion de familles ǇŀǊƳƛ ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜ ŘŜǎ ƳŞƴŀƎŜǎ a tendance à diminuer, 
passant de 28,5 à 27,7% entre 2013 et 2018. A contrario, le nombre de ménages sans enfant a tendance à augmenter, 
observation qui concerne ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜ ŘŜǎ territoires étudiés ici. 

En comparaison de la moyenne départementale, les familles avec enfant(s) sont sur-représentées sur plusieurs territoires, en 
particulier Leff Armor Communauté et Lamballe Terre et Mer et, à contrario, fortement sous-représentées au sein des 
Communautés du Kreiz Breizh et de Lannion Trégor. 

Entre 2013 et 2018, le département ƴΩa « gagné » que 35 familles avec enfant(s). En 2018, parmi les 76 924 familles recensées, 
13 723 (17,8 %) constituent des familles nombreuses (усл ŘŜ Ƴƻƛƴǎ ǉǳΩŜƴ нлмоύ Ŝǘ мт ртн (22,8 %) des familles monoparentales 
όн плр ŘŜ Ǉƭǳǎ ǉǳΩŜƴ нлмоύΦ tŀǊŀƭƭŝƭŜƳŜƴǘΣ ƭŜǎ ŎƻǳǇƭŜǎ ǇŀǊŜƴǘŀǳȄ όрф орн Ŝƴ нлму, 77,1 %)) ont diminué depuis 2013 (-2 371). 

                                                 
2  Définition famille Insee : Une famille est la partie d'un ménage comprenant au moins deux personnes et constituée soit d'un couple 

vivant au sein du ménage, avec le cas échéant son ou ses enfant(s) appartenant au même ménage, soit d'un adulte avec son ou ses 
enfant(s) appartenant au même ménage (famille monoparentale). Pour qu'une personne soit enfant d'une famille, elle doit être 
célibataire et ne pas avoir de conjoint ou d'enfant faisant partie du même ménage. Un ménage peut comprendre zéro, une ou plusieurs 
familles. 
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Familles et enfance (Suite...) 
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Familles et  enfance (Suite...) 
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Structure familiale des C¹tes dôArmor 

Situation 2018 des 76 924 familles avec enfant(s) 

 

 

63 201 familles                                       13 723 familles 

avec 1 ou 2 enfants                                               nombreuses 

Variation des familles avec enfant(s) entre 2013 et 2018 

(+35) 
 

+ 895 familles                                                   - 860 familles 
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Familles et enfan ce (Suite...) 

Une augmentation de la part des familles monoparentales...  

Evolution et poids des familles 
monoparentales 2008-2018 
Source : Insee 

Part des familles monoparentales 
parmi les familles avec enfant(s)  

de moins de 25 ans (%) 
Evolution des familles monoparentales  

2008 2013 2018 2008-2013 % 2013-2018 % 

Dinan Agglomération 17,5 18,6 22,1 213 10,1 529 22,9 

Guingamp-Paimpol Agglomération 19,8 21,1 25,1 76 4,2 329 17,4 

Kreiz-Breizh 17,8 19,3 22,8 8 1,9 47 11,3 

Lamballe Terre et Mer 13,8 15,3 17,1 198 16,8 220 16,0 

Lannion-Trégor Communauté 18,5 19,5 23,9 107 4,7 433 18,3 

Leff Armor Communauté 14,9 17,5 19,3 162 26,2 74 9,5 

Loudéac Communauté - Bretagne Centre  13,5 16,2 20,0 198 23,0 245 23,1 

Saint-Brieuc Armor Agglomération 21,0 23,7 26,1 624 14,9 473 9,8 

Côtes d'Armor 17,9 19,7 22,8 1 611 11,9 2 406 15,9 

Ville de Saint-Brieuc 32,9 36,2 38,7 186 10,3 105 5,3 

Bretagne 17,7 19,9 22,0 11 159 14,7 10 008 11,5 

France métropolitaine 21,2 23,0 24,9 193 952 10,3 173 761 8,4 
 

La proportion de familles monoparentales, ǇŀǊƳƛ ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜ ŘŜǎ ŦŀƳƛƭƭŜǎ avec enfant(s) ŘŜǎ /ƾǘŜǎ ŘΩ!ǊƳƻǊ, est passée de 
19,7% en 2013 à 22,8% en 2018. Le développement de ce phénomène démographique est particulièrement marqué sur les 
territoires davantage urbains de Saint-Brieuc Armor Agglomération et de la Ville de Saint-Brieuc ŀƭƻǊǎ ǉǳΩŜƭƭŜ Ŝǎǘ moindre sur 
les territoires de Lamballe Terre et Mer et de Leff Armor Communauté qui connaissent une phase de croissance  
ŘŞƳƻƎǊŀǇƘƛǉǳŜ Ŝǘ ŘΩŀǇǇƻǊǘǎ ŘŜ ǇƻǇǳƭŀǘƛƻƴ ƴƻǳǾŜƭƭŜǎΣ ƧŜǳƴŜǎ, actives et plutôt stables. 
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Familles et enfance (Suite...) 

Ecarts à la moyenne nationale 
de la part des familles 
monoparentales 2008-2018 
Source : Insee 

Ecarts à la moyenne nationale 

2008 2013 2018 

Dinan Agglomération -3,7 -4,4 -2,8 

Guingamp-Paimpol Agglomération -1,4 -1,9 0,3 

Kreiz-Breizh -3,3 -3,8 -2,0 

Lamballe Terre et Mer -7,4 -7,8 -7,7 

Lannion-Trégor Communauté -2,7 -3,5 -1,0 

Leff Armor Communauté -6,3 -5,5 -5,5 

Loudéac Communauté - Bretagne Centre  -7,7 -6,8 -4,9 

Saint-Brieuc Armor Agglomération -0,1 0,7 1,3 

Côtes d'Armor -3,2 -3,3 -2,0 

Ville de Saint-Brieuc 11,7 13,2 13,8 

Bretagne -3,4 -3,1 -2,9 
 

La part de familles monoparentales a progressé 
ǊŞƎǳƭƛŝǊŜƳŜƴǘ Ł ƭΩŞŎƘŜƭƭŜ ƴŀǘƛƻƴŀƭŜΣ passant de 
21,2 % en 2008 à 23 % en 2013, puis à 24,9 % en 
2018.  

Les écarts observés entre la proportion moyenne 
nationale de familles monoparentales et celle des 
territoires de comparaison, notamment des 
/ƾǘŜǎ ŘΩ!ǊƳƻǊΣ se sont pour la plupart réduits au 
fil des ans et des recensements de population. 

Pour autant, la monoparentalité progresse deux 
fois plus vite dans le département : +15,9 % de 
familles au cours de la période 2013-2018 contre 
+8,4 % seulement  en France métropolitaine. 

! ƴƻǘŜǊ ǉǳŜ ƭΩŞǾƻƭǳǘƛƻƴ ŘŜǎ ŞŎŀǊǘǎ Ł ƭŀ ƳƻȅŜƴƴŜ ƴŀǘƛƻƴŀƭŜ ǎƻƴǘ ƛƴǾŜǊǎŜƳŜƴǘ ǇǊƻǇƻǊǘƛƻƴƴŜƭǎ Ł ƭΩŞǾƻƭǳǘƛƻƴ ǎǳǊ ƭŜǎ ǘŜǊǊƛǘƻƛǊŜǎ 
ŘŜǎ ŦŀƳƛƭƭŜǎ ƳƻƴƻǇŀǊŜƴǘŀƭŜǎ ŎŜ ǉǳƛ ǎΩŜȄǇƭƛǉǳŜ ǇŀǊ ǳƴŜ ǇǊƻǇƻǊǘƛƻƴ ŘŜ ŦŀƳƛƭƭŜǎ ƳƻƴƻǇŀǊŜƴǘŀƭŜǎ Ǉƭǳǎ ōŀǎǎŜ Ŝƴ /ƾǘŜǎ ŘΩ!ǊƳƻǊ 
ǉǳΩŜƴ CǊŀƴŎŜ ƳŞǘǊƻǇƻƭƛǘŀƛƴŜ Ƴŀƛǎ ǉǳƛΣ ŘŜ ŦŀƛǘΣ ǘŜƴŘ Ł ǎΩŜƴ ǊŀǇǇǊƻŎƘŜǊΦ 
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Couples et familles, des structures plus souplesΧ 

Plus ŘΩǳƴƛƻƴǎ Ƴŀƛǎ ŀǳǎǎƛ ŘŜ ruptures... Les couples se font mais se défont aussi plus vite ŀǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛ ǉǳΩƘƛŜǊΦ Environ 
128 000 divorces ont été prononcés en 2016 Ł ƭΩŞŎƘŜƭƭŜ ƴŀǘƛƻƴŀƭŜΦ [Ŝ taux de divortialité était alors de 1,9 pour 1 000 
habitants mariés, soit 25,0 % de Ǉƭǳǎ ǉǳΩŜƴ мфул, les séparations de couples vivants en union libre nΩŞǘŀƴǘ par ailleurs pas 
mesurées ! Le nombre de Pacte civil de solidarité (Pacs) Şǘŀƛǘ ŘΩenviron 190 000 (en hausse) à comparer aux 220 à 230 000 
mariages (en baisse). 

Mis en place fin 1999, afin de ǇǊƻǇƻǎŜǊ ǳƴ ŎŀŘǊŜ ŘΩǳƴƛƻƴ ŀǳȄ ŎƻǳǇƭŜǎ ŘŜ ƳşƳŜ ǎŜȄŜΣ ƭŜ tŀŎǎ ǎΩŜǎǘ ǘǊŝǎ ƭŀǊƎŜƳŜƴǘ ŘƛŦŦǳǎŞ ŀǳ 
ǎŜƛƴ ŘŜ ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜ ŘŜ ƭŀ ǇƻǇǳƭŀǘƛƻƴΦ Ces recompositions sociétales ne sont pas récentes mais elles se sont accélérées dans 
ƭŜǎ ŀƴƴŞŜǎ мфтл Ŝǘ ǎƻƴǘ ƭŀǊƎŜƳŜƴǘ ŜƴǘǊŞŜǎ Řŀƴǎ ƭŜǎ ƳǆǳǊǎΦ [Ŝ ŎƻǳǇƭŜ Ŝǎǘ Ǉƭǳǎ ǎƻǳǇƭŜΣ Ƴŀƛǎ ƛƭ ŘŜƳŜǳǊŜ ƭΩƘƻǊƛȊƻƴ ŘŜ ƭŀ ǘǊŝǎ 
grande majorité des adultes, ce ǉǳƛ ƴΩŜƳǇşŎƘŜ pas la forte progression des personnes qui vivent seules, notamment du fait 
dΩǳƴŜ séparation. 
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Une d iminution régulière des naissances au cours de la dernière décennie...  

Naissances domiciliées et fécondité 
des femmes 2017-2019 
Source : Insee 

Naissances domiciliées 
Moyenne 2017-2019 

Poids  parmi l'ensemble 
des naissances en 
Côtes d'Armor (%) 

Taux estimé de fécondité * 
Moyenne 2017-2019 (%) 

Dinan Agglomération 854 16,2 5,9 

Guingamp-Paimpol Agglomération 602 11,4 5,7 

Kreiz-Breizh 128 2,4 5,4 

Lamballe Terre et Mer 622 11,8 6,0 

Lannion-Trégor Communauté 706 13,4 5,5 

Leff Armor Communauté 324 6,2 6,5 

Loudéac Communauté - Bretagne Centre 502 9,5 6,7 

Saint-Brieuc Armor Agglomération 1 451 27,6 5,9 

Côtes d'Armor 5 259 100,0 5,9 

Ville de Saint-Brieuc 478 9,1 6,0 

Bretagne 31 748 - 5,7 

France métropolitaine 719 366 - 6,1 

* Nombre de naissances pour 100 femmŜǎ ŘŜ мрπпп ŀƴǎ 

Avec 5 259 naissances par an en moyenne Ŝƴ /ƾǘŜǎ ŘΩ!ǊƳƻǊ ŀǳ ŎƻǳǊǎ ŘŜ ƭŀ ǇŞǊƛƻŘŜ 2017-2019 (au lieu de domicile de la mère), le 
taux estimé de fécondité des Costarmoricaines est de рΣф ƴŀƛǎǎŀƴŎŜǎ ǇƻǳǊ млл ŦŜƳƳŜǎ Ŝƴ ŃƎŜ ŘΩŀǾƻƛǊ ŘŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎ (15-14 ans), 
taux très légèrement supérieur à celui de la Bretagne (5,7) et inférieur à celui de la France métropolitaine (6,1). 
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La tendance, ces dernières années, à la baisse des naissances 
devrait en toute logique entrainer une réduction du taux 
estimé de fécondité Ŝƴ /ƾǘŜǎ ŘΩ!ǊƳƻǊΦ 

[ΩŞǾƻƭǳǘƛƻƴ sur une longue période des naissances enregistrées 
Ŝƴ /ƾǘŜǎ ŘΩ!ǊƳƻǊ ό/ŦΦ ƎǊŀǇƘƛǉǳŜ ǇŀƎŜ ǎǳƛǾŀƴǘŜύ ƭŀƛǎǎŜ Ŝƴ ŜŦŦŜǘ 
apparaître une baisse lente mais régulière depuis 2009. 

Au 31/12/2020, un peu plus de 5 000 naissances seulement 
ont été enregistrées Ŝƴ /ƾǘŜǎ ŘΩ!ǊƳƻǊΦ Ainsi, et alors même 
que ƭŀ ǇƻǇǳƭŀǘƛƻƴ ŘŜǎ /ƾǘŜǎ ŘΩ!ǊƳƻǊ ǘŜƴŘ à augmenter, la 
ŎƻƳōƛƴŀƛǎƻƴ ŘΩǳƴŜ ŀǳƎƳŜƴǘŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ŘŞŎŝǎ ŜƴǊŜƎƛǎǘǊŞǎ όҌ de 
тллл ŘŞŎŝǎ ǇŀǊ ŀƴ ŘŜǇǳƛǎ нлмрύ Ŝǘ ŘΩǳƴŜ ŘƛƳƛƴǳǘƛƻƴ ŘŜǎ 
naissances génère un solde naturel déficitaire croissant sur le 
département. 
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Familles et enfance (Suite...) 

Une d iminution de  la population de  jeunes enfants é 

Enfants de moins de 3 ans 
2013-2018 
Source : Insee 

Enfants de moins de 3 ans 2018 
Evolution des enfants de 

 -  de 3 ans 2013-2018 

Effectifs 
Part parmi l'ensemble 

des enfants de - de 3 ans 
des Côtes d'Armor (%) 

Part parmi l'ensemble 
de la population (%) 

Effectifs % 

Dinan Agglomération 2 679 16,4 2,7 -491 -15,5 

Guingamp-Paimpol Agglomération 1 843 11,3 2,5 -286 -13,4 

Kreiz-Breizh 434 2,7 2,4 -43 -9,0 

Lamballe Terre et Mer 1 979 12,1 2,9 -357 -15,3 

Lannion-Trégor Communauté 2 202 13,5 2,2 -454 -17,1 

Leff Armor Communauté 999 6,1 3,2 -127 -11,3 

Loudéac Communauté - Bretagne Centre  1 557 9,5 3,0 -158 -9,2 

Saint-Brieuc Armor Agglomération 4 405 27,0 2,9 -583 -11,7 

Côtes d'Armor 16 339 100,0 2,7 -2 517 -13,4 

Ville de Saint-Brieuc 1 416 8,7 3,2 -77 -5,2 

Bretagne 98 148 - 2,9 -11 265 -10,3 

France Métropolitaine 2 111 162 - 3,3 -170 688 -7,5 
 

La diminution significative Ŝƴ /ƾǘŜǎ ŘΩ!ǊƳƻǊ du nombre de très jeunes enfants (- de 3 ans) entre 2013 et 2018 est en partie 
la résultante directe de la réduction du nombre de naissances observée ŘŜǇǳƛǎ нллфΦ {Ωƛƭ ǎΩŀƎƛǘ ōƛŜƴ ŘΩǳƴŜ ǘŜƴŘŀƴŎŜ 
nationale (-7,5 %), cette diminution ǎΩŀǾŝǊŜ être deux fois plus élevée dans le département (-13,4 %) qui a perdu 2 517 
enfants de moins de 3 ans entre 2013 et 2018.  
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Cette réduction de la population des moins de 3 ans concerne lΩŜƴǎŜƳōƭŜ ŘŜǎ intercommunalités avec plus ou moins 
ŘΩƛƳǇƻǊǘŀƴŎŜ. Significative sur les territoires de Lannion Trégor Communauté (-17,1 %), de Dinan Agglomération  
(-15,5 %) ou de Lamballe Terre et Mer (-15,3 %), elle est de moindre importance sur les territoires du Kreiz Breizh (-9,0 %), 
de Loudéac Communauté - Bretagne Centre (-9,2%) ou sur la Ville de Saint-Brieuc (-5,2 %). 

Enfants de 3 à 5 ans 
2013-2018  

Source : Insee 

Enfants de 3 à 5 ans 2018 
Evolution des enfants 
de 3 à 5 ans 2013-2018 

Effectifs 
Part parmi l'ensemble des 
enfants de 3 à 5 ans des 

Côtes d'Armor (%) 

Part parmi 
l'ensemble de la 
population (%) 

Effectifs % 

Dinan Agglomération 3 064 16,3 3,1 -334 -9,8 

Guingamp-Paimpol Agglomération 2 101 11,1 2,9 -287 -12,0 

Kreiz-Breizh 462 2,4 2,5 -74 -13,9 

Lamballe Terre et Mer 2 303 12,2 3,4 -354 -13,3 

Lannion-Trégor Communauté 2 627 13,9 2,6 -449 -14,6 

Leff Armor Communauté 1 152 6,1 3,7 -118 -9,3 

Loudéac Communauté - Bretagne Centre  1 749 9,3 3,4 -32 -1,8 

Saint-Brieuc Armor Agglomération 5 089 27,0 3,3 -439 -7,9 

Côtes d'Armor 18 844 100,0 3,1 -2 061 -9,9 
Ville de Saint-Brieuc 1 451 7,9 3,3 -81 -5,3 

Bretagne 110 651 - 3,3 -6 986 -5,9 

France Métropolitaine 2 289 190 - 3,5 -60 053 -2,6 
 

Le nombre ŘΩenfants de 3 à 5 ans est également en diminution sur le département et dans la totalité des Communautés de 
ŎƻƳƳǳƴŜǎ Ŝǘ ŘΩŀƎƎƭƻƳŞǊŀǘƛƻƴǎΦ Outre la diminution régulière des naissances évoquée précédemment, la mobilité 
géographique des familles avec enfant(s)Σ ǎǳǊǘƻǳǘ ƭƻǊǎǉǳΩŜƭƭŜ ŎƻƴŎŜǊƴŜ ŘŜǎ ŦŀƳƛƭƭŜǎ ǉǳƛ ǉǳƛǘǘŜƴǘ ƭŜ ŘŞǇŀǊǘŜƳŜƴǘ ŘŜǎ /ƾǘŜǎ 
ŘΩ!ǊƳƻǊΣ est un autre facteur explicatif de cette diminution des populations de jeunes enfants de 3 à 5 ans. Ainsi, certains 
territoires intercommunaux périphériques aux Côteǎ ŘΩ!ǊƳƻǊ ǇǊƻŦƛǘŜƴǘ ŘŜ ŦƻǊǘŜǎ ŎǊƻƛǎǎŀƴŎŜǎ ŘŜ ŎŜǘǘŜ ŎƭŀǎǎŜ ŘΩŃƎŜǎ comme 
la CC /ƾǘŜ ŘΩ;ƳŜǊŀǳŘŜ (+19,3 %). 
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De n ombreuses arrivées de familles actives avec enfant(s)...  

Confrontation des naissances 
domiciliées et des populations 
recensées 2018 
Source : Insee 

Moins de 3 ans 2018 3-5 ans 2018 

Solde migratoire % des naissances Solde migratoire % des naissances 

Dinan Agglomération 52 1,9 198 6,5 

Guingamp-Paimpol Agglomération -4 -0,2 94 4,5 

Kreiz-Breizh 1 0,2 25 5,3 

Lamballe Terre et Mer -65 -3,3 175 7,6 

Lannion-Trégor Communauté 50 2,3 106 4,0 

Leff Armor Communauté 9 0,9 44 3,8 

Loudéac Communauté - Bretagne Centre  2 0,1 111 6,4 

Saint-Brieuc Armor Agglomération -86 -2,0 170 3,3 

Côtes d'Armor -8 -0,1 943 5,0 

Ville de Saint-Brieuc -235 -0,2 3 504 3,2 

Bretagne -89 -6,3 -133 -9,1 

France Métropolitaine -117 954 -5,6 -58 572 -2,6 
 

-73

42

23

342

217

384

460

385

585

743

980

-100 0 100 200 300 400 500 600 700 800 900 1 000

0 an

1 an

2 ans

3 ans

4 ans

5 ans

6 ans

7 ans

8 ans

9 ans

10 ans

Solde migratoire des jeunes enfants de 0 à 10 ans
Côtes d'Armor 2018 (Nombre)

 

52

-4

1

-65

50

9 2

-86

198

94

25

175

106

44

111

170

-150

-100

-50

0

50

100

150

200

250

DA GPA KB LTM LTC LAC LCBC SBAA

Solde migratroire des enfants de - de 3 ans et de 3 à 5 ans
2018(Nombre d'enfants)

Moins de 3 ans 3-5 ans

 

La comparaison du nombre de jeunes enfants recensés en 
2018 Ŝƴ /ƾǘŜǎ ŘΩ!ǊƳƻǊ (moins de 3 ans et 3 à 5 ans) et des 
naissances des mşƳŜǎ ƎŞƴŞǊŀǘƛƻƴǎ ŘΩŜƴŦŀƴǘǎ nés dans le 
ŘŞǇŀǊǘŜƳŜƴǘ ǇŜǊƳŜǘ ŘŜ ŘŞǘŜǊƳƛƴŜǊ ƭΩimportance du solde 
ƳƛƎǊŀǘƻƛǊŜ Řŀƴǎ ƭΩŞǾƻƭǳǘƛƻƴ ŘŜǎ ǇƻǇǳƭŀǘƛƻƴǎ ŘŜ ƧŜǳƴŜǎ 
enfants Ŝƴ /ƾǘŜǎ ŘΩ!ǊƳƻǊ. Ainsi constate-t-ƻƴ ǉǳΩǳƴ ǘƛŜǊǎ 
seulement de la population 2018 de jeunes enfants résulte 
du solde naturel, les 2/3 du bilan migratoire. 

[Ŝǎ ŜƴŦŀƴǘǎ ŃƎŞǎ ŘŜ Ƴƻƛƴǎ ŘΩǳƴ ŀƴ ŀǳ мer janvier 2018 sont 
plus nombreux que les naissances enregistrées sur le 
département au cours de ƭΩŀƴƴŞŜ 2017. Le solde migratoire 
est négatif (-73). Cette situation est inversée pour les 
générations suivantes (entre 1 et 10 ans). 

Le solde migratoire positif constaté Ł ǇŀǊǘƛǊ ŘΩǳƴ ŀƴ traduit la 
ǘŜƴŘŀƴŎŜ Ł ƭΩŀǊǊƛǾŞŜ Ŝƴ /ƾǘŜǎ ŘΩ!ǊƳƻǊ de nombreuses 
famillesΣ ƎŞƴŞǊŀƭŜƳŜƴǘ ŎƻƳǇƻǎŞŜǎ ŘΩŀŘǳƭǘŜǎ ŀŎǘƛŦǎΣ ayant 
déjà un ou plusieurs enfant(s).  
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Familles et enfance (Suite...) 

Près des 2/3 des enfants de moins de 11 ans ont des parents qui travaillent 

tous les deux...  

Enfants de 0 à 10 ans vivant 
dans des familles 2018 
Source : Insee 

Nombre d'enfants de... 
Total des enfants 

de 0 à 10 ans 

Total des 
enfants de 

0 à 10 ans (%) ...moins de 3 
ans 

3 à 5 ans 6 à 10 ans 

Monoparentales avec 1 actif occupé 788 1 785 4 762 7 335 10,5 

Monoparentales sans actif occupé 717 967 1 824 3 508 5,0 

Familles monoparentales 1 505 2 752 6 586 10 842 15,6 

Couples avec 2 actifs occupés 10 146 12 185 22 183 44 514 63,9 

Couples avec 1 seul actif occupé 3 636 3 426 5 113 12 175 17,5 

Couples sans actif occupé 652 572 874 2 098 3,0 

Couples 14 434 16 184 28 170 58 788 84,4 

Total 15 939 18 936 34 755 69 630 100,0 

Familles monoparentales (%) 9,4% 14,5% 18,9% 15,6% - 

Couples (%) 90,6% 85,5% 81,1% 84,4% - 
 

En 2018, et mŀƭƎǊŞ ƭŀ ǘŜƴŘŀƴŎŜ Ł ƭΩŀǳƎƳŜƴǘŀǘƛƻƴ ǊŞƎǳƭƛŝǊŜ Řǳ ƴƻƳōǊŜ Ŝǘ ŘŜ ƭŀ ǇǊƻǇƻǊǘƛƻƴ ŘŜ ŦŀƳƛƭƭŜǎ ƳƻƴƻǇŀǊŜƴǘŀƭŜǎΣ ƭŜǎ 
enfants de moins de 11 ans ǊŞǎƛŘŀƴǘ Ŝƴ /ƾǘŜǎ ŘΩ!ǊƳƻǊ vivaient le plus généralement au sein dΩǳƴe famille formée par un 
couple (84,4 %), dont les deux conjoints travaillent (63,9 %). 

9,4 % des enfants de moins de trois ans vivaient dans une famille monoparentale, proportion qui augmente progressivement 
ŀǾŜŎ ƭΩŃƎŜ ŘŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎΣ passant à 14,5 % pour les enfants âgés de 3 à 5 ans à 18,9 % chez les enfants de 6 à 10 ans (moyenne 
pour les enfants de 0 à 10 ans : 15,6 %).  

[ŀ ǇǊƻǇƻǊǘƛƻƴ ŘΩŜƴŦŀƴǘǎ ǾƛǾŀƴǘ Řŀƴǎ ǳƴŜ ŦŀƳƛƭƭŜ ŎƻƴǎǘƛǘǳŞŜ par un couple ou dans une famille monoparentale dont tous les 
adultes travaillent ǇǊƻƎǊŜǎǎŜ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ŀǾŜŎ ƭΩŃƎŜ ŘŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎ : de 68,6 % pour les enfants de moins de 3 ans, elle passe à  
73,8 % pour les enfants de 3 à 5 ans et à de 77,5 % pour les 6-10 ans (moyenne pour les enfants de 0 à 10 ans : 74,4 %). Il en 
est de même en ce qui concerne uniquement les familles monoparentales.  
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Familles et enfance (Suite...) 

Enfants de 0 à 10 ans vivant 
dans des familles 2018 
Source : Insee  

Enfants 0 à 10 ans 

Nombre % 

Vivant au sein d'un couple... 58 788 84,4 

dont 2 parents actifs occupés 44 514 63,9 

dont 1 seul parent actif occupé 12 175 17,5 

dont aucun parent actif occupé 2 098 3,0 

ΦΦΦƻǳ ŘΩǳƴŜ famille monoparentale 10 842 15,6 

dont mono parent actif occupé 7 335 10,5 

dont mono parent non actif occupé 3 508 5,0 

Total 69 630 100 

Vivant au sein d'un couple (%) 84,4 84,4 

Vivant au sein d'une famille monoparentale (%) 15,6 15,6 
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La proportion de familles monoparentales dont le parent 
travaille ƴΩŜǎǘ que de 52,3 % pour les enfants de moins de 3 
ans. Cette proportion passe  à 64,9 % pour les enfants de 3 à 
5 ans et à 72,3 % ǇƻǳǊ ƭŀ ŎƭŀǎǎŜ ŘΩŃƎŜ ŘŜ 6 à 10 ans. 

Cette augmentation progressive de la proportion de parents 
ŀŎǘƛŦǎ ŀǾŜŎ ƭΩŃƎŜ ŘŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎΣ ǉǳŜƭƭŜ que soit leur situation 
maritale (mariés, séparés...)Σ ǎΩŜȄǇƭƛǉǳŜ ǇƻǳǊ ƭΩŜǎǎŜƴǘƛŜƭ ǇŀǊ ƭŜ 
Ŧŀƛǘ ǉǳŜ ƭΩǳƴ ƻǳ ƭΩŀǳǘǊŜ ŘŜǎ ǇŀǊŜƴǘǎΣ Ŝǘ ƭŜ Ǉƭǳǎ ǎƻǳǾŜƴǘ ƭŜǎ 
femmes, parfois les deux conjoints, suspendent leur activité 
professionnelle pendant la durée de la toute petite enfance 
de leur progéniture. 

/ŜǘǘŜ ŀōǎŜƴŎŜ ŘΩŀŎǘƛǾƛǘŞ ǘƻǘŀƭŜ ŘŜǎ ŀŘǳƭǘŜǎ ǇŜƴŘŀƴǘ ŎŜǘǘŜ 
période du premier âge touche cependant bien plus les 
familles monoparentales (47,7 %) que les couples (4,5 %) ce 
qui contribue à les fragiliser davantage. 

 

Enfants de moins de 11 ans vivant au sein 
ŘΩǳƴŜ ŦŀƳƛƭƭŜ нлму /ƾǘŜǎ ŘΩ!ǊƳƻǊ : 69 630 

9ƴŦŀƴǘǎ ǾƛǾŀƴǘ ŀǳ ǎŜƛƴ ŘΩǳƴ 
couple : 58 788 (84,4%) 

9ƴŦŀƴǘǎ ǾƛǾŀƴǘ ŀǳ ǎŜƛƴ ŘΩǳƴŜ 
famille monoparentale : 

10 842 (15,6 %) 

Couples dont les 2 
parents sont actifs 
occupés : 44 514 

(75,7 %) 

Couples dont 1 seul 
parent est actif 
occupé : 12 175 

(20,7 %) 

Couples dont 
ŀǳŎǳƴ ǇŀǊŜƴǘ ƴΩŜǎǘ 
actif occupé : 2 098 

(3,6 %) 

Mono-parents 
actifs occupés : 
7 335 (67,6 %) 

Mono-parents non 
actifs occupés : 
3 508 (32,4 %) 
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Familles et enfance (Suite...) 

Une forte proportion de couples dont un membre seulement est 

en activité parmi les familles nombreuses ...  

Répartition des familles selon l'activité 
des parents et le nombre d'enfants 2018 
Source : Insee 

1 enfant 2 enfants 3 enfants 4 enfants et + 

Familles monoparentales avec 1 actif occupé 22,5 13,8 9,8 8,0 

Familles  monoparentales sans actif occupé 8,8 4,1 4,8 9,3 

Couples avec 2 actifs occupés 50,8 67,6 65,7 46,5 

Couples avec 1 seul actif occupé 14,6 12,8 17,3 28,4 

Couples sans actif occupé 3,3 1,7 2,4 7,8 

Total 100 100 100 100 
 

Parmi les familles comptant 1 enfant, 50,8 % sont constituées de couples dont les deux parents travaillent. Ce taux atteint 67,6 
% chez les familles composées de 2 enfants. On note, chez les familles composées de 4 enfants et plus, une forte proportion de 
familles couples et, parmi celles-ci, une part importante de familles où un seul des parents travaille (28,4 %) voire où aucun des 
ǇŀǊŜƴǘǎ ƴΩŜǎǘ ŀŎǘƛŦ όтΣу ҈ύΦ                                                                                                                                                                        
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Familles et enfance (Suite...) 

12 195 places dõaccueil du jeune enfant à dispositio n de s familles ...  

Avec un taux de couverture de 73,3 % (73,3 
places ŘΩŀŎŎǳŜƛƭ pour 100 jeunes enfants), et 
malgré une légère inflexion par rapport à 2017 
(75,2 %)Σ ƭŜ ŘŞǇŀǊǘŜƳŜƴǘ ŘŜǎ /ƾǘŜǎ ŘΩ!ǊƳƻǊ ǎŜ 
situe nettement au-dessus de la moyenne 
nationale (56,5%) et régionale (66,8%), les taux 
de couverture Şǘŀƴǘ ŎŜǇŜƴŘŀƴǘ ŘƛŦŦŞǊŜƴǘǎ ŘΩǳƴ 
territoire Costarmoricain Ł ƭΩŀǳǘǊŜ (Cf. carte ci-
contre). 

12 195 places ŘΩŀŎŎǳŜƛƭ ǎƻƴǘ ŀŎǘǳŜƭƭŜƳŜƴǘ Ł 
disposition des familles Costarmoricaines pour 
un total de 14 000 enfants de moins de 3 ans 
ŀȅŀƴǘ ōŜǎƻƛƴ ŘΩǳƴŜ ǎƻƭǳǘƛƻƴ ŘŜ ƎŀǊŘŜ. 

[ΩŀŎŎǳŜƛƭ ƛƴŘƛǾƛŘǳŜƭ des enfants est largement 
majoritaire. Les ¾ des places (8 945) relèvent en 
effet des 2 500 Assistants maternels agréés, 
proportion là aussi très supérieure à la moyenne 
nationale (56 % en France métropolitaine).   

! ƴƻǘŜǊ ǉǳŜ ƭΩŜŦŦŜŎǘƛŦ Ǝƭƻōŀƭ ŘŜǎ !ǎǎƛǎǘŀƴǘǎ ƳŀǘŜǊƴŜƭǎ ǘŜƴŘ Ł ǎŜ ǊŞŘǳƛǊŜΣ ƭŜ ƴƻƳōǊŜ ŘΩŜƴǘǊŞŜǎ Řŀƴǎ ƭŀ ǇǊƻŦŜǎǎƛƻƴ Şǘŀƴǘ ƛƴŦŞǊƛeur à 
celui des départs en retraite. по aŀƛǎƻƴǎ ŘΩ!ǎǎƛǎǘŀƴǘes maternelles (MAM) sont opérationnelles dans le département pour une 
ŎŀǇŀŎƛǘŞ ŘΩŀŎŎǳŜƛƭ ƎƭƻōŀƭŜ ŘŜ пуо ǇƭŀŎŜǎΦ 

[ΩŀŎŎǳŜƛƭ ŎƻƭƭŜŎǘƛŦ des enfants (1 860 placesΣ мрΣн ҈ύ ŜǎǘΣ ǉǳŀƴǘ Ł ƭǳƛΣ ŀǎǎǳǊŞ ǇƻǳǊ ƭΩŜǎǎŜƴǘƛŜƭ ǇŀǊ ƭŜǎ тл ;ǘŀōƭƛǎǎŜƳŜƴǘǎ ŘΩaccueil 
du jeune enfant (plus de 90% des places en accueil collectif) et les 12 Micro-crèches « PAJE ». ! ŎŜƭŀ ǎΩŀƧƻǳǘŜ ƭŜǎ ŀǳǘǊŜǎ ƳƻŘŜǎ 
ŘΩŀŎŎǳŜƛƭ όм 390 places, 11,4 %).  

Répartition géographique du nombre 
de places par type de mode d'accueil 
en 2018 
Sources : Education nationale, Insee, Cnaf, 
Acoss, Dress, MSA 

Accueil individuel Accueil collectif 
Autres modes 

d'accueil 
Total 

Dinan Agglomération 1 516 359 197 2 072 

Guingamp-Paimpol Agglomération 1 035 117 177 1 329 

Kreiz-Breizh 183 20 51 254 

Lamballe Terre et Mer 1 258 139 141 1 538 

Lannion-Trégor Communauté 1 230 288 230 1 748 

Leff Armor Communauté 560 70 76 706 

Loudéac Communauté - Bretagne Centre  702 138 106 946 

Saint-Brieuc Armor Agglomération 2 322 691 369 3 382 

Côtes d'Armor 8 945 1 860 1 390 12 195 
 

De nombreuses initiatives locales ont été prises ǇƻǳǊ ŘƛǾŜǊǎƛŦƛŜǊ Ŝǘ ŀŘŀǇǘŜǊ ƭΩƻŦŦǊŜ ŘΩŀŎŎǳŜƛƭ ŎƻƭƭŜŎǘƛŦ Ł ŘŜǎǘƛƴŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ŦŀƳƛƭƭŜǎ Ŝǘ 
ŘŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎ όƘƻǊŀƛǊŜǎ ŀǘȅǇƛǉǳŜǎΣ ƘŀƴŘƛŎŀǇΣ ƛƴǎŜǊǘƛƻƴΣ ǊŜŎƘŜǊŎƘŜ ŘΩŜƳǇƭƻƛΣ ŦƻǊƳŀǘƛƻƴΦΦΦύΦ /Ŝǎ ƛƴƛǘƛŀǘƛǾŜǎΣ Ŝǘ Ǉƭǳǎ ƎƭƻōŀƭŜƳŜƴǘ 
ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜ ŘŜǎ ŘƛǎǇƻǎƛǘƛŦǎ destinés à ŦŀǾƻǊƛǎŜǊ Ŝǘ ǎƻǳǘŜƴƛǊ ƭΩƻŦŦǊŜ ŘΩŀŎŎǳŜƛƭ et de garde à destination des jeunes enfants, sont 
accompagnés par les collectivités territoriales ainsi que par la /!C Ŝǘ ƭŀ a{! ŘŜǎ /ƾǘŜǎ ŘΩ!ǊƳƻǊ à travers diverses aides aux 
ƳŀƞǘǊŜǎ ŘΩƻǳǾǊŀƎŜ ŘŜǎ ŞǉǳƛǇŜƳŜƴǘǎ Ǉǳōƭics et privés et différentes allocations aux familles, dont la PǊŜǎǘŀǘƛƻƴ ŘΩŀŎŎǳŜƛƭ Řǳ 
jeune enfant (PAJE)3 détaillée dans le tableau page suivante. 

                                                 
3  La Preǎǘŀǘƛƻƴ ŘΩŀŎŎǳŜƛƭ Řǳ ƧŜǳƴŜ ŜƴŦŀƴǘ όt!W9ύ Ŝǎǘ ǳƴŜ ŀƛŘŜ ŦƛƴŀƴŎƛŝǊŜ ǾŜǊǎŞŜ ŀǳȄ ǇŀǊŜƴǘǎ ƧǳǎǉǳΩŀǳȄ о ŀƴǎ ŘŜ ƭΩŜƴŦŀƴǘ όс ŀƴǎ ǇƻǳǊ ƭŜ 
/ƻƳǇƭŞƳŜƴǘ ŘŜ ƭƛōǊŜ ŎƘƻƛȄ Řǳ ƳƻŘŜ ŘŜ ƎŀǊŘŜύΦ 9ƭƭŜ ŎƻƳǇǊŜƴŘ ƭŀ tǊƛƳŜ Ł ƭŀ ƴŀƛǎǎŀƴŎŜ ƻǳ Ł ƭΩŀŘƻǇǘƛƻƴ Ŝǘ ƭΩ!ƭƭƻŎŀǘƛƻƴ ŘŜ ōŀǎŜ ŀǳ moment 
ŘŜ ƭΩŀǊǊƛǾŞŜ ŘΩǳƴ ŜƴŦŀƴǘ ŀǳ ŦƻȅŜǊΣ ƭŀ tǊŜǎǘŀǘƛƻƴ ǇŀǊǘŀƎŞŜ ŘϥŞŘǳŎŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭϥŜƴŦŀƴǘ όtǊŜtŀǊ9ύ ǎƛ ǳƴ ŘŜǎ ǇŀǊŜƴǘ ǊŞŘǳƛǘ ǎƻƴ ǘŜƳǇǎ de travail ou 
arrête de travailler pour garder son enfant, le Complément de libre choix du mode de garde (CMG) si les parents font le choix de faire 
ƎŀǊŘŜǊ ƭŜǳǊ  ŜƴŦŀƴǘ ǇŀǊ ǳƴŜ !ǎǎƛǎǘŀƴǘŜ ƳŀǘŜǊƴŜƭƭŜ ŀƎǊŞŞŜΣ ǳƴŜ ƎŀǊŘŜ ŘΩŜƴŦŀƴǘǎ Ł ŘƻƳƛŎƛƭŜΣ ǳƴŜ ŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴΣ ǳƴŜ ŜƴǘǊŜǇǊƛǎŜ ƻǳ une micro-
crèche. Toutes ces aides sont cumulables sous certaines conditions. 
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Allocataires  de la PAJE CAF et MSA 
au 31/12/2020 
Sources : Caf, MSA 

Allocataires PAJE CAF Allocataires PAJE MSA Total allocataires PAJE 

Dinan Agglomération 2 388 178 2 566 

Guingamp-Paimpol Agglomération 1 669 159 1 828 

Kreiz-Breizh 284 54 338 

Lamballe Terre et Mer 1 644 249 1 893 

Lannion-Trégor Communauté 1 899 183 2 082 

Leff Armor Communauté 883 103 986 

Loudéac Communauté - Bretagne Centre  1 298 211 1 509 

Saint-Brieuc Armor Agglomération 3 850 253 4 103 

Côtes d'Armor 14 085 1 402 15 487 
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268 enfants et jeunes étrangers pr is en charge par le 

Département ...  

Au 31/12/2021, 268 personnes étrangères étaient ǇǊƛǎŜǎ Ŝƴ ŎƘŀǊƎŜ ǇŀǊ ƭŜ 5ŞǇŀǊǘŜƳŜƴǘ ŘŜǎ /ƾǘŜǎ ŘΩ!ǊƳƻǊ Řƻƴǘ мрн ƳƛƴŜǳǊǎ 
et 116 jeunes majeurs. wŜƭŀǘƛǾŜƳŜƴǘ ƭƛƳƛǘŞ ƧǳǎǉǳΩŜƴ нлмс όтмύΣ ƭŜ ƴƻƳōǊŜ ŀƴƴǳŜƭ ƳƻȅŜƴ ŘΩŀǊǊƛǾŞŜǎ ŘŜ abA a fortement 
progressé au cours des 5 dernières années (210), les volumes les plus importants au cours de la dernière décennie ayant été 
atteints entre 2017 et 2019, les deux dernières années ayant été marquées par un net fléchissement. 

Le nombre global dΩŀŎŎƻƳǇŀƎƴŜƳŜƴǘǎ ŀ ǘǊŝǎ ƭŞƎŝǊŜƳŜƴǘ ōŀƛǎǎŞ en 2021, passant de 275 au 1er janvier à 268 au 31 décembre 
2021. Si le nombre de présentations a fortement diminué entre 2019 et 2021, passant de 240 à 154, du fait principalement 
de la pandémie liée à la Covid-19, les durées de prise en charge se sont prolongées.  

Sur les 152 mineurs accompagnés par le Département en 2021, plus de la moitié (83, 54,6 %) sont arrivés en 2021, 23 % en 
2020 (35) et 22,4 % (34) entre 2016 et 2019. Ces mineurs sont, pour leur énorme majorité, des garçons (92,8%) qui ont entre 
16 et 18 ans (80,9 %), les 2/3 (65,1 %) étant originaires du Continent Africain.   
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Différentes structures accueillent et/ou prennent en 
charge les MNA : hôtels, Centre départemental de 
ƭΩ9ƴŦŀƴŎŜ Ŝǘ ŘŜ ƭŀ CŀƳƛƭƭŜ ό/59C ab!ύΣ aŀƛǎƻƴ ŘΩŜƴŦŀƴǘǎ 
à caractère social SAMIDA-COALLIA, Associations Envol, 
±ƛǎŀƎŜǎ ŘΩ9ǎǇƻƛǊΣ !Ǌŀǎǎ ¢ƛ ŀǊ .ŜŘΣ ŦŀƳƛƭƭŜǎ ǾƻƭƻƴǘŀƛǊŜǎΣ 
ŦŀƳƛƭƭŜǎ ŘΩŀŎŎǳŜƛƭΣ ŀǳǘǊŜǎ ŞǘŀōƭƛǎǎŜƳŜƴǘǎΦΦΦ 

Parmi les 116 jeunes majeurs, une moitié (60, 50,9 %) 
est dans sa 18ème année, les autres (56) dans leur 19ème 
ou 20ème ŀƴƴŞŜΦ /ƻƳƳŜ ǇƻǳǊ ƭŜǎ ƳƛƴŜǳǊǎΣ ƛƭ ǎΩŀƎƛǘ 
principalement de garçons (94 %) dont beaucoup sont 
arrivés en 2018 ou 2019 et qui bénéficient de leur 1ère 
ou 2ème ŀƴƴŞŜ ŘΩŀŎŎƻƳǇŀƎƴŜƳŜƴǘ όтрύΦ Lƭǎ ǎƻƴǘ ǇƻǳǊ 
plus des ¾ (79,3 %) originaires également du Continent 
Africain et sont pris en charge par les mêmes structures 
que les Mineurs non accompagnés. 
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Familles et enfance (Suite...) 

4 165 enfants pris en charge en C¹tes dõArmor dans le cadre de 

lõAide Sociale ¨ lõEnfance (ASE)...  

Départements 
Sources : Insee, 
Dress 

Part des enfants accueillis à 
l'ASE pour 1 000 personnes  
de - de 20 ans 31/12/2020 

ό҉ύ 

Rangs 

Max : Creuse 47,5 1 

Aude 32,0 13 

Nord 31,9 14 

Côtes-d'Armor 31,8 15 

Aisne 31,4 16 

Somme 31,4 16 

Min : Yvelines 11,4 95 
 

 

 

Au 31 décembre 2020, 4 165 enfants et jeunes majeurs 
ŞǘŀƛŜƴǘ ǇǊƛǎ Ŝƴ ŎƘŀǊƎŜ Ŝƴ /ƾǘŜǎ ŘΩ!ǊƳƻǊ ǇŀǊ ƭΩ!{9 ƻǳ ǎΩŞǘŀƛŜƴǘ 
vus proposés une action éducative, ǎƻƛǘ ƭΩŞǉǳƛǾŀƭŜƴǘ ŘŜ о1,8 
҉ jeunes Costarmoricains de moins de 20 ans (Cf. Schéma 
page suivante). Cette proportion, importante, situe le 
département au 15e rang du classement national (par ordre 
décroissant). 
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Enfants pris en charge par l'ASE ou en Actions éducatives pour 
1000 personnes de moins de 20 ans au 31/12/2020 ό҉ύ

 

Mesures en cours au 31/12/2021 ou échues depuis moins de  6 mois et mesures de suivi toujours en cours 

Source : Département 
/ƾǘŜǎ ŘΩ!ǊƳƻǊ  
Cf. NB ci-après 

Mineurs 
Majeurs 
AEDJM 

Total 
mineurs + 
majeurs 

Population 
totale  

- de 20ans 

Evolution 
2013-2021 

Part de 
l'ASE parmi 
les -20 ans AED AEMO AEMO-R Total  

Dinan Agglomération 190 179 44 413 14 427 22 082 66,1% 1,9% 

Guingamp-Paimpol Agglomération 139 124 33 295 13 308 15 717 33,3% 2,0% 

Kreiz-Breizh 13 31 1 45 3 48 3 446 -21,3% 1,4% 

Lamballe Terre et Mer 125 75 8 208 6 214 16 143 82,9% 1,3% 

Lannion-Trégor Communauté 136 150 36 322 8 330 20 408 62,6% 1,6% 

Leff Armor Communauté 57 39 7 103 5 108 7 760 38,5% 1,4% 

Loudéac Communauté 90 119 22 231 10 241 11 841 25,5% 2,0% 

Saint-Brieuc Armor Agglomération 355 374 73 800 58 858 36 225 46,4% 2,4% 

/ƾǘŜǎ ŘΩ!ǊƳƻǊ 1 126 1 132 227 2 482 120 2 602 135 425 44,9% 1,9% 
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Familles et enfance (Suite...) 
Entre 2013 et 2021, le nombre dΩenfants mineurs ou de jeunes majeurs bénéficiaires ŘŜ ƭΩŀŎŎƻƳǇŀƎƴŜƳŜƴǘ ŘŜ ƭΩ!{9 ŀ très 
fortement augmenté passant de 1 796 à 2 602 (+44,9 %). Au 31/12/2021, ces personnes représentaient 1,9 % de la population 
de moins de 20 ans ŘŜǎ /ƾǘŜǎ ŘΩ!ǊƳƻǊ ό/ŦΦ ǘŀōƭŜŀǳ ǇŀƎŜ ǇǊŞŎŞŘŜƴǘŜύΦ  

NB : Lorsque certaines données ne sont pas disponibles, la DRESS effectue des estimations à partir des informations fournies 
par les Départements ayant répondu à ƭΩŜƴǉǳşǘŜ ǘǊƛƳŜǎǘǊƛŜƭƭŜ (données utilisées pour le classement et la cartographie des 
départements de Métropole page précédente). Ces informations peuvent différer plus ou moins de celles fournies 
directement par le Département (Cf. tableau en bas de la page précédente et graphiques ci-après). 
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La progression du nombre de jeunes pris en charge a été 
particulièrement forte (> à la moyenne départementale) sur 
plusieurs territoires : Lamballe Terre et Mer,  Dinan 
Agglomération, Lannion-Trégor Communauté. La part des 
personnes aŎŎƻƳǇŀƎƴŞŜǎ ǇŀǊ ƭΩ!{9 ŀǳ омκмнκнлнм,  
particulièrement élevée sur le territoire de Saint-Brieuc 
Armor Agglomération (2,4%), reste comparable à la moyenne 
départementale (1,9 %) Ŝǘ ŘΩautres intercommunalités : 
Dinan Agglomération, Guingamp-Paimpol Agglomération, 
Loudéac Communauté. Les autres EPCI se distinguent par un 
taux de prise en charge inférieur à la moyenne des Côtes 
ŘΩ!ǊƳƻǊΣ ƴƻǘŀƳƳŜƴǘ ƭŜ YǊŜƛȊ .ǊŜƛȊƘ, seul territoire sur lequel 
lŜ ƴƻƳōǊŜ ŘΩŜƴŦŀƴǘǎ ǇǊƛǎ Ŝƴ ŎƘŀǊƎŜ ŀ ŘƛƳƛƴǳŞ Ŝƴǘre 2013 et 
нлнмΣ ŎŜ ǉǳƛ ǇŜǳǘ ǎΩŜȄǇƭƛǉǳŜǊ ǇŀǊ ƭe plus faible volume de  
jeunes de moins de 20 ans sur ce territoire (3 446 en 2021). 

 
 

1 : Enfants plac®s par le juge aupr¯s dôun tiers digne de confiance - 2 : Enfants placés par le juge en établissement - 3 : D®l®gation de lôautorit® parentale ¨ un particulier ou ¨ un tiers digne de confiance 

Total des enfants pris en charge 
ǇŀǊ ƭΩ!{9 : 4 165 

¢ƻǘŀƭ ŜƴŦŀƴǘǎ ŀŎŎǳŜƛƭƭƛǎ Ł ƭΩ!{9  
1 733 

Actions éducatives 
2 432 

9ƴŦŀƴǘǎ ŎƻƴŦƛŞǎ Ł ƭΩ!{9 
1 630 

Familles 
ŘΩŀŎŎǳŜƛƭ 

1 003 
Etablissements 

501 

Adolescents 
autonomes 

96 

Autres 
30 

Placements 
directs 

103 

1/3 digne de 
confiance 1 

103 

Etablissements 
2 : 0 

Délégation 
autorité 

parentale 3 : 
0 

En milieu ouvert 
AEMO 
1 384 

A domicile 
AED 

1 048 
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Familles et enfance (Suite...) 

[Ŝǎ Ƴƛǎǎƛƻƴǎ ŘŜ ƭΩ!ƛŘŜ ǎƻŎƛŀƭŜ Ł ƭΩŜƴŦŀƴŎŜ (ASE) du Conseil départemental : 

Art. L 112-3 et suivants, art. L 221-м Ŝǘ ǎǳƛǾŀƴǘǎ Řǳ /ƻŘŜ ŘŜ ƭΩŀŎǘƛƻƴ ǎƻŎƛŀƭŜ Ŝǘ ŘŜǎ ŦŀƳƛƭƭŜǎ ό/Φ!Φ{ΦCΦύ 

Ensemble de dispositifs institutionƴŜƭǎ ŘŜ ǇǊƻǘŜŎǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩŜƴŦŀƴŎŜ Řƻƴǘ ƭŀ Ƴƛǎǎƛƻƴ ŜǎǎŜƴǘƛŜƭƭŜ Ŝǎǘ ŘŜ ǾŜƴƛǊ Ŝƴ ŀƛŘŜ ŀǳȄ ŜƴŦŀƴǘǎ 
et à leur famille par des actions de prévention individuelle ou collective, de lutte contre la maltraitance physique mais aussi 
ǇǎȅŎƘƻƭƻƎƛǉǳŜΦ 9ƭƭŜ ǎΩŀŘǊŜǎǎŜ Ł ŘŜǎ ƳƛƴŜǳǊǎ ƻǳ Ł ŘŜǎ ƧŜǳƴŜǎ ƳŀƧŜǳǊǎ ŃƎŞǎ ŘŜ Ƴƻƛƴǎ ŘŜ нм ŀƴǎ ŎƻƴŦǊƻƴǘŞǎ Ł ŘŜ ŘƛŦŦƛŎǳƭǘŞǎ ǉǳƛ 
peuvent compromettre gravement leur éducation ou leur développement physique, affectif, intellectuel et social. Tout ceci 
ǇŜǳǘ ŜƴǘǊŀƞƴŜǊ ŘŜǎ ǊƛǎǉǳŜǎ ŘΩƛƴŀŘŀǇǘŀǘƛƻƴ ǎƻŎƛŀƭŜΦ 9ƭƭŜ ŎŜƴǘǊŀƭƛǎŜ ǎǳǊ ƭŜ ŘŞǇŀǊǘŜƳŜƴǘ ŀǳ ǘǊŀǾŜǊǎ ŘŜ ƭŀ /ŜƭƭǳƭŜ ŘŞǇŀǊǘŜƳŜƴǘŀƭŜ 
ŘŜ ƭΩŜƴŦŀƴŎŜ Ŝƴ ŘŀƴƎŜǊ ǘƻǳǘŜǎ ƭŜǎ ƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴǎ ǇǊŞƻŎŎǳǇŀƴǘŜǎ ŘΩŜƴfants en risque ou en danger. 

Aide Educative à Domicile (AED) : ŎΩŜǎǘ ǳƴ ǎƻǳǘƛŜƴ ŞŘǳŎŀǘƛŦ ŘŜ ƭΩŀƛŘŜ ǎƻŎƛŀƭŜ Ł ƭΩŜƴŦŀƴŎŜΦ 9ƭƭŜ ǎΩŀŘǊŜǎǎŜ Ł ŘŜǎ ǇŀǊŜƴǘǎ ŎƻƴŦǊƻƴǘŞǎ 
Ł ŘŜǎ ŘƛŦŦƛŎǳƭǘŞǎ ǇƻǳǊ ŞƭŜǾŜǊ ƭŜǳǊ ŜƴŦŀƴǘΦ /ŜǘǘŜ ƳŜǎǳǊŜ Ŝǎǘ ǇǊŞǾŜƴǘƛǾŜΦ /ΩŜǎǘ ǳƴŜ ŘŞŎƛǎƛƻƴ ŀŘƳƛnistrative prise par le Président 
du Conseil départemental Ł ƭŀ ŘŜƳŀƴŘŜ ƻǳ Ŝƴ ŀŎŎƻǊŘ ŀǾŜŎ ƭŜǎ ǇŀǊŜƴǘǎ όŘŞǘŜƴǘŜǳǊǎ ŘŜ ƭΩŀǳǘƻǊƛǘŞ ǇŀǊŜƴǘŀƭŜύΦ [Ŝ ƻǳ ƭŜǎ ǇŀǊŜƴǘǎ 
peuvent y mettre fin quand ils le désirent. 

Action Educative en Milieu Ouvert (AEMO) : exercée en ǾŜǊǘǳ ŘΩǳƴ ƳŀƴŘŀǘ ƧǳŘƛŎƛŀƛǊŜ ό5ŞŎƛǎƛƻƴ Řǳ ƧǳƎŜ ŘŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎ Řŀƴǎ ƭŜ 
ŎŀŘǊŜ ŘŜ ƭΩŀǎǎƛǎǘŀƴŎŜ ŞŘǳŎŀǘƛǾŜύΦ 9ƭƭŜ ŀ ƭŜǎ ƳşƳŜǎ ƻōƧŜŎǘƛŦǎ ǉǳŜ ƭΩ!95 όƳŜǎǳǊŜ ŀŘƳƛƴƛǎǘǊŀǘƛǾŜύ Ƴŀƛǎ Ł ƭŀ ŘƛŦŦŞǊŜƴŎŜ ǉǳΩŜƭƭŜ 
ǎΩƛƳǇƻǎŜ ŀǳȄ ǇŀǊŜƴǘǎΦ [Ŝ ƳŀƎƛǎǘǊŀǘ ǎŜǊŀ ǘŜƴǳ ƛƴŦƻǊƳŞ ŘŜ ƭΩŞǾƻƭǳǘƛƻƴ ŘŜ ƭŀ ǇǊƛǎŜ Ŝƴ ŎƘŀǊƎŜ ǇŀǊ ƭΩƻǊƎŀƴƛǎƳŜ ǉǳΩƛƭ ŀǳǊŀ ƴƻƳƳŞ 
ǇƻǳǊ ƭŀ ƳŜǘǘǊŜ Ŝƴ ǆǳǾǊŜΦ [Ŝ /ƻƴǎŜƛƭ départemental ŦƛƴŀƴŎŜ ƭΩŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴ ǉǳƛ ŀ ƭŀ ŎƘŀǊƎŜ ŘŜ ŎŜǘǘŜ ŀŎǘƛƻƴ ŞŘǳŎŀǘƛǾŜΦ 

[Ŝǎ ŘƛŦŦŞǊŜƴǘǎ ǘȅǇŜǎ ŘŜ ǇƭŀŎŜƳŜƴǘ ŘΩŜƴŦŀƴǘǎ Υ 

- En protection administrative : (art. L. 222-5 du C.A.S.F.) Υ [ΩŀŎŎǳŜƛƭ ǇǊƻǾƛǎƻƛǊŜ ό!tύ Ŝǎǘ ŘŞŎƛŘŞ ǇŀǊ ƭŜ tǊŞǎƛŘŜƴǘ Řǳ /ƻƴǎŜƛƭ 
départementalΣ ǎǳǊ ŘŜƳŀƴŘŜ ƻǳ Ŝƴ ŀŎŎƻǊŘ ŀǾŜŎ ƭŜǎ ǇŀǊŜƴǘǎ Ŝǘκƻǳ ŘŞǘŜƴǘŜǳǊǎ ŘŜ ƭΩŀǳǘƻǊƛǘŞ ǇŀǊŜƴǘŀƭŜΦ /ŜǘǘŜ ǇǊƛǎŜ Ŝƴ ŎƘŀǊƎŜ 
ŞŘǳŎŀǘƛǾŜ Ŝǎǘ ǇǊƻǇƻǎŞŜ ŀǳȄ ǇŀǊŜƴǘǎ ǉǳŀƴŘ ƭΩŜƴŦŀƴǘ ƻǳ ƭΩŀŘƻƭŜǎŎŜƴǘ ƻǳ ƭŜ ƧŜǳƴŜ ƳŀƧŜǳǊ ƴŜ ǇŜǳǘ şǘǊŜ ƳŀƛƴǘŜƴǳ Řŀƴǎ ǎŀ 
famille. Cet accueil provisoire peut être un accueil familial ou/et un accueil en établissement. 

- En protection judiciaire : Le placement judiciaire est décidé par le juge des enfants au tƛǘǊŜ ŘŜ ƭΩŀǎǎƛǎǘŀƴŎŜ ŞŘǳŎŀǘƛǾŜΦ /ŜǘǘŜ 
décision est imposée aux parents. La forme du placement peut être soit en accueil familial, soit en établissement. 

vǳŀƴŘ ƭŜ ƳƛƴŜǳǊ Ŝǎǘ ǎƻǳǎ ǘǳǘŜƭƭŜ ŘΩ9ǘŀǘΣ ŘŞŦŞǊŞŜ Ł ƭΩ!{9Σ ŎŜ ǎƻƴǘ ƭŜǎ ǎŜǊǾƛŎŜǎ ŘŜ ƭΩ!{9 ǉǳƛ Ǿƻƴǘ ŘŞǘŜǊƳiner les modalités de son 
accueil. 
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J eunes se  

 

La population jeune  

5ŞŦƛƴƛǘƛƻƴǎ ŘŜ ƭŀ ǇƻǇǳƭŀǘƛƻƴ ƳǳƴƛŎƛǇŀƭŜ Ŝǘ ŘŜ ƭΩŃƎŜ ŘŜ ƭŀ ƧŜǳƴŜǎǎŜ... 

Le concept de population municipale diffère sur certains points de celui en vigueur lors du recensement de 1999. Les 
principaux changements impactent notamment la population des jeunes et concernent : 

- Les étudiants majeurs vivant en internat dans un établissement d'enseignement situé dans la commune mais ayant leur 
résidence familiale dans une autre commune : ils sont désormais comptés dans la population municipale de la commune 
d'études (en 1999, ils étaient comptés dans la population municipale de la commune de leur résidence familiale) ; 

- Les militaires logés dans un établissement militaire (caserne, quartier, base, camp militaire...) situé dans la commune et 
ayant une résidence personnelle dans une autre commune : ils sont désormais comptés dans la population municipale 
de la commune sur laquelle est situé l'établissement militaire. En 1999, ils étaient comptés dans la population 
municipale de la commune de leur résidence personnelle. 

- Les personnes détenues dans un établissement pénitentiaire de la commune sont désormais comptées dans la 
population municipale de cette commune (en 1999, elles faisaient partie de la population comptée à part de cette 
même commune) ; 

- Les élèves ou étudiants mineurs ayant leur résidence familiale dans la commune et logés dans une cité universitaire (ou 
un foyer d'étudiants, un logement) située dans une autre commune : ils sont comptés désormais dans la population 
municipale de la commune de leur résidence familiale (en 1999, ils l'étaient dans la population municipale de leur 
commune d'études). 

Sur l'ensemble de la population française, l'impact de ces changements de concepts est faible. En revanche, localement, 
l'incidence peut être notable en particulier pour les communes sièges d'un établissement d'enseignement avec internat, 
d'une structure militaire ou d'un établissement pénitentiaire dont les effectifs sont importants au regard de la population de 
la commune. L'interprétation des évolutions depuis 1999 doit en tenir compte. 

 
 

DŞŦƛƴƛǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩŃƎŜ ŘŜ ƭŀ ƧŜǳƴŜǎǎŜ : 

Lƭ ƴΩŜȄƛǎǘŜ Ǉŀǎ ŘŜ ŘŞŦƛƴƛǘƛƻƴ ƻŦŦƛŎƛŜƭƭŜ ŘŜ ƭΩŃƎŜ ŘŜ ƭŀ ƧŜǳƴŜǎǎŜΦ [ŀ ǇƭǳǇŀǊǘ ŘŜǎ ǘǊŀǾŀǳȄ ŎƻƴǎƛŘŝǊŜƴǘ ŎƻƳƳŜ ζƧŜǳƴŜǎη ƭes 15-24 
ŀƴǎ Υ ŎΩŜǎǘ ƭŀ ŘŞŦƛƴƛǘƛƻƴ ŘŜǎ bŀǘƛƻƴǎ ¦ƴƛŜǎ Ŝǘ ŀǳǎǎƛ ƭΩƛƴǘŜǊǾŀƭƭŜ ƭŜ Ǉƭǳǎ ǎƻǳǾŜƴǘ ǳǘƛƭƛǎŞ ǇŀǊ ƭΩLƴǎŜŜΦ hƴ ŜƳǇƭƻƛŜ ŀǳǎǎƛ ƭΩŜȄǇression 
de « jeunes adultes » qui désigne en général les plus de 18 ans qui vivent seuls. Cette catégorie est parfois étendue à 29 ans. 

Par extension, on considère aussi dans certains cas tous les moins de 25 ans : les jeunes regroupent les enfants 
(approximativement les 0-11 ans), les adolescents (11-17 ans) et les jeunes adultes (18-нп ŀƴǎύΦ .ƛŜƴ ŘΩŀǳǘǊŜǎ ƭƛƳƛǘŜǎ ŘΩŃƎŜ 
peuvent être utilisées. Ainsi, par exemple, on est jeune entre 12 et 25 ans pour la SNCF, et les Mƛǎǎƛƻƴǎ ƭƻŎŀƭŜǎ ǎΩŀŘǊŜǎǎŜƴǘ 
aux 16-нр ŀƴǎΦ 9ƴ ƻǳǘǊŜΣ ǎŜƭƻƴ ƭΩŃƎŜ όмр ƻǳ нп ŀƴǎ ǇŀǊ ŜȄŜƳǇƭŜύ ƻǳ ƭŜ ƳƛƭƛŜǳ ǎƻŎƛŀƭ όŜƴŦŀƴǘǎ ŘΩƻǳǾǊƛŜǊǎ ƻǳ ŘŜ ŎŀŘǊŜǎ ǎǳǇŞǊƛŜǳǊǎ 
par exemple), les modes de vie des jeunes diffèrent (travail, famille...). 

La thématique «jeunes» présentée ici tient compte globalement des 11-24 ans avec une distinction pour les 11-14 ans (âge 
des collégiens), les 15-17 ans (âge des lycéens), les 18-21 ans (études supérieures) et les 21-нп ŀƴǎ όŦƛƴ ŘΩŞǘǳŘŜǎ Ŝǘ ŘŞōǳǘ ŘŜ 
la vie active). 
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Une faible progression des jeunes Costarmoricains  (11-24 ans)...  

Population des jeunes de 11 à 24 ans 
2008-2018 
Source : Insee 

Population de 11-24 ans 
Part des 11-24 ans dans la 

population totale (%) 

2008 2013 2018 2008 2013 2018 

Dinan Agglomération 12 739 13 225 13 784 14,0 13,9 14,1 

Guingamp-Paimpol Agglomération 11 037 10 839 10 643 14,9 14,6 14,5 

Kreiz-Breizh 2 676 2 567 2 326 13,8 13,5 12,7 

Lamballe Terre et Mer 9 030 9 285 9 725 14,4 14,0 14,4 

Lannion-Trégor Communauté 14 068 13 917 14 007 14,1 13,9 14,1 

Leff Armor Communauté 4 101 4 423 4 684 13,9 14,3 15,0 

Loudéac Communauté - Bretagne Centre  7 453 7 626 7 612 14,5 14,7 14,9 

Saint-Brieuc Armor Agglomération 24 230 24 614 24 475 16,6 16,3 16,1 

Côtes d'Armor 86 295 87 538 88 320 14,8 14,7 14,7 

Ville de Saint-Brieuc 8 647 8 612 8 303 18,8 19,0 18,8 

Bretagne 528 165 537 374 547 315 16,8 16,5 16,4 

France Métropolitaine 10 795 906 10 749 451 10 799 010 17,4 16,9 16,7 
 

La part des Costarmoricains âgés de 11 à 24 ans dans la population départementale est restée stable entre 2008 (14,8 %) et 
2018 (14,7 %). Si certains territoires intercommunaux ont vu cette population croître en volume au cours de ces 10 années, 
Ŝƴ ǇŀǊǘƛŎǳƭƛŜǊ 5ƛƴŀƴ !ƎƎƭƻƳŞǊŀǘƛƻƴΣ [ŀƳōŀƭƭŜ ¢ŜǊǊŜ Ŝǘ aŜǊ Ŝǘ [ŜŦŦ !ǊƳƻǊ /ƻƳƳǳƴŀǳǘŞΣ ŘΩŀǳǘǊŜǎΣ ŀǳ ŎƻƴǘǊŀƛǊŜΣ ƻƴǘ Ǿǳ ŎŜǘǘŜ 
partie de leur population se réduire : Guingamp Paimpol Agglomération et Kreiz Breizh. 
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Part de la population de 11-24 ans 
dans la population municipale 2018 
Source : Insee 

11 -14 ans 15-17 ans 18-21 ans 22-24 ans 

% Nombre % Nombre % Nombre % Nombre 

Dinan Agglomération 5,4 5 093 3,9 3 752 3,1 2 933 2,1 2 006 

Guingamp-Paimpol Agglomération 4,6 3 453 3,7 2 748 3,8 2 789 2,2 1 654 

Kreiz-Breizh 4,1 768 3,1 590 3,2 608 1,9 361 

Lamballe Terre et Mer 5,5 3 623 3,9 2 605 3,0 2 017 2,2 1 481 

Lannion-Trégor Communauté 4,6 4 653 3,6 3 629 3,7 3 732 2,0 1 993 

Leff Armor Communauté 5,7 1 772 3,9 1 216 3,2 975 2,3 721 

Loudéac Communauté - Bretagne Centre  5,0 2 601 3,7 1 920 3,5 1 826 2,4 1 266 

Saint-Brieuc Armor Agglomération 5,2 7 802 4,0 6 009 4,5 6 735 2,6 3 930 

Côtes d'Armor 5,1 30 176 3,8 22 745 3,7 21 829 2,3 13 570 

Ville de Saint-Brieuc 4,3 1 881 3,7 1 613 7,3 3 223 3,6 1 586 

Bretagne 5,0 167 395 3,8 126 764 4,6 153 545 3,0 99 612 

France Métropolitaine 4,9 3 186 938 3,7 2 407 366 4,7 3 055 156 3,3 2 149 550 
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En 2018, les écarts les plus significatifs par rapport à la moyenne départementale (14,7 % de personnes âgées de 11 à 24 ans 
Řŀƴǎ ƭŀ ǇƻǇǳƭŀǘƛƻƴύΣ ŀƛƴǎƛ ǉǳΩŜƴǘǊŜ ǘŜǊǊƛǘƻƛǊŜǎ ƛƴǘŜǊŎƻƳƳǳƴŀǳȄΣ ŎƻƴŎŜǊƴŜƴǘ ƭŜ YǊŜƛȊ .ǊŜƛȊƘ όмнΣт ҈ ŘŜ мм-24 ans 
« seulement ») et la Ville de Saint-Brieuc (18,8 %, taux supérieur à la moyenne régionale et nationale), les proportions des 
autres EPCI étant très proches de la moyenne départementale. 

Lŀ ǊŞǇŀǊǘƛǘƛƻƴ ŘŜǎ ƧŜǳƴŜǎ /ƻǎǘŀǊƳƻǊƛŎŀƛƴǎ ŘŜ Ƴƻƛƴǎ ŘŜ нр ŀƴǎ ŜƴǘǊŜ ƭŜǎ ŘƛŦŦŞǊŜƴǘŜǎ ŎƭŀǎǎŜǎ ŘΩŃƎŜǎ Ŝǎǘ ǊŜƭŀǘƛǾŜƳŜƴǘ ŞǉǳƛƭƛōǊŞŜΦ 
[Ŝǎ Ǉƭǳǎ ƴƻƳōǊŜǳȄ ǎƻƴǘ ƭŜǎ ŀŘƻƭŜǎŎŜƴǘǎ ŘŜ мм Ł мп ŀƴǎ όр ҈ ŘŜ ƭŀ ǇƻǇǳƭŀǘƛƻƴ ŘŜǎ /ƾǘŜǎ ŘΩ!ǊƳƻǊύΣ ǎŎƻƭŀǊƛǎŞǎ ǇƻǳǊ ƭŀ ǇƭǳǇŀǊǘ 
dans les collèges du département. 
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Leurs ainés de 15 à 17 ans, qui poursuivent généralement 
leurs études au lycée ou dans une autre catégorie 
ŘΩŞǘŀōƭƛǎǎŜƳŜƴǘǎ ŘŜ ŦƻǊƳŀǘƛƻƴΣ ǊŜǇǊŞǎŜƴǘŜƴǘ оΣс ҈ ŘŜ ƭŀ 
population, proportion identique à celle des  jeunes adultes 
ŘŜ му Ł нм ŀƴǎ Řƻƴǘ ǳƴŜ ǇŀǊǘƛŜ ǎΩŜƴƎŀƎŜ Řŀƴǎ ŘŜǎ ŞǘǳŘŜǎ 
supérieures, tout en continuant à résider chez leurs parents. 

La tranche ŘΩŃƎŜǎ нн-24 ans est la moins nombreuse (2,3 % 
de la population) ainsi que cela figure sur la pyramide des 
ŃƎŜǎ ŘŜ ƭŀ ǇƻǇǳƭŀǘƛƻƴ ŘŜǎ /ƾǘŜǎ ŘΩ!ǊƳƻǊ ǇǊŞǎŜƴǘŞŜ 
précédemment (page 27). hǳǘǊŜ ƭŜ Ŧŀƛǘ ǉǳΩǳƴŜ ǇŀǊǘƛŜ ŘŜ ŎŜǘǘŜ 
population poursuit ses études supérieures, nombreux sont 
ceux qui commencent à prendre réellement leur autonomie, 
à entrer dans la vie active et à occuper un emploi, y compris 
Ŝƴ ŘŜƘƻǊǎ ŘŜǎ /ƾǘŜǎ ŘΩ!ǊƳƻǊΣ ǎƻǊǘŀƴǘ ŀƛƴǎƛ Řǳ ŎƘŀƳǇ ŘŜ 
recensement des Costarmoricains... 
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Plus de la moitié des 20 -24 ans vivent dans leur logement ...  

Modes de cohabitation de 
la population de 15 à 24 
ans 2018 
Source : Insee 

Population de 15-19 ans Population de 20-24 ans 

Effectifs 
Côtes 

d'Armor 

% 
Effectifs 
Côtes 

d'Armor 

% 

Côtes 
d'Armor 

Bretagne 
France 

métropolitaine 
Côtes 

d'Armor 
Bretagne 

 France 
métropolitaine 

Enfants d'une famille 29 769 86,2 82,2 84,9 10 971 46,5 38,5 46,2 

Vivants seuls 1 714 5,0 7,6 6,2 4 532 19,2 24,6 20,6 

Adultes d'un couple sans enfant 316 0,9 1,0 1,1 4 251 18,0 17,1 15,0 

Adultes d'une famille monoparentale 52 0,2 0,1 0,2 365 1,5 1,2 1,4 

Adultes d'un couple avec enfant(s) 67 0,2 0,1 0,2 1 673 7,1 4,5 4,7 

Vivants dans un autre type de ménages * 1 130 3,3 4,4 3,8 1 193 5,1 9,5 8,1 

Vivants hors ménage ** 1 492 4,3 4,6 3,7 613 2,6 4,6 4,1 

TOTAL 34 539 100,0 100,0 100,0 23 598 100,0 100,0 100,0 

*   Y compris en colocation 

**Hors ménage : la population hors ménages comprend les personnes vivant dans des habitations mobiles, les mariniers et ƭŜǎ ǎŀƴǎπŀōǊƛǎΣ ƭŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ 
vivant en communauté (foyers de travailleurs, résidences universitaires, maisons de détention...) 

Dans leur très grande majorité (86,2 %), les jeunes Costarmoricains âgés de 15 à 19 ans en 2018 résidaient logiquement encore 
chez leurs parents, proportion qui, tout aussi logiquement, descend à 46,5 % chez les 20-24 ans qui commencent leurs études 
supérieures ou débutent leur carrière professionnelle. 

/ƻƳǇŀǊŀǘƛǾŜƳŜƴǘ Ł ƭΩŞŎƘŜƭƻƴ ǊŞƎƛƻƴŀƭΣ ƭŜǎ ƧŜǳƴŜǎ ŀŘǳƭǘŜǎ ŘŜǎ /ƾǘŜǎ ŘΩ!ǊƳƻǊ âgés de 20 à 24 ans sont proportionnellement moins 
autonomes et actifs. [ŀ ƳƻƛǘƛŞ ŘΩŜƴǘǊŜ ŜǳȄ ό53,5 %ύΣ ƛǎǎǳǎ ŘŜ ŦŀƳƛƭƭŜǎ ǊŞǎƛŘŀƴǘ Ŝƴ /ƾǘŜǎ ŘΩ!ǊƳƻǊ ƻǳ ǾŜƴǳǎ ǊŞǎƛŘŜǊ Řŀƴǎ ƭŜ 
département, ǎƻƴǘ ŘŞƧŁ Řŀƴǎ ǳƴ ǇŀǊŎƻǳǊǎ ǊŞǎƛŘŜƴǘƛŜƭ ŘŜ ƭƻŎŀǘƛƻƴ ƻǳ ŘΩŀŎŎŝǎ Ł ƭŀ ǇǊƻǇǊƛété et très certainement actifs ou en 
ǊŜŎƘŜǊŎƘŜ ŘΩŜƳǇƭƻƛ, proportion cependant relativement faible par rapport à la Bretagne (61,5 %). A noter que la situation globale 
constatée en /ƾǘŜǎ ŘΩ!ǊƳƻǊ ǎΩŀǇǇŀǊŜƴǘŜ davantage Ł ŎŜƭƭŜ ƻōǎŜǊǾŞŜ Ł ƭΩŞŎƘŜƭƭŜ ƴŀǘƛƻƴŀƭŜΦ   

En 2018, 19,2% des jeunes de 20-24 ans vivaient déjà seuls dans un logement autonome, un quart (25,1 %) en couple, dont 7,1% 
avec un ou plusieurs enfants, et une très faible proportion était en situation de monoparentalité (1,5 %). A noter que les 
systèmes de colocation ou de cohabitation (foyers de travailleurs, résidences universitaires ...), couramment utilisés par les  
jeunes adultes autonomes, le sont moins en /ƾǘŜǎ ŘΩ!ǊƳƻǊ ǉǳΩŁ ƭΩŞŎƘŜƭƭŜ Ǌégionale. 
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Un taux dõactivit® des jeunes sup®rieur ¨ celui de la Bretagne... 

Taux d'activité de la 
population de 15 à 24 ans 
2018 
Source : Insee 

Population 
15-24 ans 

Répartition des 15-24 ans selon lΩactivité  
Part d'actifs en 
emploi ou au 
chômage (%) 

Indice de 
chômage Actifs ayant un 

emploi 
Chômeurs Inactifs 

Dinan Agglomération 8 691 2 989 865 4 837 44,3 22,4 

Guingamp-Paimpol Agglomération 7 190 2 172 782 4 237 41,1 26,5 

Kreiz-Breizh 1 558 485 174 899 42,3 26,3 

Lamballe Terre et Mer 6 103 2 111 564 3 427 43,8 21,1 

Lannion-Trégor Communauté 9 354 2 579 960 5 815 37,8 27,1 

Leff Armor Communauté 2 912 937 348 1 627 44,1 27,1 

Loudéac Communauté - Bretagne Centre  5 012 1 861 503 2 647 47,2 21,3 

Saint-Brieuc Armor Agglomération 16 674 5 027 1 771 9 875 40,8 26,1 

Côtes d'Armor 58 144 18 382 6 054 33 709 42,0 24,8 
Ville de Saint-Brieuc 6 423 1 792 798 3 833 40,3 30,8 

Bretagne 379 920 114 403 35 741 229 776 39,5 23,8 

France métropolitaine 7 612 072 2 257 696 813 394 4 540 983 40,3 26,5 
 

Un petit tiers seulement des Costarmoricains âgés de 15 à 24 ans (31,6 %) est déjà entré dans la vie active et 1 sur 10 est 
ŘŜƳŀƴŘŜǳǊ ŘΩŜƳǇƭƻƛ4, part quasiment identique à celle de la Bretagne (9,4%) et de France métropolitaine (10,7 %). Plus de la 
moitié (58 %) sont donc inactifs Ŝǘ ǇƻǳǊǎǳƛǾŜƴǘΣ ǇƻǳǊ ƭΩŜǎǎŜƴǘƛŜƭΣ ƭŜǳǊǎ Şǘudes, cette proportion variant selon les territoires 
intercommunaux, de 52,8 % (Loudéac Communauté - Bretagne Centre) à 62,2 % (Lannion Trégor Communauté).  
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Situation de la population 
de 15 à 24 ans au regard 
ŘŜ ƭΩŜƳǇƭƻƛ 2018 
Source : Insee 

Population 
15-24 ans 

Nombre % 

Actifs ayant 
un emploi 

Chômeurs Inactifs 
Actifs ayant un 

emploi 
Chômeurs Inactifs 

Dinan Agglomération 8 691 2 989 865 4 837 34,4 10,0 55,7 

Guingamp-Paimpol Agglomération 7 190 2 172 782 4 237 30,2 10,9 58,9 

Kreiz-Breizh 1 558 485 174 899 31,1 11,1 57,7 

Lamballe Terre et Mer 6 103 2 111 564 3 427 34,6 9,2 56,2 

Lannion-Trégor Communauté 9 354 2 579 960 5 815 27,6 10,3 62,2 

Leff Armor Communauté 2 912 937 348 1 627 32,2 11,9 55,9 

Loudéac Communauté - Bretagne Centre  5 012 1 861 503 2 647 37,1 10,0 52,8 

Saint-Brieuc Armor Agglomération 16 674 5 027 1 771 9 875 30,2 10,6 59,2 

Côtes d'Armor 58 144 18 382 6 054 33 709 31,6 10,4 58,0 
Ville de Saint-Brieuc 6 423 1 792 798 3 833 27,9 12,4 59,7 

Bretagne 379 920 114 403 35 741 229 776 30,1 9,4 60,5 

France métropolitaine 7 612 072 2 257 696 813 394 4 540 983 29,7 10,7 59,7 
 

                                                 
4  [ΩƛƴŘƛŎŜ ŘŜ ŎƘƾƳŀƎŜ ǳǘƛƭƛǎŞ ƛŎƛ Ŝǎǘ ǳƴ ƛƴŘƛŎŜ ŘŞŎƭŀǊŀǘƛŦ ƛǎǎǳ ŘŜǎ ŘƻƴƴŞŜǎ Řǳ ǊŜŎŜƴǎŜƳŜƴǘ ŘŜ ƭŀ ǇƻǇǳƭŀǘƛƻƴΦ Lƭ ƴŜ ǎΩŀƎƛǘ Ǉŀǎ Řǳ ǘŀǳȄ ŘŜ 

chômage officiel au sens du BIT, ni des données transmises par Pôle Emploi (voir thématique Activité-Chômage). 
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Actifs ayant un emploi Chômeurs Inactifs
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Jeunes se  (Suite...) 

Plus de contrats précaires mais moins de temps partiel  en comparaison de la 

Bretagne ...  

tǊŞŎŀǊƛǘŞ ŘŜ ƭΩŜƳǇƭƻƛ ǇŀǊƳƛ ƭŀ 
population de 15 ans ou + 
2018 
Source : Insee 

Actifs occupés 
de 15 ans ou  + 

Contrats précaires * Temps partiels 

Effectifs % Effectifs % 

Côtes d'Armor 
15 -24 ans 18 647 10 320 55,3 4 210 22,6 

25 ans et plus 210 501 21 741 10,3 36 088 17,1 

Bretagne 
15 -24 ans 114 239 62 720 54,9 29 862 26,1 

25 ans et plus 1 221 141 129 347 10,6 207 029 17,0 

France 
métropolitaine 

15 -24 ans 2 257 074 1 178 797 52,2 637 809 28,3 

25 ans et plus 24 188 803 2 391 121 9,9 3 844 236 15,9 

* Contrats précaires : CƻƴǘǊŀǘǎ ŘϥŀǇǇǊŜƴǘƛǎǎŀƎŜΣ ƛƴǘŞǊƛƳΣ ŎƻƴǘǊŀǘǎ ŘŜ ǉǳŀƭƛŦƛŎŀǘƛƻƴΣ ŜƳǇƭƻƛǎ ŀƛŘŞǎΣ ǎǘŀƎƛŀƛǊŜǎ ǊŞƳǳƴŞǊŞǎΣ ŎŘŘΧ 

Parmi les 18 647 jeunes Costarmoricains âgés de 15 à 24 ans qui occupaient un emploi en 2018, plus de la moitié (55,3 %) 
ŘŞŎƭŀǊŀƛŜƴǘ ƴŜ ŘƛǎǇƻǎŜǊ ǉǳŜ ŘΩǳƴ ŎƻƴǘǊŀǘ ǇǊŞŎŀƛǊŜΣ ǇǊƻǇƻǊtion guère différente de celle de la Bretagne ou de la France 
métropolitaine, et 22,6 % travailler à ǘŜƳǇǎ ǇŀǊǘƛŜƭΣ ǎƻƛǘ Ƴƻƛƴǎ ǉǳΩŁ ƭΩŞŎƘŜƭƻƴ ǊŞƎƛƻƴŀƭ (26,1 %) ou national (28,3 %). 

[ŀ ǎǘŀōƛƭƛǘŞ ǇǊƻŦŜǎǎƛƻƴƴŜƭƭŜ ǎΩŀƳŞƭƛƻǊŀƴǘ fort heureusement au fil des années Ŝǘ ŘŜ ƭΩŀŎǉǳƛǎƛǘƛƻƴ ŘΩexpérience et de compétences, 
ces proportions de contrats précaires et de temps partiels chutent fortement pour les actifs âgés de 25 ans et plus tout en 
restant relativement significatives, notamment en ce qui concerne les temps partiels, choisis ou subis. 
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Jeunes se  (Suite...) 

10% des jeunes non scolarisés sans d iplôme  et qualification...   

Niveau de formation 
de la population de 
15 à 24 ans 2018... 
Source : Insee 

Jeunes non 
scolarisés 

Aucun diplôme 
ou Certificat 

d'études 
primaires 

Aucun 
diplôme ou 

CEP (%) 

BEPC, Brevet des 
collèges, DNB 

CAP, BEP ou 
équivalent 

Bas niveau de 
formation (%) 

Côtes d'Armor 

15-19 ans 3 770 790 20,9 674 890 41,5 

20-24 ans 17 152 1 363 7,9 867 3896 27,8 

15-24 ans 20 922 2 153 10,3 1 542 4 786 30,2 

Bretagne 

15-19 ans 19 775 4 258 21,5 3 623 4 385 40,5 

20-24 ans 101 731 8 121 8,0 4 410 20 343 24,3 

15-24 ans 121 506 12 379 10,2 8 033 24 728 27,0 

France 
métropolitaine 

15-19 ans 450 641 124 306 27,6 77 519 96 833 38,7 

20-24 ans 2 119 980 242 023 11,4 107 381 423 549 25,0 

15-24 ans 2 570 621 366 329 14,3 184 900 520 382 27,4 
 

Suite... 

Baccalauréat, 
brevet 

professionnel 
ou 

équivalent 

Niveau Bac 
(%) 

Niveau Bac 
+2 

Niveau Bac +3 ou 
+4 

Niveau Bac +5 
ou plus 

Niveau Bac +2 
ou plus (%) 

Côtes d'Armor 

15-19 ans 1 365 36,2 34 10 7 1,3 

20-24 ans 6 363 37,1 2430 1613 619 27,2 

15-24 ans 7 728 36,9 2464 1623 626 22,5 

Bretagne 

15-19 ans 7 268 36,8 149 41 50 1,2 

20-24 ans 36 892 36,3 15 668 10 925 5 372 31,4 

15-24 ans 44 161 36,3 15 817 10 966 5 422 26,5 

France 
métropolitaine 

15-19 ans 146 683 32,5 3 302 1 069 929 1,2 

20-24 ans 721 564 34,0 288 000 202 204 135 260 29,5 

15-24 ans 868 246 33,8 291 302 203 273 136 188 24,5 
 

tŀǊƳƛ ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜ ŘŜǎ Ƨeunes Costarmoricains âgés de 15 à 24 ans, 20 992 nΩŞǘŀƛŜƴǘ Ǉƭǳǎ ǎŎolarisés en 2018. 1 sur 10 est sorti 
de son parcours de formation initiale sans aucun diplôme, proportion identique à celle de la région Bretagne et meilleure 
ǉǳŜ ŎŜƭƭŜ ŎƻƴǎǘŀǘŞŜ ǇƻǳǊ ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜ ŘŜ ƭŀ aŞǘǊƻǇƻƭŜΦ ! ƴƻǘŜǊ ǉǳŜ ƭŀ ǇǊƻǇƻǊǘƛƻƴ ŘŜ ƴƻƴ ŘƛǇƭƾƳŞǎ Ŝǎǘ ƴŜǘǘŜƳŜƴǘ Ǉƭǳǎ 
importante dans la génération de 15-19 ans (20,9 %) que parmi leurs ainés de 20-24 ans (7,9 %).  
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Jeunes se  (Suite...) 

Un petit tiers de la population de 15-нп ŀƴǎ όолΣн ҈ύ Ŝǎǘ  ǘƛǘǳƭŀƛǊŜ ŘΩǳƴ ŘƛǇƭƾƳŜ ŎƻǊǊŜǎǇƻƴŘŀƴǘΣ ǎŜƭƻƴ ƭΩLƴǎŜŜΣ Ł ǳƴ ζ bas 
niveau de formation » (BEPC, Brevet des collèges, DNB CAP, BEP ou équivalent), cette proportion étant ici aussi beaucoup 
plus importante parmi les 15-19 ans (41,5 %) que chez les 20-24 ans (27,8 %). 

¦ƴ ŀǳǘǊŜ ƎǊƻǎ ǘƛŜǊǎ ŘŜ ŎŜǘǘŜ ǇƻǇǳƭŀǘƛƻƴ όосΣф ҈ύ Ŝǎǘ ǉǳŀƴǘ Ł ƭǳƛ ǘƛǘǳƭŀƛǊŜ ŘΩǳƴ ŘƛǇƭƾƳŜ ŘŜ ƴƛǾŜŀǳ .ŀŎΣ ƭŀ ǇǊƻǇƻǊǘƛƻƴ ŘŜ 
diplômés étant équivalente quelles  que soient les tranŎƘŜǎ ŘΩŃƎŜǎΣ Ŝǘ ннΣр ҈ ŘΩǳƴ ŘƛǇƭƾƳŜ ŘŜ ƴƛǾŜŀǳ .ŀŎ Ҍ н ƻǳ ǎǳǇŞǊƛŜǳǊΣ 
ƭŜǎ ŘŞǘŜƴǘŜǳǊǎ ŘŜ ŎŜǎ ŘƛǇƭƾƳŜǎ Şǘŀƴǘ ōƛŜƴ ŞǾƛŘŜƳƳŜƴǘ ŎƻƴŎŜƴǘǊŞǎ Řŀƴǎ ƭŀ ǘǊŀƴŎƘŜ ŘΩŃƎŜ нл-24 ans. 
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Une baisse des sorties sans qualification du système scolaire 

Deux indicateurs permettent ŘΩŜǎǘƛƳŜǊ ƭŜ ŦŀƛōƭŜ ƴƛǾŜŀǳ ŘΩŞǘǳŘŜǎ ŘŜǎ ƧŜǳƴŜǎ (EƴǉǳşǘŜ 9ƳǇƭƻƛ Ŝƴ Ŏƻƴǘƛƴǳ ŘŜ ƭΩLƴǎŜŜ). Ces deux 
indicateurs sont différents à la fois sur leur mode de calcul et ǎǳǊ ŎŜ ǉǳΩƛƭǎ ŎƘŜǊŎƘŜƴǘ Ł ƳŜǎǳǊŜǊΣ mais ils restent cohérents 
entre eux du point de vue de leur mesure. 

Sortants sans diplôme : cet indicateur des sortants de formation initiale sans aucun diplôme, ou avec uniquement le brevet 
des collèges, ǇŜǊƳŜǘ ŘŜ ǉǳŀƴǘƛŦƛŜǊ ƭŜ ŦŀƛōƭŜ ƴƛǾŜŀǳ ŘΩŞǘǳŘŜǎ ŀǳ ƳƻƳŜƴǘ ŎƭŞ ƻǴ ƭŜǎ ƧŜǳƴŜǎ ǘŜǊƳƛƴŜƴǘ ƭŜǳǊ ŦƻǊƳŀǘƛƻƴ ƛƴƛǘƛale et 
ŜƴǘǊŜƴǘ ǎǳǊ ƭŜ ƳŀǊŎƘŞ Řǳ ǘǊŀǾŀƛƭΦ [Ŝǎ ŘƻƴƴŞŜǎ ŘŜ ŎŜǘ ƛƴŘƛŎŀǘŜǳǊ ǇǊƻǾƛŜƴƴŜƴǘ ŘŜ ƭΩŜƴǉǳşǘŜ 9ƳǇƭƻƛ Ŝƴ Ŏƻƴǘƛƴǳ ŘŜ ƭΩLƴǎŜŜΦ  

Environ 125 000 jeunes quittent la formation initiale sans avoir obtenu de diplôme ou uniquement le brevet des collèges. Il 
ǎΩŀƎƛt pour une bonne moitié de jeunes sans diplôme etΣ ǇƻǳǊ ƭΩŀǳǘǊŜ ŘŜ ǘƛǘǳƭŀƛǊŜǎ Řǳ brevet des collèges.  

Sortants précoces : lΩƛƴŘƛŎŀǘŜǳǊ ŘŜǎ ǎƻǊǘŀƴǘǎ ǇǊŞŎƻŎŜǎ ŜǎǘΣ ǉǳŀƴǘ Ł ƭǳƛΣ ǳƴ ƛƴŘƛŎŀǘŜǳǊ ŜǳǊƻǇŞŜƴΦ /Ŝǎ ƧŜǳƴŜǎ ǎƻƴǘ ǎŀƴǎ ŘƛǇƭƾƳŜ 
ou diplômés uniquement du brevet des collèges et ne sont pas en situation de formation, quel que soit le type de la 
formation. Cet indicateur fait partie des cinq critères de référence chiffrés de Lisbonne élaborés dans le domaine de 
ƭΩŞŘǳŎŀǘƛƻƴ Ŝǘ ŘŜ ƭŀ ŦƻǊƳŀǘƛƻƴ, ƭΩ¦ƴƛƻƴ ŜǳǊƻǇŞŜƴƴŜ ǎΩétant fixé comme objectif de limiter à 10 % la proportion de sortants 
ǇǊŞŎƻŎŜǎ ǇŀǊƳƛ ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜ ŘŜǎ ƧŜǳƴŜǎ ŃƎŞǎ ŘŜ му Ł нп ŀƴǎΦ 

A ce jour, environ 12,0 % encore des jeunes âgés de 18 à 24 ans entrent dans cette catégorie. Ces jeunes sont sans diplôme 
ou diplômés uniquement du brevet des collèges et ne sont pas en situation de formation, quel que soit le type de la 
formation.  

Sur une longue période, le niveau scolaire et de formation ǎΩŀŎŎǊƻƞǘ. Iƭ ƴΩŜƴ ŘŜƳŜǳǊŜ Ǉŀǎ Ƴƻƛƴǎ ǉǳŜ ƭŜǎ ŜȄƛƎŜƴŎŜǎ ŘŜ ƭŀ 
société, Ŝǘ ƴƻǘŀƳƳŜƴǘ ŘŜ ƭΩǳƴƛǾŜǊǎ ǇǊƻŦŜǎǎƛƻƴƴŜƭΣ ŀǳƎƳŜƴǘŜƴǘ ŀǳǎǎƛ Ŝƴ ǇŞǊƛƻŘŜ ŘŜ ŎƘƾƳŀƎŜΦ [Ŝǎ ŘƛŦŦƛŎǳƭǘŞǎ ŘΩƛƴǎŜǊǘƛƻƴ Řŀƴǎ 
le monde du travail des jeunes sans qualification de 2022 sont beaucoup plus grandes que celles de ceux qui quittaient 
ƭΩŞŎƻƭŜ Řŀƴǎ ƭŀ ƳşƳŜ ǎƛtuation il y a quelques décennies. Les mécanismes de « rattrapage », comme les Ecoles de la 
ŘŜǳȄƛŝƳŜ ŎƘŀƴŎŜΣ ƭŀ ŦƻǊƳŀǘƛƻƴ ŎƻƴǘƛƴǳŜ ƻǳ ƭŀ ǾŀƭƛŘŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ŀŎǉǳƛǎ ŘŜ ƭΩŜȄǇŞǊƛŜƴŎŜ, sont encore peu développés en France. 
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Personnes âgées  

Les C¹tes dõArmor dans  le  quart des départements français les 

plus âgés ...  

Départements 
Source : Insee 

Part des 75 ans ou plus 
dans la population 

totale 01/01/2021 (%) 
Rangs 

Max : Creuse 14,7 1 

Lozère 12,6 22 

Cher 12,4 23 

Côtes d'Armor 12,4 24 

Aude 12,4 25 

Charente 12,4 26 

Min : Seine-Saint-Denis 5,0 96 
 

 

[Ŝ ŘŞǇŀǊǘŜƳŜƴǘ ŘŜǎ /ƾǘŜǎ ŘΩ!ǊƳƻǊ ǎŜ ǎƛǘǳŜ au 24e rang des 96  
départements français de Métropole au regard de la part des 
personnes de 75 ans et plus dans sa population, proportion qui 
en fait un des territoires Français les plus âgés. 

En janvier 2021 (estimations de population Insee), 12,4 % des 
Costarmoricains avaient au moins 75 ans, proportion 
nettement supérieure à la moyenne nationale (9,6 %) et à celle 
des autres départements bretons, ƴƻǘŀƳƳŜƴǘ ŘΩIlle-et-Vilaine 
porté actuellement par une forte dynamique démographique. 

Entre 2011 et 2021, cette population des personnes âgées de 75 ans et plus a augmenté de 6,1 % Ŝƴ /ƾǘŜǎ ŘΩ!ǊƳƻǊ (4 293 
personnes supplémentaires). Cette progression, aussi importante soit-elle, reste inférieure à celle observée dans les autres 
ŘŞǇŀǊǘŜƳŜƴǘǎ ōǊŜǘƻƴǎ Ŝǘ Ł ƭΩŞŎƘŜƭƭŜ ƴŀǘƛƻƴŀƭŜ ό/ŦΦ ƎǊŀǇƘƛǉǳŜ ǇŀƎŜ ǎǳƛǾŀƴǘŜύΦ 
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Départements 
Source : Insee 

Evolution des 75 ans 
et + 2011-2021 (%) 

Rangs 

Max : Corse-du-Sud 33,0 1 

Marne 6,4 61 

Ariège 6,2 62 

Côtes d'Armor 6,1 63 

Somme 6,1 64 

Vosges 6,1 65 

Min : Creuse -11,5 96 
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Personnes âgées (Suite...) 

6,1

7,5

15,4

16,8

11,4
10,8

0,0

2,0

4,0

6,0

8,0

10,0

12,0

14,0

16,0

18,0

Côtes-d'Armor Finistère Ille-et-Vilaine Morbihan Bretagne France
métropolitaine

Evolution du nombre de personnes de 75 ans et + 2011-2021
(Estimations localisées de population, %)

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Portrait social du d®partement des C¹tes dôArmor - ADAC22 - VD Avril 2022 ï Page 70 

Personnes âgées (Suite...) 

La p opulation âgée Costarmoricaine  à horizon 2050 ...  

Ces projections de population sont réalisées à partir des données du recensement de 2013. Une étude complémentaire sera 
ǊŞŀƭƛǎŞŜ ǳƭǘŞǊƛŜǳǊŜƳŜƴǘΣ Ŝƴ ǇŀǊǘŜƴŀǊƛŀǘ ŀǾŜŎ ƭΩLƴǎŜŜΣ ǉǳƛ ǎŜǊŀ ŦƻƴŘŞŜ ǎǳǊ ŘŜǎ ǎǘŀǘƛǎǘƛǉǳŜǎ Ǉƭǳǎ ǊŞŎŜƴǘŜǎΦ 

{ǳǊ ƭϥŜƴǎŜƳōƭŜ Řǳ ŘŞǇŀǊǘŜƳŜƴǘ ŘŜǎ /ƾǘŜǎ ŘΩ!ǊƳƻǊΣ ǳƴŜ augmentation de la population Costarmoricaine âgée de 60 à 74 ans 
est attendue entre 2018 et 2050 (+3,2 %) qui correspond au vieillissement des générations issues du baby-boom (les 
personnes de 60 à 74 ans au 1er  janvier 2018 correspondent aux générations ŘΩŀǇǊŝǎ-guerre, nées entre 1943 et 1957) et, 
dans des proportions plus importantes encore, des personnes âgées de 75 à 84 ans (+75,6 %) et de 85 ans et plus (+108,3 %). 

Population âgée 
Côtes d'Armor 
2013-2050 
Source : Insee 

60-74 ans 75-84 ans 85 ans et plus 60 ans et plus 
Population 

totale 
Effectifs 

% 
Population 

Effectifs 
% 

Population 
Effectifs 

% 
Population 

Effectifs 
% 

Population 

Recensements 
de population 

Insee 

1999 95 245 17,6 35 746 6,6 13 089 2,4 144 080 26,6 542 525 

2008 95 886 16,5 49 301 8,5 16 392 2,8 161 579 27,8 581 570 

2013 108 840 18,2 50 361 8,4 22 709 3,8 181 910 30,5 597 085 

2018 123 789 20,6 47 794 8,0 26 024 4,3 197 607 33,0 599 584 

 Projections 
Insee 

2030 131 912 21,0 72 343 11,5 29 182 4,7 233 437 37,2 626 847 

2040 133 764 20,7 77 396 12,0 45 021 7,0 256 181 39,7 644 817 

2050 127 785 19,4 83 931 12,8 54 217 8,2 265 933 40,4 657 611 
 

La population des 60 ans ou plus devrait représenter 40 % des habitants en 2050 contre 33 % en 2018 et celle des 75 ans ou 
plus pourrait passer de 12,3 à 21,0 %. Le département des Côtes d'Armor pourrait voir sa population âgée de 85 ans et plus 
augmenter de plus de 28 000 personnes en près de 30 ans (recensement de 2018) et représenteraient 8,2 % des habitants, 
soit  4 points de plus qu'en 2018.  

Population âgée  
Côtes d'Armor 
2013-2050 
Source : Insee 

Evolution 2013-2018 Evolution 2018-2030 Evolution 2030-2040 Evolution 2040-2050 
Evolution 
2013-2050 

(%) Effectifs 
% 

Evolution 
Effectifs 

% 
Evolution 

Effectifs 
% 

Evolution 
Effectifs 

% 
Evolution 

60-74 ans 14 949 13,7 8 123 6,6 1 852 1,4 -5 979 -4,5 17,4 

75-84 ans -2 567 -5,1 24 549 51,4 5 053 7,0 6 535 8,4 66,7 

85 ans ou plus 3 315 14,6 3 158 12,1 15 839 54,3 9 196 20,4 138,7 

60 ans ou plus 15 697 8,6 35 830 18,1 22 744 9,7 9 752 3,8 46,2 
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Près de 9 personnes sur 10 de 75 ans et + vivent toujours dans 

leur domicile...  

Résidence des personnes âgées 
de 75 ans et + 2018 
Source : Insee 

Population 
75 ans ou plus 

Personnes âgées de 75 ans ou plus... 

Vivant à domicile Vivant en établissement 

Effectifs % Effectifs % 

Dinan Agglomération 11 840 10 305 87,0 1 449 12,2 

Guingamp-Paimpol Agglomération 9 810 8 658 88,2 1 134 11,6 

Kreiz-Breizh 2 758 2 196 79,6 543 19,7 

Lamballe Terre et Mer 7 616 6 915 90,8 693 9,1 

Lannion-Trégor Communauté 13 417 11 864 88,4 1 522 11,3 

Leff Armor Communauté 3 545 3 036 85,7 501 14,1 

Loudéac Communauté - Bretagne Centre  6 596 5 691 86,3 882 13,4 

Saint-Brieuc Armor Agglomération 17 168 15 215 88,6 1 875 10,9 

Côtes d'Armor 73 818 64 876 87,9 8 671 11,7 

Ville de Saint-Brieuc 5 538 4 581 82,7 920 16,6 

Bretagne 350 475 310 205 88,5 38 671 11,0 

France métropolitaine 6 122 915 5 528 015 90,3 581 663 9,5 
 

tǊŀǘƛǉǳŜƳŜƴǘ ф /ƻǎǘŀǊƳƻǊƛŎŀƛƴǎ ǎǳǊ мл όутΣф҈ύ ŃƎŞǎ ŘΩŀǳ Ƴƻƛƴǎ тр ŀƴǎ vivaient toujours à domicile en 2018, proportion 
ƭŞƎŝǊŜƳŜƴǘ ƛƴŦŞǊƛŜǳǊŜ Ł ƭŀ ƳƻȅŜƴƴŜ ƴŀǘƛƻƴŀƭŜ όфлΣо ҈ύ Ŝǘ м ǎǳǊ мл ǊŞǎƛŘŀƛǘ Řŀƴǎ ǳƴ ŞǘŀōƭƛǎǎŜƳŜƴǘ ŘΩŀŎŎǳŜƛƭ όCƻȅŜǊ ƭƻƎŜƳŜƴǘΣ 
EHPAD...ύΦ [Ŝǎ ǇǊƻǇƻǊǘƛƻƴǎ ŎƻƴǎǘŀǘŞŜǎ Ł ƭΩŞŎƘŜƭƭŜ ŘŜǎ ŘƛŦŦŞǊŜƴǘŜǎ /ƻƳƳǳƴŀǳǘŞǎ ŘŜ ŎƻƳƳǳƴŜǎ Ŝǘ ŘΩŀƎƎƭƻƳŞǊŀǘƛƻƴǎ ǎƻƴǘ ǇǊƻŎƘŜǎ 
ŘŜǎ ǾŀƭŜǳǊǎ ŘŞǇŀǊǘŜƳŜƴǘŀƭŜǎ Ł ƭΩŜȄŎŜǇǘƛƻƴ ƴƻǘŀōƭŜ Řǳ YǊŜƛȊ .ǊŜƛȊƘΣ ǘŜǊǊƛǘƻƛǊŜ ŎŀǊŀŎǘŞǊƛǎŞ ǇŀǊ ǳƴŜ ǇŀǊǘ Ǉƭǳǎ ǎƛƎƴƛŦƛŎŀǘƛǾŜ ŘŜ 
personnes âgées qui résident en établissement : pratiquement 20 % soit quasiment le double de la moyenne départementale. 
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[Ŝ ǎǘŀǘǳǘ ŘΩƻŎŎǳǇŀǘƛƻƴ Řǳ ƭƻƎŜƳŜƴǘ 

Ménages selon le 
statut d'occupation 
du logement 2018 
Source : Insee 

Répartition des ménages selon le statut d'occupation du logement et 
l'âge de la personne de référence en 2018 

Nombre % 

55-64 ans 65-79 ans 80 ans et + 55-64 ans 65-79 ans 80 ans et + 

Propriétaire 40 705 54 993 27 443 78,0 84,7 83,7 

Locataire du parc privé 6 786 5 923 3 178 13,0 9,1 9,7 

Locataire du parc social 3 778 3 199 1 524 7,2 4,9 4,6 

Autres 936 811 662 1,8 1,2 2,0 

/ƾǘŜǎ ŘΩ!ǊƳƻǊ 52 205 64 927 32 807 100,0 100,0 100,0 
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8 Costarmoricains de plus de 55 ans sur 10 (82,1 %) sont propriétaires de leur logement, proportion qui augmente sensiblement 
entre la génération des 55-64 ans (78 %) et les suivantes (> à au moins 82 %). 1 sur 10 est locataire du parc privé et 1 sur 20 du 
parc social.  
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Près de la moitié des personnes âgées qui résident à leur domicile vivent 

seules...  

Conditions de vie à domicile 
des personnes âgées de 
75 ans et plus 2018 
Source : Insee 

Personnes âgées de 75 ans ou plus... Part des personnes âgées de 
75 ans ou + vivant seules à  

domicile (%) Vivant à domicile Vivant seules à domicile 

Dinan Agglomération 10 305 4 202 40,8 

Guingamp-Paimpol Agglomération 8 658 4 065 47,0 

Kreiz-Breizh 2 196 1 116 50,8 

Lamballe Terre et Mer 6 915 3 037 43,9 

Lannion-Trégor Communauté 11 864 5 194 43,8 

Leff Armor Communauté 3 036 1 184 39,0 

Loudéac Communauté - Bretagne Centre  5 691 2 472 43,4 

Saint-Brieuc Armor Agglomération 15 215 6 890 45,3 

Côtes d'Armor 64 876 28 585 44,1 

Ville de Saint-Brieuc 4 581 2 394 52,3 

Bretagne 310 205 137 068 44,2 

France métropolitaine 5 528 015 2 351 687 42,5 
 

Parmi les personnes âgées de 75 ans et plus qui résident toujours à leur domicile, 44% vivent seules, proportion équivalente à 
celle de la Bretagne et très légèrement supérieure à la moyenne nationale. Certains territoires intercommunaux se distinguent 
par une proportion de personnes isolées plus importante (Kreiz Breizh, Guingamp-Paimpol Agglomération) ou, au contraire, 
moindre (Leff Armor Communauté, Dinan Agglomération), la plus forte proportion concernant la Ville de Saint-Brieuc. 
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LΩƛǎƻƭŜƳŜƴǘ ŘŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ŃƎŞŜǎ : 

[ŀ ǇǊƻǇƻǊǘƛƻƴ ŘŜ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ǉǳƛ ǾƛǾŜƴǘ ǎŜǳƭŜǎ ǎΩŀŎŎǊƻƞǘ Řŝǎ ƭŀ ŎƛƴǉǳŀƴǘŀƛƴŜ ǇƻǳǊ ƭŜǎ ŦŜƳƳŜǎ Ŝǘ Ł ǇŀǊǘƛǊ ŘŜ ср ŀƴǎ ǇƻǳǊ ƭŜǎ 
ƘƻƳƳŜǎΦ 5ŝǎ ул ŀƴǎΣ смΣр҈ ŘŜǎ ŦŜƳƳŜǎ ǾƛǾŜƴǘ ǎŜǳƭŜǎΣ ŎΩŜǎǘ le cas de plus de 26,9% des hommes. À un âge élevé, vivre seul est 
ōƛŜƴ Ǉƭǳǎ ǎƻǳǾŜƴǘ ƭŜ Ŧŀƛǘ ŘŜǎ ŦŜƳƳŜǎΦ [Ŝǎ ƘƻƳƳŜǎ ǎŜ ǊŜƳŜǘǘŜƴǘ ōƛŜƴ Ǉƭǳǎ ǎƻǳǾŜƴǘ Ŝƴ ŎƻǳǇƭŜ ŀƭƻǊǎ ǉǳΩǳƴŜ ǇŀǊǘƛŜ ŘŜǎ ŦŜƳƳŜǎ 
divorcées poursuivent leur vie seule et une partie des femmes achèvent leur vie seules du fait du décès de leur conjoint. 

[ŀ ƴƻǘƛƻƴ ŘΩƛǎƻƭŜƳŜƴǘ Ŝǎǘ ōƛŜƴ Ǉƭǳǎ ŎƻƳǇƭŜȄŜ ǉǳΩŜƭƭŜ ƴΩŜƴ ŀ ƭΩŀƛǊΦ ¦ƴŜ ǇŀǊǘƛŜ ŘŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ǉǳƛ ǾƛǾŜƴǘ ǎŜǳƭŜǎ ƴŜ ǎŜ ǎŜƴǘŜƴǘ Ǉas 
isolées, sont très largement soutenues par les amis, la famille ou les voisins. Une partie des personnes qui vivent en couple ou en 
maison de retraite peuvent se sentir seules du fait de relations dégradées avec le conjoint, les proches ou les amis. 

{Ŝƭƻƴ ƭΩhōǎŜǊǾŀǘƻƛǊŜ ŘŜǎ ǎŜƴƛƻǊǎΣ ƭΩƛǎƻƭŜƳŜƴǘ ǎƻŎƛŀƭ ǎΩŜǎǘ ƴŜǘǘŜƳŜƴǘ ŀƎƎǊŀǾŞ ŘŜpuis 2017 passant de 300 000 personnes en 
ǎƛǘǳŀǘƛƻƴ ŘŜ ƳƻǊǘ ǎƻŎƛŀƭŜ Ł рол ллл ǇŜǊǎƻƴƴŜǎΦ [Ŝ ƴƻƳōǊŜ ŘΩŀƞƴŞǎ ƛǎƻƭŞǎ ŘŜǎ ŎŜǊŎƭŜǎ ŦŀƳƛƭƛŀǳȄ Ŝǘ ŀƳƛŎŀǳȄ ŀ Ǉƭǳǎ ǉǳŜ ŘƻǳōƭŞ όҌ 
122 %), passant de 900 000 en 2017 à 2 millions en 2021. 36 % de personnes âgées, soit 6,5 millions de personnes, se sentent 
seules fréquemment. 3,6 millions de personnes âgées sont toujours exclues du numérique ; la fracture numérique se réduit, 
Ƴŀƛǎ ƭŜǎ ŘƛŦŦƛŎǳƭǘŞǎ ǇƻǳǊ ƭŜǎ ŜȄŎƭǳǎ ƻƴǘ ǘŜƴŘŀƴŎŜ Ł ǎŜ ƳǳƭǘƛǇƭƛŜǊ ƴƻǘŀƳƳŜƴǘ ŀǳ ƴƛǾŜŀǳ ŘŜ ƭΩŀŎŎŝǎ à la santé qui nécessite, plus 
ǉǳΩŀǳǇŀǊŀǾŀƴǘΣ ƭŜ ǊŜŎƻǳǊǎ Ł ǳƴŜ ǇƭŀǘŜŦƻǊƳŜ ŘŜ ǊŜƴŘŜȊ-vous médicaux ou à la téléconsultation.  
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[ΩƛǎƻƭŜƳŜƴǘ ŘŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ŃƎŞŜǎ (Suite...) : 

[ŀ ǇǊŞŎŀǊƛǘŞ ŀ ŞǘŞ Ŝǘ ǊŜǎǘŜ ǳƴ ŦŀŎǘŜǳǊ ŀƎƎǊŀǾŀƴǘ ŘŜ ƭΩƛǎolement ; 5% des personnes âgées ayant un ǊŜǾŜƴǳ ƛƴŦŞǊƛŜǳǊ Ł м лллϵ 
ǎƻƴǘ Ŝƴ ǎƛǘǳŀǘƛƻƴ ŘŜ ƳƻǊǘ ǎƻŎƛŀƭŜ ŎƻƴǘǊŜ м҈ ŘŜ ŎŜƭƭŜǎ ǉǳƛ ƻƴǘ ǳƴ ǊŜǾŜƴǳ ŘŜ п рллϵ Ŝǘ ҌΦ [ΩƛǎƻƭŜƳŜƴǘ Ŝǎǘ ǘǊŝǎ ŘƛŦŦŞǊŜƴŎƛŞ ǎŜƭƻn 
les territoires, en France. 

Les différents types de relation en déclin : 

- Le cercle familial : 1,3 million de personnes âgées ne voient jamais ou presque jamais leur famille proche (470 000 en 
2017). 

- Le cercle amical Υ оΣф Ƴƛƭƭƛƻƴǎ ŘŜ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ŃƎŞŜǎ ƴΩƻƴǘ Ǉŀǎ ƻǳ ǉǳŀǎƛƳŜƴǘ Ǉŀǎ ŘŜ ǊŜƭŀǘƛƻƴǎ ŀƳƛŎŀƭŜǎ όмΦр Ƴƛƭƭƛƻƴǎ Ŝƴ 
2017), soit 22% des 60 ans et plus. Cet isolement des amis est plus fort chez les plus de 85 ans (48%), les habitants de la 
région parisienne (27%), les femmes (26%), les personnes qui vivent seules (25%). 

- La vie associative Υ оу҈ ŘŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ŃƎŞŜǎ ǇŀǊǘƛŎƛǇŜƴǘ Ł ŘŜǎ ŀŎǘƛǾƛǘŞǎ ŘΩǳƴŜ ŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴ όр0% en 2017) et seulement ¼ 
des 85 ans et plus. 

Le voisinage et les relations avec les commerçants et les autres professionnels de proximité sont celles qui ont le moins 
ǎƻǳŦŦŜǊǘΣ ƴŞŀƴƳƻƛƴǎ мл҈ ŘŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ŃƎŞŜǎ ƴΩƻƴǘ ƧŀƳŀƛǎ ŘŜ ŎƻƴǘŀŎǘǎ ŀǾŜŎ ƭŜǳǊǎ Ǿƻƛǎƛƴǎ. 
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Personnes âgées (Suite...) 

Des écarts de ressources entre générations de seniors  qui sõaccroissent 

avec lõ©ge... 

Distribution des revenus annuels et mensuels déclarés par Unité de consommation des ménages 
dont le référent fiscal est âgé de 60 ans et plus en 2018 (Cf. pǊŞŎƛǎƛƻƴǎ ǎǳǊ ƭΩƛƴŘƛŎŀǘŜǳǊ ǇŀƎŜ ǎǳƛǾŀƴǘŜύ  

Source : DGFIP 

Côtes d'Armor мŜǊ ŘŞŎƛƭŜ όϵύ 2e décile 3e décile 4e décile 
5e décile ou 

médiane 
6e décile 7e décile 8e décile 9e décile 

Revenus annuels 
60-74 ans 12 760 16 410 19 010 21 360 23 740 26 350 29 510 33 830 41 520 

75 ans ou + 11 870 14 160 15 900 17 710 19 830 22 180 25 060 29 010 35 580 

Revenus mensuels 
60-74 ans 1 063 1 368 1 584 1 780 1 978 2 196 2 459 2 819 3 460 

75 ans ou + 989 1 180 1 325 1 476 1 653 1 848 2 088 2 418 2 965 

France 
métropolitaine 

мŜǊ ŘŞŎƛƭŜ όϵύ 2e décile 3e décile 4e décile 
5e décile ou 

médiane 
6e décile 7e décile 8e décile 9e décile 

Revenus annuels 
60-74 ans 10 750 15 220 18 230 20 960 23 710 26 800 30 640 36 170 46 910 

75 ans ou + 11 690 14 570 16 680 18 690 20 970 23 580 26 950 31 810 40 510 

Revenus mensuels 
60-74 ans 896 1 268 1 519 1 747 1 976 2 233 2 553 3 014 3 909 

75 ans ou + 974 1 214 1 390 1 558 1 748 1 965 2 246 2 651 3 376 
 

м ƳŞƴŀƎŜ ǎǳǊ мл ŘŜǎ /ƾǘŜǎ ŘΩ!ǊƳƻǊ όмer décile), dont le référent fiscal est âgé de 60 à 74 ans, déclare au plus 1 лсо ϵ ǇŀǊ Ƴƻƛǎ 
et par Unité de consommation (Cf. pǊŞŎƛǎƛƻƴǎ ǎǳǊ ƭΩƛƴŘƛŎŀǘŜǳǊ ǇŀƎŜ ǎǳƛǾŀƴǘŜύ, montant qui reste supérieur à la valeur 
ƴŀǘƛƻƴŀƭŜ όуфс ϵύΦ [Ŝ ƴƛǾŜŀǳ Řǳ мer ŘŞŎƛƭŜ ǎŜ ǎƛǘǳŜ Ł фуф ϵ ǎŜǳƭŜƳŜƴǘ ǇƻǳǊ ƭŜǎ /ƻǎǘŀǊƳƻǊƛŎŀƛƴǎ ŃƎŞǎ ŘŜ тр ŀƴǎ Ŝǘ ҌΣ Ǉroche du 
montant national. 
{ƛ ƭŜǎ ǾŀƭŜǳǊǎ ƳŞŘƛŀƴŜǎ ŎƻƴǎǘŀǘŞŜǎ ǇƻǳǊ ƭŜǎ ŘŜǳȄ ǘǊŀƴŎƘŜǎ ŘΩŃƎŜǎ Ŝƴ /ƾǘŜǎ ŘΩ!ǊƳƻǊΣ ŀǳ-dessous desquelles se site la moitié 
des ménages fiscaux, ǎΩŀǾŝǊŜƴǘ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ǇǊƻŎƘŜǎ ŘŜǎ ǾŀƭŜǳǊǎ ƴŀǘƛƻƴŀƭŜǎΣ ŎŜƭƭŜǎ Řǳ фe décile sont, a contrario, relativement 
éloignées aux détriments des personnes âgées du département, globalement moins aisées. (Cf. tableau ci-dessus). 
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Quel que soit le décile pris en compte, les revenus déclarés par les ménages fiscaux Costarmoricains de 60-74 ans sont 
toǳƧƻǳǊǎ ǎǳǇŞǊƛŜǳǊǎ Ł ŎŜǳȄ ǊŜƭŜǾŀƴǘ ŘŜ ƭŀ ǘǊŀƴŎƘŜ тр ŀƴǎ Ŝǘ ǇƭǳǎΣ ƭΩŞŎŀǊǘ ŀƭƭŀƴǘ ƎǊŀƴŘƛǎǎŀƴǘ ŀǾŜŎ ƭŜǎ ŘŞŎƛƭŜǎ ό/ŦΦ ƎǊŀǇƘƛǉǳŜ Ŏƛ-
ŘŜǎǎǳǎύΦ /Ŝƭŀ ǎΩŜȄǇƭƛǉǳŜ ǇǊƛƴŎƛǇŀƭŜƳŜƴǘ ǇŀǊ ƭŜ Ŧŀƛǘ ǉǳΩǳƴŜ ǇŀǊǘƛŜ ŘŜǎ ǇƻǇǳƭŀǘƛƻƴǎ ƛƴŎƭǳǎŜǎ Řŀƴǎ ƭŀ ǘǊŀƴŎƘŜ ŘΩŃƎŜ сл-74 ans est 
encore active et perçoit toujours des salaires supérieurs aux pensions des retraités. 
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Personnes âgées (Suite...) 

9ƴ ŎƻƳǇŀǊŀƛǎƻƴ ŘŜǎ ŘƻƴƴŞŜǎ ƴŀǘƛƻƴŀƭŜǎΣ ǎƛ ƭŜǎ ƳŞƴŀƎŜǎ ƭŜǎ Ƴƻƛƴǎ ŦƻǊǘǳƴŞǎ ŘŜǎ /ƾǘŜǎ ŘΩ!ǊƳƻǊ ŘŞŎƭŀǊŜƴǘ ŘŜǎ ǊŜǾŜƴǳǎ 
équivalents, voire légèrement supérieurs, en ce qui concerne les 60-тп ŀƴǎΣ ƭŜǎ ŞŎŀǊǘǎ ƴŜ ŎŜǎǎŜƴǘ ŜƴǎǳƛǘŜ ŘŜ ǎΩŀŎŎǊƻƞǘǊŜ ŀǾŜŎ 
ƭŜǎ ŘŞŎƛƭŜǎ ŀǳ ŘŞǘǊƛƳŜƴǘ ŘŜǎ ŦƻȅŜǊǎ ŦƛǎŎŀǳȄ Řǳ ŘŞǇŀǊǘŜƳŜƴǘ ǇƻǳǊ ŀǘǘŜƛƴŘǊŜ ŜƴǾƛǊƻƴ рлл ϵ ŀǳ фe décile et par UC quelle que 
ǎƻƛǘ ƭŀ ǘǊŀƴŎƘŜ ŘΩŃƎŜǎ ό/ŦΦ ƎǊŀǇƘƛǉǳŜǎ ci-dessous) 

Ces niveaux de revenus déclarés, plutôt faibles en comparaison des valeurs moyennes nationales, sont à rapprocher des prix 
des hébergements et prestations pour personnes âgées pratiqués sur le territoireΦ Lƭǎ ŎƻƴŦƛǊƳŜƴǘΣ ǎΩƛƭ ƭŜ ŦŀƭƭŀƛǘΣ ƭŜǎ difficultés 
des plus modestes à faire face à leurs dépenses contraintes, notamment des personnes âgées obligées de quitter leur 
domicile pour intégrer un établissement. Précision importante : les niveaux de revenus présentés et analysés ici ne tiennent 
pas compte des prestations et aides sociales. 
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Personnes âgées (Suite...) 

Un taux de pauvreté qui sõaggrave avec le grand ©ge...  

Taux de pauvreté de la 
population 2018 
Source : Insee, DGFIP 

Taux de pauvreté * (%) 

60-74 ans 75 ans ou + 

Dinan Agglomération 7,0 10,2 

Guingamp-Paimpol Agglomération 9,9 11,4 

Kreiz-Breizh 12,9 14,5 

Lamballe Terre et Mer 6,4 11,3 

Lannion-Trégor Communauté 7,3 9,0 

Leff Armor Communauté 8,1 11,3 

Loudéac Communauté - Bretagne Centre  8,9 12,7 

Saint-Brieuc Armor Agglomération 6,8 7,1 

Côtes d'Armor 7,7 10,0 

Saint-Brieuc 12,0 8,0 

Bretagne 7,1 8,6 

France métropolitaine 10,5 9,7 
 

A partir des données disponibles sur les revenus 
déclarés des ménages par Unité de consommation (Cf. 
précédemment), il est possible de déterminer un taux 
de pauvreté Ŝƴ ŦƻƴŎǘƛƻƴ ŘŜǎ ǘǊŀƴŎƘŜǎ ŘΩâges. 

10 % des Costarmoricains qui vivent dans un ménage 
dont la personne de référence est âgée de 75 ans et 
plus peuvent être considérés comme « pauvres », 
proportion supérieure de 0,3 point à la moyenne de 
France métropolitaine et de 1,4 point à la moyenne 
régionale. 

Notons que ce taux de pauvreté « ƴΩŜǎǘ ǉǳŜ ŘŜ »  7,7 % 
ǇƻǳǊ ƭŀ ǘǊŀƴŎƘŜ ŘΩŃƎŜ ŘŜ сл Ł тп ŀƴǎ ǇƻǳǊ ƭŜǎ Ǌŀƛǎƻƴǎ 
déjà évoquées précédemment (perception de revenus 
ŘΩŀŎǘƛǾités par une partie de cette population). 

* Le taux de pauvreté correspond à la part de la population dont le niveau de vie est inférieur au seuil de 60 % du niveau de vie médian de 
France métropolitaine. On calcule également un taux de pauvreté au seuil de 50 % et un taux de pauvreté au seuil de 40 %. 

Le taux de pauvreté ŘŜǎ ǎŜƴƛƻǊǎ ǾŀǊƛŜ ǎŜƴǎƛōƭŜƳŜƴǘ ŀǳ ǎŜƛƴ ŘŜ ƭΩŜǎǇŀŎŜ /ƻǎǘŀǊƳƻǊƛŎŀƛƴΣ ƭΩŀƳǇƭƛǘǳŘŜ ŘŜǎ ŞŎŀǊǘǎ ŜƴǘǊŜ ǘŜǊǊƛǘƻƛǊŜǎΣ 
et avec les moyennes régionale et départementale, étant particulièrement impoǊǘŀƴǘŜ ǇƻǳǊ ƭŀ ǘǊŀƴŎƘŜ ŘΩŃƎŜǎ ŘŜǎ тр ŀƴǎ Ŝǘ 
plus. Ainsi que le graphique ci-ŘŜǎǎƻǳǎ ƭΩƛƭƭǳǎǘǊŜΣ ŎŜǊǘŀƛƴǎ ǘŜǊǊƛǘƻƛǊŜǎ ǎƻƴǘ ŘŀǾŀƴǘŀƎŜ ŎƻƴŎŜǊƴŞǎ ǇŀǊ ƭŀ ǇŀǳǾǊŜǘŞ όYǊŜƛȊ .ǊŜƛȊƘΣ 
Loudéac Communauté-.ǊŜǘŀƎƴŜ /ŜƴǘǊŜΦΦΦύ ǉǳŜ ŘΩŀǳǘǊŜǎ ό[ŀƳōŀƭƭŜ ¢ŜǊǊŜ Ŝǘ aŜǊΣ [ŜŦŦ !Ǌmor Communauté, Dinan 
Agglomération...). Parmi ces derniers, Lannion Trégor Communauté, dont la population est notamment caractérisée par une 
forte proportion de personnes âgées, se distingue par un taux de pauvreté qui ne dépasse pas la moyenne nationale et cela 
ƎǊŃŎŜ Ł ƭŀ ǎƻŎƛƻƭƻƎƛŜ ό/{tҌύ Ŝǘ ŀǳ ƴƛǾŜŀǳ ŘŜ ǊŜǾŜƴǳ ŘΩǳƴŜ ǇŀǊǘƛŜ ŘŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ŃƎŞŜǎ ǊŜǘǊŀƛǘŞŜǎ ǉǳƛ ǊŞǎƛŘŜƴǘ ƴƻǘŀƳƳŜƴǘ Řŀƴǎ 
les communes littorales.   
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  Personnes âgées (Suite...) 

Un taux de couverture par lõAlloca t ion supplémentaire mini mum vieillesse 

(ASV) sensiblement inférieur au taux moyen national ...  

Départements 
Sources : Insee, 
Dress 

Taux de couverture * ASV 
et ASPA population 62 

ans et +, 31/12/2020 (%) 
Rangs 

Max : Collectivité Corse 8,3 1 

Moselle 2,5 78 

Jura 2,5 79 

Côtes d'Armor 2,5 80 

Côte-d'Or 2,5 81 

Haut-Rhin 2,4 82 

Min : Vendée 1,9 95 
 

 

*  Nombre d'allocataires rapporté à la population âgée de 62 ans ou 
+ (%). 

 Depuis 2007, deux allocations permettent d'atteindre le niveau 
minimum vieillesse : l'Allocation supplémentaire vieillesse (ASV) et 
l'Allocation de solidarité aux personnes âgées (ASPA). Cette 
dernière est entrée en vigueur le 13 janvier 2007 et se substitue, 
pour les nouveaux bénéficiaires, aux anciennes Allocations 
minimum vieillesse, notamment à l'ASV. 
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Au 31/12/2020, les /ƾǘŜǎ ŘΩ!ǊƳƻǊ étaient  positionnées au 80e 
rang des départements de Métropole en matière de 
couverture des personnes âgées de 62 ŀƴǎ Ŝǘ Ǉƭǳǎ ǇŀǊ ƭΩ!{t! 
Ŝǘ ƭΩ!{±. 

Le taux de couverture moyen départemental (2,5 %) reste 
sensiblement inférieur au taux moyen national (3,6%). 

tŀǊƳƛ ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜ ŘŜǎ ŘŞǇŀǊǘŜƳŜƴǘǎ ōǊŜǘƻƴǎΣ ƭŀ ǎƛǘǳŀǘƛƻƴ Ŝƴ 
ǘŜǊƳŜǎ ŘŜ ǘŀǳȄ ŘŜ ŎƻǳǾŜǊǘǳǊŜ ŘŜ ƭΩ!{t! Ŝǘ ƭΩ!{± Ŝǎǘ 
relativement homogène et varie dans une fourchette très 
resserrée comprise entre 2,3 (Morbihan) et 2,6% (Ille-et-
Vilaine) de personnes âgées de 62 ans et plus bénéficiaires de 
ƭΩ!{t! ƻǳ Ř ƭΩ!{±Φ 

Minimum vieillesse : dispositif qui garantissait aux personnes âgées disposant de faibles revenus un niveau minimum de 
ressources. Ce dispositif comportait plusieurs allocations. Depuis 2006, ce Minimum vieillesse a été simplifié en une prestation 
unique : l'Allocation de solidarité aux personnes âgées (ASPA). 

Seules les personnes qui bénéficiaient des allocations au titre du Minimum vieillesse avant 2006, ou qui ont commencé à en 
bénéficier en 2006 (avant que les textes relatifs à l'ASPA soient applicables), peuvent continuer à les percevoir si elles n'ont pas 
demandé à bénéficier de l'ASPA. 

Les bénéficiaires des anciennes allocations Minimum vieillesse, Řƻƴǘ ƭΩ!{± (Allocation supplémentaire du minimum vieillesse), 
peuvent demander à basculer sur le dispositif de l'ASPA à tout moment. Le renoncement aux anciennes allocations minimum 
vieillesse est irrévocable. 
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Bénéficiaires du minimum 
vieillesse CARSAT et MSA 
2020 
Sources : Carsat, MSA 

Total 
retraités 
CARSAT 

Bénéficiaires 
minimum 
vieillesse 
CARSAT 

Part dans 
total 

retraités 
CARSAT 

Total 
retraités 

MSA 

Bénéficiaires 
minimum 

vieillesse MSA 

Part dans 
total 

retraités 
MSA 

Total 
bénéficiaires 

minimum 
vieillesse 

CARSAT et 
MSA 

Part dans 
total 

retraités 
CARSAT et 

MSA 

Dinan Agglomération 24 702 527 2,1 9 104 96 1,2 623 1,8 

Guingamp-Paimpol Agglomération 18 692 544 2,9 9 100 105 1,4 649 2,3 

Kreiz-Breizh 4 345 169 3,9 3 319 44 1,7 213 2,8 

Lamballe Terre et Mer 15 823 290 1,8 9 535 78 1,0 368 1,5 

Lannion-Trégor Communauté 28 062 568 2,0 8 755 74 1,0 642 1,7 

Leff Armor Communauté 6 968 120 1,7 3 353 23 0,8 143 1,4 

Loudéac Communauté - Bretagne Centre  11 689 250 2,1 9 336 85 1,2 335 1,6 

Saint-Brieuc Armor Agglomération 36 301 946 2,6 10 960 69 0,7 1 015 2,1 

Côtes d'Armor 149 001 3 455 2,3 64 414 579 1,1 4 034 1,9 
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Bénéficiaires du minimum 
vieillesse CARSAT et MSA 
2020 

Total bénéficiaires 
minimum vieillesse 

CARSAT et MSA 

Population 
62 ans et + 2018 

Part dans la 
population de 

62 ans et + 2018 

Population 
75 ans et + 

Part dans la 
population de 

75 ans et + 

Dinan Agglomération 623 29 403 2,1 11 840 5,3 

Guingamp-Paimpol Agglomération 649 23 698 2,7 9 810 6,6 

Kreiz-Breizh 213 6 354 3,4 2 758 7,7 

Lamballe Terre et Mer 368 18 802 2,0 7 616 4,8 

Lannion-Trégor Communauté 642 34 230 1,9 13 417 4,8 

Leff Armor Communauté 143 8 498 1,7 3 545 4,0 

Loudéac Communauté - Bretagne Centre  335 14 735 2,3 6 596 5,1 

Saint-Brieuc Armor Agglomération 1 015 41 913 2,4 17 168 5,9 

Côtes d'Armor 4 034 180 444 2,2 73 818 5,5 
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Personnes âgées (Suite...) 

Une diminution attendue dõun ratio entre aidants et aid®s d®j¨ 

faible ...  

Départements 
Source : Insee 

Ratio entre 
Aidants et Aidés *  

au 01/01/2021  
Rangs 

Max : Seine-Saint-Denis 6,7 1 

Charente 3,1 65 

²Manche 3,1 66 

Côtes d'Armor 3,1 67 

Var 3,1 68 

Deux-Sèvres 3,1 69 

Min : Aveyron 2,6 96 

*  Nombre de personnes 55-64 ans par rapport à la population de 85 
ans ou plus (Source : Insee, Estimations de population) 

 

Début 2021, le département dŜ /ƾǘŜǎ ŘΩ!ǊƳƻǊ ǎŜ ǎƛǘǳait en 
67e position des départements français avec un ratio de 3,1 
aidants (âgés de 55 à 64 ans) pour une personne aidée (âgée 
de 85 ans ou plus), rapport légèrement inférieur à celui des 
autres départements bretons et à la moyenne nationale.   

Ratio entre Aidants et Aidés 
Source : Insee RP 2018 - Ratios 
différents du tableau ci-dessus 
calculés avec la population 2021 

55-64 ans 
2018 

85 ans ou 
plus 

Ratio entre 
Aidants et 

Aidés 

Dinan Agglomération 13 521 4 245 3,2 

Guingamp-Paimpol Agglomération 11 109 3 477 3,2 

Kreiz-Breizh 3 197 1 099 2,9 

Lamballe Terre et Mer 9 160 2 698 3,4 

Lannion-Trégor Communauté 14 963 4 587 3,3 

Leff Armor Communauté 4 027 1 274 3,2 

Loudéac Communauté - Bretagne Centre  7 163 2 405 3,0 

Saint-Brieuc Armor Agglomération 20 190 5 925 3,4 

Côtes d'Armor 84 581 26 024 3,3 

Ville de Saint-Brieuc 5 367 2 266 2,4 

Bretagne 439 650 121 873 3,6 

France métropolitaine 8 157 608 2 140 368 3,7 
 

Les ratios les plus favorables concernent Saint-
Brieuc Armor Agglomération et Lamballe Terre et 
Mer (3,4), les plus faibles le Kreiz Breizh (2,9) et la 
Ville de Saint-Brieuc (2,4). 

!ǳ ŎƻǳǊǎ ŘŜǎ ǇǊƻŎƘŀƛƴŜǎ ŀƴƴŞŜǎΣ ǎǳǊ ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜ 
du territoire national, le nombre de personnes de 
55 à 64 ans va augmenter moins vite que celui des 
personnes de 85 ans et plus. 

La réduction du ratio entre aidants et aidés 
nécessitera un recours plus important aux 
professionnels du maintien à domicile, en lieu et 
place de ƭΩŀƛŘŜ apportée par les familles et 
ƭΩŜƴǘƻǳǊŀƎŜΣ Ŝǘ ǳƴŜ ǇǊƛǎŜ Ŝƴ ŎƘŀǊƎŜ Ǉƭǳǎ ŦǊŞǉǳente 
par les établissements. 
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Personnes âgées (Suite...) 

Un t aux d'équipement en places de SSIAD parmi les plus élevés 

de Métropole .. . 

Départements 
Sources : Dress, 
Finesss, SAE 

Nombre de places 
SSIAD + SPASAD 
personnes âgées 
au 31/12/2019 

Rangs 

Max : Nord 5 683 1 

Yvelines 1 828 16 

Isère 1 823 17 

Côtes d'Armor 1 798 18 

Seine-et-Marne 1 791 19 

Hérault 1 765 20 

Min : Haute-Corse 249 96 

*  Taux d'équipement en places de services de soins infirmiers à  
domicile pour 1 000 personnes de 75 ans et plus 

 
9ƴ нлмфΣ ƭŜǎ /ƾǘŜǎ ŘΩ!ǊƳƻǊ occupaient une place très honorable dans le classement national pour le nombre de places dans 
les Services de soins infirmiers à domicile (SSIAD) : 14e rang des 96 départements de Métropole avec un ratio de 24,3 places 
pour 1 000 personnes de 75 ans et plus, taux plus élevé que dans les autres départements bretons du Finistère (муΣр ҉), 
ŘΩIlle-et-Vilaine (18,4 ҉), du Morbihan (15,5 ҉) ou de ǉǳΩŜƴ CǊŀƴŎŜ ƳŞǘǊƻǇƻƭƛǘŀƛƴŜ όнл ҉ύΦ 

tƻǳǊ ŀǳǘŀƴǘΣ Ŝǘ ǉǳΩƛƭ ǎΩŀƎƛǎǎŜ ǳƴƛǉǳŜƳŜƴǘ ŘŜǎ {{L!5 ƻǳ ŘŜ ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜ ŘŜǎ ǎŜǊǾƛŎŜǎ Ł ŘƻƳƛŎƛƭŜΣ ƭŜǎ ƳƻȅŜƴǎ ŘŞǇƭƻȅŞǎΣ ǇƻǳǊǘŀƴǘ 
ƛƳǇƻǊǘŀƴǘǎΣ ǎΩŀǾŝǊŜƴǘ ŘΩores-et-déjà largement insuffisants au regard des besoins des familles et de leurs aînés qui vont 
ŎǊƻƛǎǎŀƴǘǎΣ ŎŜǊǘŀƛƴǎ {ŜǊǾƛŎŜǎ ƴΩŞǘŀƴǘ Ǉƭǳǎ Ŝƴ ŎŀǇŀŎƛǘŞ ŘŜ ǊŞǇƻƴŘǊŜ Ł ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜ ŘŜǎ ŘŜƳŀƴŘŜǎΦ 

[ΩŀƭƭƻƴƎŜƳŜƴǘ ŘŜ ƭŀ ŘǳǊŞŜ ŘŜ ǾƛŜ, ainsi que lΩŀŎŎǊƻƛǎǎŜƳŜƴǘ ŎƻƴǎŞǉǳŜƴǘ Řǳ ƴƻƳōǊŜ ŘŜ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ŃƎŞŜǎ ŀǳ ŎƻǳǊǎ ŘŜǎ 
prochaines décennies, décrits par ailleurs dans ce Portrait ǎƻŎƛŀƭ ŘŜǎ /ƾǘŜǎ ŘΩ!ǊƳƻǊΣ ŎƻǳǇƭŞǎ Ł ƭŀ ǾƻƭƻƴǘŞ des personnes de se 
maintenir le plus longtemps possible à domicile, encouragées en cela par les pouvoirs publics et les collectivités, constituent 
des défis parmi les plus difficiles à relever tant au niveau national (Elargissement en 2020 des interventions de la Sécurité 
sociale à la dépendance qui devient son 5e risque après la vieillesse, la maladie, la famille et les accidents et maladies 
professionnelles) que local (adaptation et équilibre financier des Services de maintien à domicile). 
 

 

Départements 
Sources : Dress, 
DRJSCS, Insee 

Taux d'équipement 
en places de SSIAD *  

au 31/12/2019 
Rangs 

Max : Creuse 34,8 1 

Cantal 24,6 12 

Haute-Saône 24,5 13 

Côtes d'Armor 24,3 14 

Alpes-de-Haute-Provence 24 15 

Seine-Saint-Denis 24 16 

Min : Haute-Corse 12,1 96 
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Personnes âgées (Suite...) 

23 Services (SSIAD et SPASAD) étaient opérationnels fin 2019 pour intervenir auprès des personnes âgées du département 
pour un total de 1798 placesΣ ǾƻƭǳƳŜ ŞǉǳƛǾŀƭŜƴǘ Ł ŎŜƭǳƛ ŘΩLƭƭŜ-et-Vilaine et légèrement inférieur à celui du Finistère, 
ŘŞǇŀǊǘŜƳŜƴǘ ǎƻǳǾŜƴǘ Ƴƛǎ Ŝƴ ŎƻƳǇŀǊŀƛǎƻƴ ŀǾŜŎ ƭŜǎ /ƾǘŜǎ ŘΩ!ǊƳƻǊ ǉǳƛ ǎƛǘǳŜ ƭŜǎ /ƾǘŜǎ ŘΩ!ǊƳƻǊ ǘǊŝǎ Ƙŀǳǘ Řŀƴǎ ƭŜ ŎƭŀǎǎŜƳŜƴǘ ŘŜǎ 
départements de Métropole (18e rang). 

Nombre de places Nombre de places par habitant de 75 ans ou + 
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Personnes âgées (Suite...) 

17 places dõh®bergement pour 100 Costarmoricains âgées de 75 

ans et plus ...  

Départements 
Sources : Insee, 
Dress 

Taux d'équipement *  en 
places d'hébergement 
pour 1 000 personnes 

âgées au 31/1/2019 ό҉ύ 

Rangs 

Max : Lozère 224 1 

Seine-Maritime 170 16 

Mayenne 170 16 

Meuse 169 18 

Saône-et-Loire 169 18 

Sarthe 169 28 

Côtes d'Armor 166 21 

Charente 164 22 

Calvados 163 23 

Nièvre 163 23 

Min : Haute Corse 67 96 

*  Nombre de places en EHPAD, Maisons de retraite non EPHAD, Résidences 
autonomie, Services de soins à domicile ou de soins de longue durée pour 
1 000 personnes de 75 ans ou plus 

[Ŝ ƴƛǾŜŀǳ ŘΩéquipement Ŝƴ ǇƭŀŎŜǎ ŘΩƘébergement pour 
personnes âgées Ŝƴ /ƾǘŜǎ ŘΩ!ǊƳƻǊ ŞǘŀƛǘΣ Ŧƛƴ нлмфΣ  de 16,6 
places pour 100 personnes âgées de 75 ans et plus (166 pour 
1 000), niveau qui situe le département au 21e rang des 
départements de Métropole. /Ŝ ƴƛǾŜŀǳ ŘΩŞǉǳƛǇŜƳŜƴǘ Ŝǎǘ Ł 
comparer à ceux des autres départements Bretons, moins 
élevés, et à la moyenne nationale, inférieure. 

Il en est dŜ ƳşƳŜ Řǳ ǘŀǳȄ ŘΩŞǉǳƛǇŜƳŜƴǘ Ŝƴ ƭƛǘǎ ƳŞŘƛŎŀƭƛǎŞǎ 
en EHPAD ou en Soins de longue durée (128 lits pour 1000 
personnes âgées de 75 ans et plus), indicateur qui positionne 
ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ƭŜǎ /ƾǘŜǎ ŘΩ!ǊƳƻǊ ŀǳ мer rang régional et en 15e 
position au niveau national. Ce ratio, qui peut apparaître 
relativement élevé, entraîne en réalité une absence de 
perspective de créations de nouvelles places médicalisées 
dans le département pourtant nécessaires pour faire face 
aux besoins. 
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¢ŀǳȄ ŘϥŞǉǳƛǇŜƳŜƴǘ Ŝƴ ǇƭŀŎŜǎ ŘϥƘŞōŜǊƎŜƳŜƴǘ ҉ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ 
âgées de 75 ans et + au 31/12/2019

 

Départements 
Sources : Insee, 
Dress 

Taux d'équipement *  en 
lits médicalisés pour 1 000 

personnes âgées 
au 31/12/2019 (҉ύ 

Rangs 

Max : Lozère 176,1 1 

Loire-Atlantique 128,7 13 

Nièvre 128,5 14 

Côtes d'Armor 127,6 15 

Maine-et-Loire 126,0 16 

Ille-et-Vilaine 125,2 17 

Min : Paris 46,6 96 

*   Nombre de lits médicalisés pour 1 000 personnes de 75 ans ou plus (Lits 
ŘΩ9It!5 Ŝǘ ƭƛǘǎ ŘŜ ǎƻƛƴǎ ŘŜ ƭƻƴƎǳŜ ŘǳǊŞŜύ 
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Personnes âgées (Suite...) 

[ŀ ŎŀǇŀŎƛǘŞ ŘΩŀŎŎǳŜƛƭ Ŝǘ ŘΩƘŞōŜǊƎŜƳŜƴǘ Ŝƴ /ƾǘŜǎ ŘΩ!ǊƳƻǊ 
pour les personnes âgées est ŎƻƴǎǘƛǘǳŞŜ ǇƻǳǊ ƭΩŜǎǎŜƴǘƛŜƭ ŘŜǎ 
places proposées par les EHPAD, au nombre de 118 (9307 
places), et par les 22 Résidences autonomie (793 places). A 
ŎŜƭŀΣ ƛƭ ŎƻƴǾƛŜƴǘ ŘΩŀƧƻǳǘŜǊ ƭŜǎ ŎŀǇŀŎƛǘŞǎ ŘΩŀŎŎǳŜƛƭ ŘŜ 6 autres 
établissements qui ne sont pas des EHPAD (97 places). 

Par ailleurs, une partie des personnes âgées peut également 
être accueillie dans les 4 Centres de jour (40 places) et les 7 
Etablissements de soins de longue durée (270 lits). 

Hors établissements et ŀǳǘǊŜǎ ǎǘǊǳŎǘǳǊŜǎ ŘΩƘŞōŜǊƎŜƳŜƴǘ 
précédemment décrites, les Costarmoricains les plus âgés 
peuvent également compter sur les 23 Services de soins 
infirmiers à domicile pour personnes âgées (SSIAD et 
SPASAD) qui disposent, au total, ŘΩǳƴ ǾƻƭǳƳŜ ŘŜ ǇƭŀŎŜǎ 
comparable à celui du Finistère (respectivement 1 798 et 
1 846) et qui situe le département au 18e rang national (Cf. 
graphique page suivante). 

 

Nombre de places Nombre de places par habitant de 75 ans ou + 
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Personnes âgées (Suite...) 

Nombre de places Nombre de places par habitant de 75 ans ou + 
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Capacité d'accueil en 
hébergements pour 
personnes âgées 2021 
Source : Département 

Nombre 
établissements 

Capacité 
hébergement 
permanent 
(Places HP) 

Capacité 
hébergement 
temporaire 
(Places HT) 

Capacité 
totale 

(hors ADJ) 

Capacité 
Accueil de 
jour (ADJ) 

Population 
75 ans ou + 

Taux 
d'équipement 
҉ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ 

âgées de 
75 ans et + 

Dinan Agglomération 28 1 635 55 1 690 22 11 840 145 

Guingamp-Paimpol Agglomération 17 1 295 42 1 337 26 9 810 139 

Kreiz-Breizh 9 648 13 661 6 2 758 242 

Lamballe Terre et Mer 14 961 22 983 26 7 616 132 

Lannion-Trégor Communauté 27 1 785 36 1 821 30 13 417 138 

Leff Armor Communauté 8 547 12 559 0 3 545 158 

Loudéac Communauté 15 999 22 1 021 20 6 596 158 

Saint-Brieuc Armor Agglomération 28 2 163 67 2 230 20 17 168 131 

Côtes d'Armor 148 10 135 269 10 404 150 73 818 143 
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όbƻƳōǊŜ ŘŜ ǇƭŀŎŜǎ ҉ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ŘŜ тр ŀƴǎ Ŝǘ  Ҍύ

 

NB : [Ŝǎ ŘƻƴƴŞŜǎ ǊŜƭŀǘƛǾŜǎ ŀǳȄ ŎŀǇŀŎƛǘŞǎ ŘΩŀŎŎǳŜƛƭ ǇƻǳǊ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ŃƎŞŜǎ ǇƻǳǊ ƭŜǎ 9t/L ŘŜǎ /ƾǘŜǎ ŘΩ!ǊƳƻǊ όǘŀōƭŜŀǳ ǇŀƎŜ 
précédente et graphique ci-dessus) basées sur une source Département différent légèrement des informations contenues 
dans les pages précédentes (Départements de Métropole). Ces écarts tiennent notamment au fait que les informations 
statistiques utilisées sont issues de sources différentes et correspondent à des dates différentes. Par ailleurs, le taux 
ŘΩŞǉǳƛǇŜƳŜƴǘ ƴΩƛƴǘègre Ǉŀǎ ŜȄŀŎǘŜƳŜƴǘ ƭŜǎ ƳşƳŜǎ ŎŀǘŞƎƻǊƛŜǎ ŘΩŞǘŀōƭƛǎǎŜƳŜƴǘǎΦ 

 

Quelles sont les différences entre SSIAD, SSIAD renforcé et SPASAD ?... 

Les SSIAD (Services de soins infirmiers à domicile) interviennent à domicile pour dispenser des soins aux personnes âgées et  
aux personnes handicapées. Ils contribuent au maintien des personnes à leur domicile. Leurs interventions sont prises en 
ŎƘŀǊƎŜ ǇŀǊ ƭΩ!ǎǎǳǊŀƴŎŜ aŀƭŀŘƛŜ Ŝǘ ǎŜ Ŧƻƴǘ ǎǳǊ ǇǊŜǎŎǊƛǇǘƛƻƴ ƳŞŘƛŎŀƭe. Les SSIAD renforcés apportent des soins hautement 
techniques et coordonnés auprès de personnes atteintes de poly- pathologies, et/ou présentant une forte dépendance, 
ŀǘǘŜƛƴǘŜ ŘΩǳƴŜ ƳŀƭŀŘƛŜ ƴŜǳǊƻ-ŞǾƻƭǳǘƛǾŜ ƛƴǾŀƭƛŘŀƴǘŜ ƻǳ ŘΩǳƴŜ ǇŀǘƘƻƭƻƎƛŜ ŎŀƴŎŞǊŜǳǎŜΣ Ŝƴ ǎoins palliatifs avec comme 
corollaires dŜǎ ǇŀǘƘƻƭƻƎƛŜǎ Ŝǘ ŘŜǎ ǎƻƛƴǎ Ǉƭǳǎ ƭƻǳǊŘǎ Ƴŀƛǎ ŀǳǎǎƛ ŘŜǎ ǇǊƛǎŜǎ Ŝƴ ŎƘŀǊƎŜ Ł ƳŜǘǘǊŜ Ŝƴ ǆǳǾǊŜ ǘǊŝǎ ǊŀǇƛŘŜƳŜƴǘ Ŝƴ 
ǎƻǊǘƛŜ ŘΩƘƾǇƛǘŀƭ ǇƻǳǊ ƭƛƳƛǘŜǊ ƭŜǎ ŜŦŦŜǘǎ ŘŞƭŞǘŝǊŜǎ Řǳ ƳŀƛƴǘƛŜƴ ǇǊƻƭƻƴƎŞ ŘŜǎ  personnes âgées dans le service des urgences, la 
prise en charge de personnes socialement très isolées ou très vulnérables et qui ne peuvent pas rester au domicile par 
ƳŀƴǉǳŜ ŘΩŜƴǘƻǳǊŀƎŜΣ ŘƻƴŎ ŀǾŜŎ ƳƛǎŜ Ŝƴ ǇƭŀŎŜ ŘΩǳƴŜ ƻǊƎŀƴƛǎŀǘƛƻƴ ǎƻŎƛŀƭŜ Ŝǘ ǇǎȅŎƘƻ-sociale spécifique, la prise en charge de 
ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ŀȅŀƴǘ ōŜǎƻƛƴ ŘŜ ŎƻƴǎŜƛƭǎ ŘŜ ǇǊŞǾŜƴǘƛƻƴ ǊŜƴŦƻǊŎŞǎ όŘƛŞǘŞǘƛǉǳŜΣ ŎƘǳǘŜΣ ǎǘƛƳǳƭŀǘƛƻƴ ŀ ƭŀ ƳŀǊŎƘŜΣΧύΣ ƭŜ ƳŀƛƴǘƛŜƴ ŀǳ 
domicile de patients à forte dépendance en initiant une aide renforcée aux aidants. 

Quelles différences entre SSIAD Renforcé et SSIAD Classique ? 

Les interventions quotidiennes au domicile sont généralement plus fréquentes et plus longues, les soins sont plus techniques 
et requièrent parfois une équipe pluridisciplinaire ainsi que le passage en binômes ƭƻǊǎǉǳŜ ŎŜƭŀ ǎΩŀǾŝǊŜ ƴŞŎŜǎǎŀƛǊe. Les 
objectifs principaux consistent à renforcer la notion de coordination au sein du parcours de vie à domicile des personnes 
âgées, de permettre la prise en charge de patients en phase aigüe Ŝǘ ƴŜ ǊŜƭŜǾŀƴǘ Ǉŀǎ ŘŜ ƭΩIƻspitalisation à domicile (HAD) et 
de ŦŀŎƛƭƛǘŜǊ ƭŜǎ ǎƻǊǘƛŜǎ ŘΩƘƻǎǇƛǘŀƭƛǎŀǘƛƻƴΣ Ŝǘ ƭŜǎ ǇǊŞǾŜƴƛǊ ǇŀǊ ƭŀ ƳƛǎŜ Ŝƴ ǇƭŀŎŜ ŘΩǳƴ Ǉƭŀƴ ŘŜ ǇǊŞǾŜƴǘƛƻƴǎΦ  

Les SPASAD ό{ŜǊǾƛŎŜǎ ǇƻƭȅǾŀƭŜƴǘǎ ŘΩŀƛŘŜ Ŝǘ ŘŜ ǎƻƛƴǎ Ł ŘƻƳƛŎƛƭŜύ ǎƻƴǘ ŘŜǎ ǎŜǊǾƛŎŜǎ ŀǎǎǳǊŀƴǘ Ł ƭŀ Ŧƻƛǎ ƭŜǎ Ƴƛǎǎƛƻƴǎ ŘΩǳƴ {{L!5 
(Service de soins infirmƛŜǊǎ Ł ŘƻƳƛŎƛƭŜύ Ŝǘ ŎŜƭƭŜǎ ŘΩǳƴ {ŜǊǾƛŎŜ ŘΩŀƛŘŜ Ł ŘƻƳƛŎƛƭŜΦ Lƭǎ ǇǊƻǇƻǎŜƴǘ Ł ƭŀ Ŧƻƛǎ ŘŜǎ ǎƻƛƴǎ ƛƴŦƛǊƳƛŜǊǎ Ŝǘ 
des aides à domicile.  
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Personnes âgées (Suite...) 

15 562 personnes bénéfici aires de l'Allocation personnalisée 

d'autonomie  (APA)...  

Départements 
Source : Dress 

Nombre de bénéficiaires 
APA décembre 2020 *  

Rangs 

Max : Nord 49 655 1 

Saône-et-Loire 15 983 23 

Pyrénées-Atlantiques 15 958 24 

Côtes d'Armor 15 652 25 

Calvados 15 554 26 

Seine-et-Marne 15 428 27 

Min : Lozère 2 538 95 
 

 

*  Il s'agit du nombre de bénéficiaires ayant des droits ouverts au 31 
décembre de chaque année, hormis pour l'Allocation pe²rsonnalisée 
d'autonomie (APA) pour laquelle ce sont des bénéficiaires payés au titre du 
mois de décembre qui sont comptabilisés. 

 Total des  mesures d'aides et non des individus : une même personne peut 
être comptabilisée plusieurs fois si elle bénéficie de plusieurs types d'aide, en 
particulier l'APA et l'ASH.  

15 562 personnes, soit 7,61҈ ŘŜ ƭŀ ǇƻǇǳƭŀǘƛƻƴ ŘŜ сл ŀƴǎ Ŝǘ Ҍ ŘŜǎ /ƾǘŜǎ ŘΩ!ǊƳƻǊΣ ont bénéficié de l'Allocation personnalisée 

d'autonomie (APA)5 en décembre 2020, volume proche de celui du Morbihan. Majoritairement (56,2 %), les allocataires ont perçu 

cette aide dans le cadre de leur hébergement en établissements, 6 848 personnes (43,8 %) dans le cadre dΩǳƴ maintien à domicile. 
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5  [ΩAllocation personnalisée d'autonomie (APA) est une allocation destinée aux personnes âgées de 60 ans et plus ǉǳƛ ƻƴǘ ōŜǎƻƛƴ ŘΩŀƛŘŜ 

pour accomplir les actes essentiels de la vie quotidienne όǎŜ ƭŜǾŜǊΣ ǎŜ ƭŀǾŜǊΣ ǎΩƘŀōƛƭƭŜǊΧύ ƻǳ Řƻƴǘ ƭΩŞǘŀǘ ƴŞŎŜǎǎƛǘŜ ǳƴŜ ǎǳǊǾŜƛƭƭŀƴŎŜ 
régulière. Il y a deux APA différentes Υ ƭΩ!t! Ł ŘƻƳƛŎƛƭŜΣ ǉǳƛ  aide à payer les dépenses nécessaires pour rester vivre à domicile malgré la 
ǇŜǊǘŜ ŘΩŀǳǘƻƴƻƳƛŜΣ Ŝǘ ƭΩ!t! Ŝƴ ŞǘŀōƭƛǎǎŜƳŜƴǘ qui aide à payer une partie du tarif dépendancŜ Ŝƴ 9It!5 ό9ǘŀōƭƛǎǎŜƳŜƴǘ ŘΩƘŞōŜǊƎŜƳŜƴǘ 
ǇƻǳǊ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ŃƎŞŜǎ ŘŞǇŜƴŘŀƴǘŜǎύΦ [Ω!t! Ŝǎǘ ǾŜǊǎŞŜ ǇŀǊ ƭŜ 5ŞǇŀǊǘŜƳŜƴǘ ǎŀƴǎ ŎƻƴŘƛǘƛƻƴǎ ŘŜ ǊŜǾŜƴǳ όƳŀƛǎ ƭŜ Ƴƻƴǘŀƴǘ ŀǘǘǊƛōǳŞ ŘŞpend 
Řǳ ƴƛǾŜŀǳ ŘŜ ǊŜǾŜƴǳǎύ Ŝǘ ƴŜ Ŧŀƛǘ ƭΩƻōƧŜǘ ŘΩŀǳŎǳƴŜ ǊŞŎǳǇŞǊŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ǎƻƳƳŜǎ ǊŜœǳŜǎΣ ƴƛ Řu vivant ni au décès de son bénéficiaire. 
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Personnes âgées (Suite...) 
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Combien de personnes dépendantes demain en France ? 

En 2040, selon les hypothèses du Ministère de la santé, la France devrait compter entre 1,7 et 2,2 millions de personnes âgées 
dépendantes, volume en augmentation de 500 000 (+47 %) à 1 million (+89 %ύ ŘΩƛƴŘƛǾƛŘǳǎ. Durant la période comprise entre 2015 
Ŝǘ нлнсΣ ƭŀ ƘŀǳǎǎŜ Řǳ ƴƻƳōǊŜ ŘŜ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ǘǊŝǎ ŃƎŞŜǎ Ǿŀ ǊŀƭŜƴǘƛǊ Řǳ Ŧŀƛǘ ŘŜ ƭΩŀǊǊƛǾŞŜ ŘŜs classes creuses nées dans les années 
мфолΦ /ΩŜǎǘ ǎǳǊǘƻǳǘ pendant le ¼ de siècle compris entre 2025 et 2050 que se produira la plus forte progression. La génération du 
baby-boom, née à partir du milieu des années 1940, arrivera en effet alors à soƴ ǘƻǳǊ Ł ƭΩŃƎŜ ŘŜ ƭŀ ŘŞǇŜƴŘŀƴŎŜΦ 

5ΩŀǳǘǊŜǎ paramètres, moins facilement mesurables, sont également à prendre en compte. !ƛƴǎƛΣ ƛƭ Ŝǎǘ ŘƛŦŦƛŎƛƭŜ ŘΩŀƴǘƛŎƛǇŜǊ 
ƭΩŞǾƻƭǳǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩŜǎǇŞǊŀƴŎŜ ŘŜ ǾƛŜ Ŝǘ de ƭΩŜǎǇŞǊŀƴŎŜ ŘŜ ǾƛŜ Ŝƴ ōƻƴƴŜ ǎŀƴǘŞ ŀƛƴǎƛ ǉǳŜ ŘŜ ƭΩŞŎŀǊǘ ŜƴǘǊŜ ƭŜǎ ŘŜǳȄ ŎƻǳǊōŜǎΦ Si ce dernier 
reste consǘŀƴǘΣ ŀƭƻǊǎ ƭΩŀƭƭƻƴƎŜƳŜƴǘ ŘŜ ƭŀ ŘǳǊŞŜ ŘŜ ǾƛŜ ne devrait pas ŀǾƻƛǊ ŘΩƛƳǇŀŎǘ insurmontable : on vit plus longtemps, mais de 
façon autonome. 

[Ωévolution favorable de certaines pathologies, ƭΩŀƳŞƭƛƻǊŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ŎƻƴŘƛǘƛƻƴǎ ŘŜ ǾƛŜ et Řǳ ƴƛǾŜŀǳ ŘΩŞŘǳŎŀǘƛƻƴ Ŝǘ ŘΩŀǳǘres facteurs 
ŜƴŎƻǊŜ ŘŜǾǊŀƛŜƴǘ ŦŀǾƻǊƛǎŜǊ ŎŜǘǘŜ ŞǾƻƭǳǘƛƻƴΦ aŀƛǎΣ Řŀƴǎ ƭŜ ƳşƳŜ ǘŜƳǇǎΣ ŘΩŀǳǘǊŜǎ ǇǊƻōƭŝƳŜǎ ŘŜ ǎŀƴǘŞ ǇǳōƭƛǉǳŜ ŀǇǇŀǊŀƛǎǎŜƴǘ 
(obésité, arthrose, diabète...) qui influent en sens inverse. 5Ŝ ƳşƳŜΣ ƭΩŀƭƭƻƴƎŜƳŜƴǘ ŘŜ ƭŀ ŘǳǊŞŜ ŘŜ ƭŀ ǾƛŜ ŀŎǘƛǾŜ ƛƴŦƭǳŜǊŀ 
ƛƴŞǾƛǘŀōƭŜƳŜƴǘ ǎǳǊ ƭŀ ǉǳŀƭƛǘŞ ŘŜ ǾƛŜ Ŝǘ ƭΩŞǘŀǘ ŘŜ ǎŀƴǘŞ ƎŞƴŞǊŀƭ ŘŜǎ ŀŎǘƛŦǎ Ŝƴ Ŧƛƴ ŘŜ ǾƛŜ ǇǊƻŦŜǎǎƛƻƴƴŜƭƭŜ ŎŜ ǉǳƛΣ ŘŜ ŦŀƛǘΣ ǊŞŘuira leur 
ŜǎǇŞǊŀƴŎŜ ŘŜ ǾƛŜ Ŝƴ ōƻƴƴŜ ǎŀƴǘŞ Ŝǘ ŀŎŎŞƭŝǊŜǊŀ ƭΩŀǊǊƛǾŞŜ ŘŜ ƭŜǳǊ ŘŞǇŜƴŘŀƴŎŜΦ 

Des scénarios plus positifs sont également possibles pour les prochaines décennies notamment si des progrès sont réalisés dans le 
traitement de certaines maladies (Alzheimer....). Dans tous les cas, nous sommes collectivement et individuellement confrontés à 
un phénomène social auquel des réponses devront être rapidement apportées, la situation de certains territoires étant déjà 
alarmante, les personnes âgées peu fortunées dépendantes étant accueillies dans de mauvaises conditions (chambres communes, 
ŞǘŀōƭƛǎǎŜƳŜƴǘǎ ǾŞǘǳǎǘŜǎΣ ŦŀƛōƭŜ ǘŀǳȄ ŘΩŜƴŎŀŘǊŜƳŜƴǘ...). 
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Personnes âgées (Suite...) 

1 125 droits ouverts à l 'A ide sociale à l'hébergement (ASH) 

Aide sociale à 
l'hébergement (ASH) 
personnes âgées 02/2022 
Source : Département 

Nombre de 
droits 

ouverts 
% total 

Dinan Agglomération 163 14,5 

Guingamp-Paimpol Agglomération 168 14,9 

Kreiz-Breizh 101 9,0 

Lamballe Terre et Mer 147 13,1 

Lannion-Trégor Communauté 153 13,6 

Leff Armor Communauté 48 4,3 

Loudéac Communauté - Bretagne Centre 80 7,1 

Saint-Brieuc Armor Agglomération 177 15,7 

Côte d'Emeraude (Communes 22) 1 0,1 

Poher Communauté (Communes 22) 1 0,1 

Hors département 86 7,6 

Total 1 125 100,0 

 
1 1нр ŘǊƻƛǘǎ ŞǘŀƛŜƴǘ ƻǳǾŜǊǘǎ ŘŞōǳǘ нлнн Ŝƴ /ƾǘŜǎ ŘΩ!ǊƳƻǊ ŀǳ 
titre de l'Aide sociale à l'hébergement (ASH)6 pour personnes 
âgées. Cette aide, versée par le Département, permet de 
prendre en charge tout ou partie des frais liés à l'hébergement 
d'une personne âgée en établissement ou chez un accueillant 
familial. 
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Le prix des maisons de retraite... 

Selon les chiffres de la CNSA, le tarif hébergement médian en maison de retraite était environ de 2 000 ϵ par mois en 2019  au 
niveau national pour une chambre seule en hébergement permanent en EHPAD (hébergement + tarif dépendance GIR 5 ou 6), 
les écarts de prix entre établissements étant extrêmement importants.  Pour les 10 % les « moins chers », le coût est inférieur 
à 1 724 ϵ par mois alors que pour les 10 % les plus coûteux, il est supérieur à 2 909 ϵ par mois et peut parfois atteindre des 
niveaux extrêmes. 

Le prix médian a augmenté de +1,39 % entre 2018 et 2019, taux légèrement supérieur à celui de 2018 (+1,22 %). Le prix 
journalier médian pour un hébergement permanent était de 61,11 ϵ Ŝƴ нлмф ǇƻǳǊ ǳƴŜ ŎƘŀƳōǊŜ ƛƴŘƛǾƛŘǳŜƭƭŜΦ [ΩŞŎŀǊǘ entre le 
prix médian pratiqué par les établissements habilités Ł ƭΩ!{I ǇƻǳǊ ǳƴŜ Ŏhambre individuelle όртΣфт ϵύ Ŝǘ ƭŜǎ ŞǘŀōƭƛǎǎŜƳŜƴǘǎ 
ƴƻƴ ƘŀōƛƭƛǘŞǎ όур ϵύ Ŝǎǘ ŘŜ нт ϵ. 

En 2019, parmi les 546 200 personnes âgées vivant dans près de 6 000 EHPAD en France, environ 63 100 (11,6 %) étaient 
hébergées dans un établissement situé dans un département différent de celui où elles résidaient précédemment. Cette 
même année, la proportion Ŝƴ /ƾǘŜǎ ŘΩ!ǊƳƻǊ ŘŜ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ƻǊƛƎƛƴŀƛǊŜǎ ŘΩǳƴ ŀǳǘǊŜ ŘŞǇŀǊǘŜƳŜƴǘ ǇŀǊƳƛ ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜ ŘŜǎ 
résidents des établissements était inférieure à 5%. Pour les 97 hébergements permanents Costarmoricains, le prix médian 
ŘΩƘŞōŜǊƎŜƳŜƴǘ est de 1 828 ϵ ǇŀǊ ƳƻƛǎϝΣ Ƴƻƴǘŀƴǘ ǉǳƛ ǾŀǊƛŜ ǎŜƭƻƴ ƭŜ ǎǘŀǘǳǘ ŘŜǎ ŞǘŀōƭƛǎǎŜƳŜƴǘǎ : 1 туо ϵ ǇƻǳǊ ƭŜǎ 64 
établissements publics, 1 фтп ϵ ǇƻǳǊ ƭŜǎ 28 établissements privés non lucratifs et 2 пфс ϵ ǇƻǳǊ ƭŜǎ 5 établissements privés 
commerciaux.  

                                                 
6  L'aide sociale à l'hébergement (ASH) permet de prendre en charge tout ou partie des frais liés à l'hébergement d'une personne âgée en 

établissement ou chez un accueillant familial. Elle est versée par le Département. Pour demander l'ASH, il faut remplir toutes les 
conditions suivantes : avoir plus de 65 ans (ou plus de 60 ans si l'on est reconnu inapte au travail), vivre en France de façon stable et 
régulière, c'est-à-dire de manière ininterrompue depuis plus de 3 mois (si la personne âgée est étrangère, elle doit avoir en plus un titre 
de séjour en cours de validité), avoir des ressources inférieures au montant des frais d'hébergement. L'ASH est versée en établissement 
d'hébergement pour personnes âgées dépendantes (EHPAD) ou en résidence autonomie ou en unité de soins de longue durée (USLD). 
Pour que l'ASH soit accordée, ces établissements doivent disposer de places réservées aux bénéficiaires de l'aide sociale. 

 

https://www.service-public.fr/particuliers/vosdroits/F763
https://www.service-public.fr/particuliers/vosdroits/F763
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Pour la grande majorité des personnes âgées, il est difficile voire impossible dΩşǘǊŜ logées dans un établissement sans ƭΩŀƛŘŜ 
financière de la famille, souvent des enfants, hormis dans quelques maisons de retraites agréées. Pour réduire leur reste à 
chaǊƎŜΣ ƭŜǎ ǊŞǎƛŘŜƴǘǎ ǇŜǳǾŜƴǘ ōŞƴŞŦƛŎƛŜǊ ŘΩŀƛŘŜǎ ŘŜ ƭΩ;ǘŀǘ όŀƛŘŜǎ ŦƛǎŎŀƭŜǎύΣ ŘŜ ƭŀ /ŀƛǎǎŜ ƴŀǘƛƻƴŀƭŜ ŘΩŀƭƭƻŎŀǘƛƻƴǎ ŦŀƳƛƭƛŀƭŜǎ όŀƛdes 
au logement) et des Conseils départementaux (aides sociales). Toutefois, ces dispositifs sont hétérogènes selon les territoires 
et largement anti-redistributifs selon un rapport de ƭΩLGAS Υ ζ [ΩŀƛŘŜ ǎƻŎƛŀƭŜ Ł ƭΩƘŞōŜǊƎŜƳŜƴǘ ŀǎǎǳǊŜ ƘƛǎǘƻǊƛǉǳŜƳŜƴǘ Ƴŀƛǎ 
ƳŀǊƎƛƴŀƭŜƳŜƴǘ ƭΩŀŎŎŜǎǎƛōƛƭƛǘŞ ŦƛƴŀƴŎƛŝǊŜ ǇƻǳǊ ƭŜǎ ǊŞǎƛŘŜƴǘǎ ŀǳȄ ǊŜǎǎƻǳǊŎŜǎ ƛƴǎǳŦŦƛǎŀƴǘŜǎ ηΦ 

ϝ ррΣоф ϵ ǇŀǊ ƧƻǳǊΣ ƭŜ ǘŀǊƛŦ ŘŜ ŘŞǇŜƴŘŀƴŎe médian par jour GIR 5-с Ŝƴ /ƾǘŜǎ ŘΩ!ǊƳƻǊ Şǘŀƴǘ ŘŜ рΣрт ϵ όнлмфύΦ 
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De 4 à 17% de la population couverts par la MDPH selon les tranches  

dõ©ges...  

50 40 30 20 10 0 10 20 30 40 50

0-19 ans

20-59 ans

60-74 ans

75 ans et plus

Structure par âge de la population reconnue MDPH au regard de la population 
des Côtes d'Armor - Comparaison du poids de chaque grande classe d'âges (%)

Population Femmes MDPH Population Hommes MDPH

Population totale Femmes Population totale Hommes

 

[Ŝ ǘŀǳȄ ŘŜ ŎƻǳǾŜǊǘǳǊŜ ƳƻȅŜƴ ŘŜ ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜ 
de la population des Côtes ŘΩ!ǊƳƻǊ ǇŀǊ ƭŀ 
MDPH est de 9,1%. 

La pyramide des âges ci-contre compare la 
ǎǘǊǳŎǘǳǊŜ ǇŀǊ ŃƎŜ ŘŜ ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜ ŘŜ la 
population ŘŜǎ /ƾǘŜǎ ŘΩ!ǊƳƻǊ όōƭƻŎǎ ŎƻƭƻǊŞǎ 
Hommes et Femmes) à celle qui relève de la 
MDPH (blocs filet rouge). 

Elle traduit principalement une sur-
représentation, en comparaison de 
ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜ ŘŜǎ /ƻǎǘŀǊƳƻǊƛŎŀƛƴǎΣ des 
personnes de 75 ans et plus reconnues par la 
a5tI ŜǘΣ Ł ƭΩƛƴǾŜǊǎŜΣ ǳƴŜ ǎƻǳǎ-
représentation des enfants et jeunes adultes 
ŘŜ л Ł мф ŀƴǎΣ ƭŜǎ ŀǳǘǊŜǎ ŎƭŀǎǎŜǎ ŘΩŃƎŜǎ Şǘŀƴǘ Ł 
ƭΩŞǉǳƛƭƛōre de représentation. 

A noter que le taux de couverture des 
femmes est moins important pour les 
ǘǊŀƴŎƘŜǎ ŘΩŃƎŜǎ л-19 ans et 60 ans et plus. 

 

Le taux de couverture de la population reconnue par la MDPH 
augmente ŀǾŜŎ ƭΩŃƎŜ ό/ŦΦ ƎǊŀǇƘƛǉǳŜ Ŏƛ-dessous). De 4 % 
seulement pour les personnes de moins de 20 ans, il est de 
ƭΩƻǊŘǊŜ ŘŜ ф % entre 20 et 74 ans et grimpe ensuite à près de 
17 % parmi les personnes de 75 ans et plus. 

Les taux de couverture les plus élevés (Cf. également 
graphiques et tableau détaillé des EPCI pages suivantes) 
concernent le Kreiz Breizh (10,2 %) et Guingamp Paimpol 
Agglomération (9,9 ҈ ŘŜ ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜ ŘŜ ƭŀ ǇƻǇǳƭŀǘƛƻƴΣ мс % des 
Ǉƭǳǎ ŘŜ тр ŀƴǎύΦ /ΩŜǎǘ [ŀƴƴƛƻƴ ¢ǊŞƎƻǊ /ƻƳƳǳƴŀǳǘŞ ǉǳƛ 
enregistre le plus fort taux de couverture des plus âgés avec 
18,7 % suivi de très près par Saint-Brieuc Armor Agglomération 
(18,6%). 

En volume (Cf. graphique page suivante), les hommes ne sont 
ƳŀƧƻǊƛǘŀƛǊŜǎ ǉǳŜ Řŀƴǎ ƭŀ ǘǊŀƴŎƘŜ ŘΩŃƎŜǎ л-мф ŀƴǎΦ ! ƭΩŞǉǳƛƭƛōǊŜ 
avec les femmes entre 20 et 74 ans, ils deviennent nettement 
mƛƴƻǊƛǘŀƛǊŜǎ Ł тр ŀƴǎ Ŝǘ ǇƭǳǎΣ ƭΩŜǎǇŞǊŀƴŎŜ ŘŜ ǾƛŜ ƴƻǘŀƳƳŜƴǘ 
jouant en faveur des femmes.  

Ainsi, la part des hommes parmi les personnes reconnues 
handicapées passe de 69,5 % avant 20 ans à 39,9 % chez les 
ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ŃƎŞŜǎ ŘŜ тр ŀƴǎ Ŝǘ ǇƭǳǎΣ ƭŀ ǇǊƻǇƻǊǘƛƻƴ ŘΩƘommes et 
ŘŜ ŦŜƳƳŜǎ Řŀƴǎ ƭŜǎ ǘǊŀƴŎƘŜǎ ŘΩŃƎŜǎ ƛƴǘŜǊƳŞŘƛŀƛǊŜǎ Şǘŀƴǘ 
quasiment égales. 
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Population 
MDPH 2021 

Femmes Hommes Total 
Part 

Hommes 
Part 

Femmes 

0-19 ans 1 650 3 761 5 411 69,5% 30,5% 

20-59 ans 12 690 12 676 25 366 50,0% 50,0% 

60-74 ans 5 833 5 513 11 346 48,6% 51,4% 

75 ans et + 7 465 4 957 12 422 39,9% 60,1% 

Côtes dΩArmor 27 638 26 907 54 545 49,3% 50,7% 
 

Reconnaissances MDPH : 

Lƭ ǎΩŀƎƛǘ ƛŎƛ ŘŜ ƭΩŜnsemble des personnes 
ayant un droit ouvert à la Maison 
départementale des personnes 
handicapées όa5tIύ ŘŜǎ /ƾǘŜǎ ŘΩ!ǊƳƻǊΦ 

Les droits peuvent être ouverts pour de très 
longues périodes (certains droits sont 
ƻǳǾŜǊǘǎ ƧǳǎǉǳΩŜƴ нлфр ǇŀǊ ŜȄŜƳǇƭŜύ Ŝǘ ŎŜǎ 
ŘƻƴƴŞŜǎ ƴŜ Ŧƻƴǘ Ǉŀǎ ƭΩƻōƧŜǘ ŘΩǳƴŜ 
actualisation régulière (notamment pour la 
ŎŀǊǘŜ ŘΩƛƴǾŀƭƛŘƛǘŞύ. 

Aussi, les taux observés de couverture, ainsi 
que leur  répartition entre différentes 
ŎƭŀǎǎŜǎ ŘΩŃƎŜǎ, doivent être considérés avec 
précaution, notamment chez les personnes 
âgées. 

Taux de couverture 
MDPH 2021 (%) 

Femmes Hommes Total 

0-19 ans 2,5% 5,4% 4,0% 

20-59 ans 9,5% 9,5% 9,5% 

60-74 ans 9,0% 9,3% 9,2% 

75 ans et plus 16,2% 17,8% 16,8% 

Cotes d'Armor 8,9% 9,3% 9,1% 
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Taux de couverture 
MDPH 2021 (%) 
Détails EPCI 

Tranches d'âges 
Nombre de personnes 

reconnues MDPH 
Population totale 

Taux de couverture 
MDPH (%) 

Dinan Agglomération 

0-19 ans 750 22 082 3,40 

20-59 ans 3 819 43 295 8,82 

60-74 ans 1 749 20 372 8,59 

75ans et plus 1 965 11 840 16,60 

Total   8 283 97 589 8,49 

Guingamp-Paimpol 
Agglomération 

0-19 ans 682 15 717 4,34 

20-59 ans 3 406 31 791 10,71 

60-74 ans 1 652 16 145 10,23 

75ans et plus 1 571 9 810 16,01 

Total   7 311 73 464 9,95 

Kreiz Breizh 

0-19 ans 155 3 446 4,50 

20-59 ans 908 7 857 11,56 

60-74 ans 454 4 266 10,64 

75ans et plus 350 2 758 12,69 

Total   1 867 18 327 10,19 

Lamballe Terre et Mer 

0-19 ans 599 16 143 3,71 

20-59 ans 2 508 30 901 8,12 

60-74 ans 1 140 13 035 8,75 

75ans et plus 1 340 7 616 17,60 

Total   5 587 67 695 8,25 

Lannion Trégor 
Communauté 

0-19 ans 860 20 408 4,21 

20-59 ans 4 189 41 800 10,02 

60-74 ans 2 083 23 896 8,72 

75ans et plus 2 504 13 417 18,66 

Total   9 636 99 520 9,68 

Leff Armor Communauté 

0-19 ans 351 7 760 4,52 

20-59 ans 1 076 14 180 7,59 

60-74 ans 480 5 792 8,29 

75ans et plus 495 3 545 13,96 

Total   2 402 31 277 7,68 

Loudéac Communauté 

0-19 ans 536 11 841 4,53 

20-59 ans 2 141 23 249 9,21 

60-74 ans 871 9 544 9,13 

75ans et plus 873 6 596 13,23 

    4 421 51 230 8,63 

Saint-Brieuc Armor 
Agglomération 

0-19 ans 1 421 36 225 3,92 

20-59 ans 7 060 69 804 10,11 

60-74 ans 2 775 28 740 9,66 

75ans et plus 3 184 17 168 18,55 

Total   14 440 151 937 9,50 

/ƾǘŜǎ ŘΩ!ǊƳƻǊ 54 545 599 548 9,10 
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2 844 bénéficiaires de la Prestation de compensation du handicap (PCH) fin 

2020 (tous âges)...  

Départements 
Sources : Insee, 
Dress 

Taux de bénéficiaires de 
la PCH ou de l'ACTP *  
au 31/12/2020 (%) 

Rangs 

Max : Aude 12,8 1 

Pas-de-Calais 5,4 60 

Somme 5,4 61 

Côtes d'Armor 5,4 62 

Haute-Savoie 5,4 63 

Maine-et-Loire 5,4 63 

Min : Corrèze 3,4 95 
 

 

*  Cf. définitions en bas de page 

Fin 2020Σ ƭŜ ŘŞǇŀǊǘŜƳŜƴǘ ŘŜǎ /ƾǘŜǎ ŘΩ!ǊƳƻǊ occupait le 62e 
rang des départements métropolitains en matière de 
bénéficiaires de la PCH7 Ŝǘ ŘŜ ƭΩ!/¢t8. ! ƭΩŞŎƘŜƭƭŜ ǊŞƎƛƻƴŀƭŜΣ ƭŜ 
département des CôǘŜǎ ŘΩ!ǊƳƻǊ ǎŜ ǇƻǎƛǘƛƻƴƴŜ ŀǳ нe rang des 
départements bretons derrière le Finistère qui affiche un 
taux de couverture particulièrement élevé. 
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Taux de bénéficiaires de la PCH et de l'ACTP au 31/12/2020
ό҉ Ƙŀōƛǘŀƴǘǎύ
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Détail du taux de bénéficiaires de la PCH et de l'ACTP au 
31/12/2020 ό҉ Ƙŀōƛǘŀƴǘǎύ

Taux bénéficiaires ACTP Taux bénéficiaires PCH
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7  La Prestation de compensation du handicap (PCH) est versée par le Département, elle permet de rembourser les dépenses liées à la perte d'autonomie 

et prend 5 formes (humaine, technique, aménagement logement, transport, aide spécifique ou exceptionnelle, animalière) et répond à différents 
cǊƛǘŝǊŜǎ ŘΩŀǘǘǊƛōǳǘƛƻƴ Υ ŃƎŜΣ ǊŜǎǎƻǳǊŎŜǎΣ ǊŞǎƛŘŜƴŎŜ ŘŜǎ ōŞƴŞŦƛŎƛŀƛǊŜǎΦ [ŀ t/I Ŝǎǘ ŀǘǘǊƛōǳŞŜ Ł ǾƛŜ ǎƛ ƭΩŞǘŀǘ ŘŜ ǎŀƴǘŞ ƴŜ ǇŜǳǘ Ǉŀǎ ǎϥŀƳŞƭƛƻǊŜǊΦ 

8  [ΩAllocation compensatrice pour tierce personne (ACTP) est une ŀƛŘŜ ǉǳƛ ǇŜǊƳŜǘ ŀǳȄ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ōŞƴŞŦƛŎƛŀƛǊŜǎ ŘΩŀǎǎǳƳŜǊ ƭΩŜƳǇƭƻƛ ŘΩǳƴŜ ǘƛŜǊŎŜ ǇŜǊǎƻƴƴŜ 
pour les aider dans les actes essentiels de la vie. Elle a été remplacée le 01/01/2016 par la  Prestation de compensation du handicap (PCH).  
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5,5 places dans les structures dõhébergement pour 1  000 adultes (20-59 ans) ...  

Départements 
Sources : Insee, 
Dress, DRJSCS 

Taux d'équipement global 
en places d'hébergement *  

au 31/12/2019 ό҉ύ 
Rangs 

Max : Lozère 44,6 1 

Ardèche 5,6 32 

Cher 5,6 32 

Haute-Marne 5,6 32 

Vendée 5,6 32 

Côtes d'Armor 5,5 36 

Allier 5,4 37 

Haute-Loire 5,3 38 

Pyrénées-Atlantiques 5,3 38 

Min : Haute-Corse 1,6 95 

Paris 1,6 95 

Seine-Saint-Denis 1,6 95 

*  Taux d'équipement global en places d'hébergement pour 1 000 
personnes de 20 à 59 ans hors accueil de jour (Places en MAS, 
FAM, EAM, EANM, Foyers de vie et Foyers polyvalents) 

 

!ǳ омκмнκнлмфΣ ƭŜ ŘŞǇŀǊǘŜƳŜƴǘ ŘŜǎ /ƾǘŜǎ ŘΩ!ǊƳƻǊ se situait au 36e rang des départements de Métropole quant au taux 
ŘΩŞǉǳƛǇŜƳŜƴǘ Ŝƴ ǇƭŀŎŜǎ ŘΩƘŞōŜǊƎŜƳŜƴǘǎ ǇƻǳǊ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ƘŀƴŘƛŎŀǇŞŜǎ9 de 20 à 59 ans Υ рΣр ҉Σ ǘŀǳȄ ǎupérieur au taux moyen 
national (4,2 ҉ύΦ 

!ǳ ǎŜƛƴ ŘŜ ƭΩŜǎǇŀŎŜ ǊŞƎƛƻƴŀƭΣ ƭŜǎ /ƾǘŜǎ ŘΩ!ǊƳƻǊ ǎŜ ǎƛǘǳŜƴǘ ŀǳ нe rang après le Finistère (6,1 ҉) et assez loin devant le Morbihan 
et ƭΩLƭƭŜ-et-Vilaine qui affichent des taux de couverture inférieurs à la moyenne régionale, voire nationale pour ce dernier. 
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Détails du taux d'équipement global en places d'hébergement 
au 31/12/2019 ό҉ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ŘŜ нл Ł рф ŀƴǎύ

Etablissements d'accueil non médicalisés**

Foyers et établissements d'accueil médicalisés

Maisons d'Accueil Spécialisées

 

                                                 
9 Sont inclues dans ce total les places en Maisons d'accueil spécialisées (MAS), Foyers d'accueil médicalisés (FAM), Etablissements 

d'accueil médicalisés (EAM), Etablissements d'accueil non médicalisés (EANM), Foyers d'hébergement, Foyers de vie et Foyers 
polyvalents, hors places d'accueil de jour. 

**  À la suite à la mise en place d'une nouvelle nomenclature, la catégorie « Etablissements d'accueil non médicalisé » regroupe désormais 
ƭŜǎ ŀƴŎƛŜƴƴŜǎ ŎŀǘŞƎƻǊƛŜǎ ζ CƻȅŜǊ ŘΩƘŞōŜǊƎŜƳŜƴǘ ηΣ ζ CƻȅŜǊ ŘŜ ǾƛŜ ηΣ ζ CƻȅŜǊ ŘΩŀŎcueil polyvalent » et autres « EǘŀōƭƛǎǎŜƳŜƴǘǎ ŘΩŀŎŎǳŜƛƭ 
ƴƻƴ ƳŞŘƛŎŀƭƛǎŞ ηΣ ǎŀƴǎ ŘƛǎǘƛƴŎǘƛƻƴ ǇƻǎǎƛōƭŜΦ !ǳǎǎƛΣ Ł ǇŀǊǘƛǊ ŘŜ нлмфΣ ƭŜ ǘŀǳȄ ŘΩŞǉǳƛǇŜƳŜƴǘ Ŝƴ ǎŜǳƭ ŦƻȅŜǊ ŘŜ ǾƛŜ ƴΩŜǎǘ Ǉƭǳǎ Řƛsponible. 
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Personnes handicapées (Suite...) 

Départements 
Sources : Dress, 
Finesss 

Nombre de places  en 
MAS au 31/12/2019 

Rangs 

Max : Nord 1392 1 

Haut-Rhin 441 23 

Oise 427 24 

Côtes d'Armor 419 25 

Pyrénées-Orientales 416 26 

Sarthe 412 27 

Min : Haute Corse 36 96 
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Côtes d'Armor Finistère Ille-et-Vilaine Morbihan

Maisons d'accueil spécialisées (MAS)  pour personnes 
handicapées au 31/12/2019 (Nombre de places)

 

 

[Ŝǎ ф aŀƛǎƻƴǎ ŘΩŀŎŎǳŜƛƭ ǎǇŞŎƛŀƭƛǎŞŜǎ όa!{ύ ǇǊŞǎŜƴǘŜǎ Ŝƴ /ƾǘŜǎ 
ŘΩ!ǊƳƻǊ ǇŜǳǾŜƴǘ ŀŎŎǳŜƛƭƭƛǊ ƧǳǎǉǳΩŁ пмф ŀŘǳƭǘŜǎ ƘŀƴŘƛŎŀǇŞǎΣ 
capacité globale qui place le département au 1er rang des 
départements bretons et au 25e rang au niveau national. 

A contrario, le département est nettement moins bien doté 
et classé, au niveau régional et national, en ce qui concerne 
les ŎŀǇŀŎƛǘŞǎ ŘΩŀŎŎǳŜƛƭ Řŀƴǎ ƭŜǎ нп Foyers de vie, 
d'hébergement ou d'accueil polyvalents et les Etablissements 
d'accueil non médicalisés (EANM) pour personnes 
handicapées : 810 places (50e rang des départements de 
Métropole). Il en est de même en ce qui concerne les 13 
Foyers d'accueil médicalisés (FAM) ou Etablissements 
d'accueil médicalisés (EAM) en tout ou partie pour personnes 
handicapées : 292 places. 

Départements 
Sources : Dress, 
Finesss 

Nombre de places 
Foyers de vie * au 

31/12/2019 
Rangs 

Max : Nord 4 034 1 

Val-de-Marne 891 48 

Haute-Savoie 821 49 

Côtes d'Armor 810 50 

Marne 806 51 

Deux-Sèvres 804 52 

Val-d'Oise 804 52 

Min : Corse du Sud 41 96 

*  Foyer de vie (inclut les foyers occupationnels), Foyer 
d'hébergement, Foyer d'accueil polyvalent (3), Etablissement 
d'accueil non médicalisé pour personnes handicapées (EANM) 
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Côtes d'Armor Finistère Ille-et-Vilaine Morbihan

Foyers de vie, d'hébergement ou d'accueil polyvalent, 
Etablissements d'accueil non médicalisés pour personnes 
handicapées (EANM) au 31/12/2019 (Nombre de places)
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Personnes handicapées (Suite...) 
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Côtes d'Armor Finistère Ille-et-Vilaine Morbihan

Foyer d'accueil médicalisé (FAM) et Etablissement d'accueil 
médicalisé (EAM) en tout ou partie pour personnes  

handicapées au 31/12/2019 (Nombre de places)

 

 

Par ailleurs, 43 places seulement sont disponibles dans les 2 structures relevant des Centres de rééducation professionnelle 
(CRP), Centres de pré-orientation (CPO) et Unités évaluation réentraînement et d'orientation sociale et professionnelle 
(UEROS). Le département occupe, certes, la 2nde position au niveau régional mais très loin derrière ƭΩLƭƭŜ-et-Vilaine (298 
places)Φ ! ƴƻǘŜǊ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ƭŀ ŎŀǇŀŎƛǘŞ ŘΩŀŎŎǳŜƛƭ ƭƛƳƛǘŞŜ Řŀƴǎ ƭŜǎ н 9ǘŀōƭƛǎǎŜƳŜƴǘǎ ŘΩŀŎŎǳŜƛƭ ǘŜƳǇƻǊŀƛǊŜ όмо ǇƭŀŎŜǎύΦ 

  

 

 

 

 

 

 

 


