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Un peu d'histoire...

Attesté depuis le XVe siecle, le nom de Beffou serait celui de la seigneurie qui
setendait jusqua Belle-Isle-en-Terre. Une motte féodale, probablement construite
au XI¢ siecle, s'élevait sur le domaine forestier. Ses vestiges, remarquables, se
situent a proximité du hameau qui a conservé le nom de Beffou.

Beffou, « Beufou » en breton pourrait désigner la totalité de la forét alors que
Markiz (nom breton qui signifie Marquis) pourrait en désigner une partie seule-
ment et trouver son origine d'anciens propriétaires (Louis Le Parc de Locmaria,
puis son fils, qui recut le titre de marquis de Louis XIII (1637), ainsi que le marquis
Le Pelletier de Rosanbo qui racheta le domaine en 1773).

Hasard de la toponymie, le nom « Beffou » est proche du mot « faou », qui signifie
hétre en breton. Mais 'abondance de hétres dans la forét, plantés majoritairement
au XIX¢ siecle, est sans rapport avec ce nom.

Aujourd'hui, la signification exacte du mot Beffou n'est pas connue.

Un tamm istor...

Roud a gaver eus an anv Beufou adalek ar XV'¢t kantved (Biaufou (1404), Beaufou
(1422), Beauffou (1419), skrivet e Lizhiri hag Urzhiou-paean an Dug Yann V,a c’hellfe
bezan anv ur gériadenn a-us d'ur voudenn-gastell er Grennamzer uhel, bet savet
marteze gant konted a Bentevr hag an aotrouniezh hag a yae betek Benac'h.

Beufou eo ar stumm brezhoneg. An anv Markiz a zo ur stumm all. Met peogwir e
kaver an daou anv e c’heller sonjal e talvez Beufou evit ar choad a-bezh ha Markiz
evit ul lodenn eus ar c’hoad a veze tennet gounid diouti. An anv Markiz a zo ur
renk a noblans. Meur a berc’henn a zo bet war ul lodenn eus ar c’hoad. Louis Le
Parc a Lokmaria hag e vab goude ma voe roet dezhan an titl a varkiz gant Loeiz

Xl (1637), ha war-lerc’h ar markiz le Pelletier a Rozambaou a brenas an domani
e 1773.

Hiziv ez eus kalz a wez-faou er c’hoad, met plantet int bet er XIX** kantved. N'heller
ket neuze displegan ster beufou gant ar ger faou hervez reolennou ar fonologiezh
istorel. Talvoudegezh ar ger Beufou a chom dianav.

Mon nom latin Fagus sylvatica
a donné faou en breton
et fayard en francais.

Deus ma anv latin Fagus sylvatica
e teue ar ger faou e brezhoneg
ha fayard en galleg.
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Issue d'un ancien et vaste massif forestier, tour
a tour domaine des comtes de Penthievre et
des ducs de Bretagne, la forét de Beffou est
appelée Koad-ar-Beufou en breton, mais aussi
Koad-ar-Markiz (c'est-a-dire le Bois du
Marquis).
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Koad-ar-Beufou pe Koad-ar-Markiz a zo un
dachenn ledan ha koadek bet perc’hennet
gwechall gant noblans eus Bro-Bentevr ha

Duged Breizh.

D LE SAVIEZ-VOUS ? // GOUZOUT ARIT?

Le hétre le plus age de la forét de Beffou n'a que 145 ans. Il date de
I'acquisition de la forét par la famille Guillet en 1877, a partir de laquelle
les deux tiers de la forét ne sont plus exploiteés.

Gwezenn faou koshan ar c’hoad a zo 145 vloaz nemetken. Plantet eo
bet d'ar mare m'eo bet prenet ar c’hoad gant ar familh Guillet e 1877.
Dibaoe ar bloaz-se, ne vez ket tennet koad ken eus div drederenn eus
ar c’hoad.
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Ses arbres emblématiques

Gwez-faou ha gwez-ivin ar c’hoad
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Au printemps, les feuilles
de hétre valent le détour !
Elles sont entourées

de milliers de petits poils.

Deuit da welet deliot
nevez ar gwez-faou
en nevezamzer !
Blevigou a vez kavet tro dro dezho.

Le hetre

- Feuillage caduque.

- Monoique :
a la fois male et femelle.

- Entierement comestible...
mais avec modération !

- Pousse vite pour aller chercher
la lumiere (jusqu'a 40m).

- Peut vivre jusqu'a 300 ans.

Ar gwez-faou

- Deliou dibad.

- Monoek int, par ha parez
war un dro.

- Mat int da zebrin... gant moder !

- Kreskin a reont buan evit tapout
sklerijenn (betek 40m).

- Gallout a reont bevan betek

300 vloaz.

Attention ! Ne les confondez plus!
IF? Sapin ? Quiest qui?

Indice : le sapin a des lignes blanches

en dessous de ses aiguilles...

Diwallit! Dishenvel int.

Sapr pe ivin ? Piv eo piv ?
Alchwez : Ar gwez sapr o deus linennou
gwenn dindan o deliou...

L'if
- Feuillage persistant.
- Dioique::
M. et Mme poussent
sur des pieds différents !
- Toxique.
- Pousse lentement.
- Peut dépasser 1500 ans.

Ar gwez-ivin

- Deliou padus.

- Dioek int : ar gwez par ha gwez
parez ne greskont ket war ar
memes troad.

- Pistrius.

- Kreskin a reont goustadik.

- Bevan a reont kozh, ouzhpenn
1500 vloaz a-wechou.

Jl=g udeg=y:sasuoday ,  J|=g uideg =y :sasuoday
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A Beffou, deux essences dominent : le hétre
et I'if. Une entente cordiale entre ces deux

arbres que tout oppose !
N
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Daou seurt gwez a gaver dreist-holl e Koad ar

Markiz :

ar gwez-faou hag ar gwez-ivin.

Dishenvel int ha koulskoude int brav asambles !

Anavezout a rit anezho ?

@ LE SAVIEZ-VOUS ? / GOUZOUT ARIT ?

Dans la plupart des foréts, I'if a disparu au fil de la surexploitation par
I'homme. Lomniprésence des ifs a Beffou est un mystere !

En holl choadeier, koulz lavarout, ne gaver ket gwez ivin ken, re gorvoet
int bet gant an dud. Met den ne oar perak ez eus anezho e pep lech e

Koad ar Markiz.

Des arbres hors du commun a decouvrir sur le territoire

Gwez dreist-ordinal da welet er vro

Le hétre de Kervinihy
a Vieux-Marché
est age de 150 a 200 ans.

Etre 150 ha 200 bloaz
a zo gant gwezenn faou

Kervinihy er Chouerc’had. Bro-C'hall eo.
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L'if de Saint-Maudez, age de plus
de 1000 ans est un des plus vieux
arbres de France.

Kosoc'h a 1000 bloaz eo gwezenn ivin
Sant Maodez. Unan deus ar re goshan
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800 ESPECES ¥ a SO 2 O
v les o . DE MOUSSES g R
EN FRANCE R e = -
Son humidite ambiante o
e & O Dans une humidité atmospheérique perma-

§
Les mousses sont omniprésentes a Beffou. 800 SEURT MAN A Z0 et <O ;2«»\** nente, méme en été, s'épanouissent mousses
Les especes de cette grande famille sont réputées (presque) magiques, car elles : - PENNVROFRATS 0’/155;2’2'"3%2&2\% o° et fougeres qui donnent a la forét une
» purifient l'air des microparticules et du CO, " ambiance tropicale, caractéristique de ce
« limitent le bruit, absorbent 'lhumidité et assurent une stabilisation thermique, massif.

- peuvent entrer en dormance, en cas de sécheresse, pendant plusieurs semaines, voire plus longtemps.

Ul lec’h gleborek

E Koad ar Markiz zo man e pep lec’h.

Ur vrud hud (pe dost) o deus spesou, niverus, ar rummad-se peogwir e c’hallont :
- puraat an aer en ur dennan ar mikrorannigou hag ar COz;

- mougan an trouziou, disec’han ar glebor ha stabilaat ar wrez ;

« chom dizour e-pad meur a sizhunvezh pe ouzhpenn ma vez sec’h an amzer.

N
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A-hed ar bloaz e vez gleb ar c’hoad, e-pad an
hanv zoken. Man ha raden e-leizh a gresk, ar
pezh aro da gredin emeur en ur c’hoad trova-
nel hag a zo unan eus perzhiou dibar al lec’h.

@ LE SAVIEZ-VOUS ? / GOUZOUT ARIT ?

Photo Gregory SAJDAK-IDF -© CNPF

Plus a une originalité pres, Beffou se situe sur une ligne de partage des
eaux : chaque petite goutte de pluie ruisselle vers I'Atlantique d'un
coté, vers la Manche de l'autre.

Eman Koad ar Markiz war linenn an doureier, darn o vont etrezek
Mor Breizh, darn all war-zu ar Su er meurvor Atlantel.

Manche

COTES DARMOR

Lk Forétde ﬁéffou
syt ‘ Saint-Brieuc

FINISTERE

Quimper

. ILLE-ET-VILAINE

Vannes .
( J

Atlantique h

=== Partage des eaux Manche/Atlantique
---------- Limites des principaux bassins-versants
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Son sol
exceptionnel

Le sol fForestier, si vivant !

La faune qui vit dans le sol représente
plus de 80 % de la biodiversité animale.
Un seul metre carré du sol d'une forét

de hétres compte plus de 1000 especes
différentes d'invertébrés !

Un douar

dibar

Dovar ar c’hoadou zo bev ken ez eo !
80 % eus al loened a vev en douar.

Ouzhpenn 1000 spesad dishenvel divellkeineged
a gaver dre vetrad karrez en ur c’hoad-faou.

Ail des ours - Kignen
Allium ursinum

@ LE SAVIEZ-VOUS ? / GOUZOUT ARIT ?

L'ail des ours se plait beaucoup en forét de Beffou. Il ressemble au
muguet, sauf qu'il est comestible et quil ne dégage pas la méme
odeur...

En em blijout a ra kalz kignen-an-arzhed e koad ar Markiz. Henvel eo
ouzh ar bokedou-Mae, nemet eo mat da zebrin ha n'en deus ket ar
memes c hwezh...

Photo Bruno Rolland - CRPF-RA - © CNPF

Ficaire - Louzaouenn-an-daroued
Ficaria verna

Photo Mireille MOUAS-IDF - ©@ CNPF

Aspérule odorante - Menoued
Asperula odoratum

Jacinthe des bois - Pour-bran
Hyacinthoides non scripta

uis-Adrien LAGNEAU - © CNPF

Photo Lo

Photo iStock mm88
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La plus grande partie de la forét repose sur
des roches d'origine volcanique : les métado-
lérites. Ces roches magmatiques de plus de
300 millions d'années rendent le sol basique
et riche en minéraux, ce qui est rare dans une
région ou la terre est principalement acide.
_a particularité de ce sol est a l'origine de la
nelle diversité de fleurs printaniéres et de la
nauteur importante des arbres a Beffou.

N
hvd

War karregou volkanek eman al lodenn vrasan
eus ar choad : ar metadoleritoU. Ar c’harregou
magmatek-se, ouzhpenn 300 milion a
vloavezhiou anezho, a ro douar bazek ha
meinek, ar pezh a zo ral er vro lec’h m'eo trenk
an douar peurliesan.

Abalamour d'an douar-se e kaver a bep seurt
bleuniou dishenvel en nevezamzer hag e
kresk uhel ar gwez e Koad ar Markiz.

Anémone sylvie - Louzaouenn-an-avel
Anemone nemorosa
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partie intérieure eil ruskenn.
de I'écorce.
: Aubier O
Liber constitué de cellules
9 A lodenn diabarzh vivantes, partie ou
| a e e S a r re S ar ruskenn. circule la séve.
g Gwenngoad N
| —— |y - A travers leurs cernes, les arbres
. ) e S Lec’h ma dremen ar sev. S\VOl I
Sur une coupe de tronc on peut observer des cercles, appelés cernes de crois- e nous dévoilent un peu leur vie...

: ) ) s o . ‘'ont- - ?
sance. Chaque cerne du tronc d'un arbre représente une année de vie, dévoilant Du'ont-elles a nous raconter :

ainsi son age mais aussi la fagon dont il a grandi. Ainsi, quand un événement clima-
tique (sécheresse, froid tardif) vient perturber sa croissance, on peut lire les mésa-
ventures d'un arbre dans ses cernes, plus petites !

VAN
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Kelc'hiennou ar gwez a ziskuilh
un tamm eus o buhez...
Taolomp ur sell ouzh ar pezh
o deus da gontan deomp !

L'arbre aux quatre saisons

Cest dans le cambium, situé sous |'écorce, que le bois se forme chaque année. %
La croissance des feuilles au printemps exige beaucoup d'éléments nutritifs et —=
de l'eau, qui arrivent jusqua elles a travers de grosses cellules fabriquées par le
cambium. Cette partie du cerne, plus claire, est appelée « bois de printemps ».
Vers la fin de I'éte, la croissance de l'arbre s'arréte progressivement. Les cellules
fabriquées sont plus petites et plus épaisses. Cette partie plus foncée est appelée

@ LE SAVIEZ-VOUS ? / GOUZOUT ARIT ?

« bois d'éteé ». Duramen
T 0 . . constitue . o . . i .
L'hiver, 'arbre ne produit plus de nouvelles cellules : il se met en dormance. de cellules mortes La croissance des arbres est liée & la saisonnalité : dans les foréts
. , ' tropicales, les cernes sont peu ou moins marquées.
Ecorce | bois dur et sec.
manchon protecteur. i Kresk ar gwez a ya da heul ar c’houlzou-amzer : er choadeier trovanel
Koad-derc’h n'eo ket ken merket ar c’helc’hiennou.
Ruskenn graet a gelligou marv
koad kalet ha sec’h.

milgin gwarezer.

Cerne

Oad ar gwez

Pa droc’her kef ur wezenn e weler kelc’hiou, « kelc’hiennou » a reer anezho. Pep
kelc’hienn a dalv kement hag ur bloavezhiad kresk hag a ziskouez pe oad he deus
ur wezenn hag e peseurt mod he deus kresket. Pa vez trubuilhet kresk ur wezenn
abalamour d'ur chenchamant trumm en hin (sec’hor, yenijenn diwezhat), e weler
gwalleuriou ar wezenn en he c’helc’hiennou : bihanoc’h e vezont !

Gwezenn ar pevar koulz-amzer

A-drugarez d'ar c’hambium, dindan ar ruskenn, e kresk ar gwez bep bloaz.
Kresk an deliou en nevezamzer a c’houlenn kalz danveziou magus ha dour. Kaset
e vezont dre gelligoU bras graet gant ar chambium. Al lodenn-se eus ar gelc’hienn,
sklaeroc’h anezhi, zo anvet « koad an nevezamzer ».

War-dro fin an hanv e paouez ar gwez da greskin. Bihanoc'’h ha tevoc'h eo ar c’hel-
ligou a broduont. Al lodenn denvaloc’h-se a vez graet « koad an hanv » anezhi.
E-kerzh ar goanv ne brodu ket ar gwez kelligou nevez : amzer ar c’housk evito.

Photo Francis PAUQUAI - CRPF Bourgogne - © CNPF
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Bois de printemps
( partie claire ).
Bois d'éte

( partie foncée ).

Kelc’henn-bloaz
Koad nevezamzer
( Lodenn sklaer ).

Koad hanv
( Lodenn tenval ).
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Lors de cette tempéte, un tiers des arbres de
la foret est tombé par terre. Cest le phéno-
mene le plus dévastateur enregistré en

Bretagne au XX® siecle. Nous avons mis des
années a reboiser !

L'ouragan qui a dévaste
la foret en 1987

Beffou a payé un tribut particulierement lourd lors de cette tempeéte.

La futaie cathédrale dense de la fin du XIX® siecle ne permettait pas aux
arbres de resister au vent.

AN
N

An drederenn eus gwez ar c’hoad a oa bet
diskaret gant ar barr-amzer. Drastusan dar-
voud naturel e Breizh en XXt kantved eo.

Bloavezhiou a voe ezhomm da adplantan
gwez.

Aujourd’hui, les pratiques de sylviculture ont évolué vers des modes de

. . . s Y : i Bretagne
gestion plus dynamiques afin de rendre les arbres plus résistants aux
vents forts.

Pa
Quest-France n° 16 093, cahier n° 2

o ) R i
6 ‘es d"X anS de | Ouragan Numéro de commission pa :
| e

Cette tempéte a fortement marqué la forét. Sur plus de 200 hectares, les //////

| | e A vents hurleurs
nouvelles plantations sont encore visibles aujourd'hui, les arbres mettant 415-16 octobre 1987 : la nuﬂ des 2
beaucoup de temps a grandir. ‘ |

Photo Philippe RIOU-NIVERT - IDF - © CNPF

15 - 16 octobre 1987 - Q LE SAVIEZ-VOUS ? // GOUZOUT ARIT ?

la nuit des vents hurleurs
Dans la nuit du 15 au 16 octobre 1987,

Les arbres de lisiere ont mieux résisté a la tempéte, grace a leur
habitude du vent. En effet, leur anatomie et leur systeme racinaire y

un ouragan d'une violence inconnue sont davantage adaptés.

dans notre région s'est abattu sur l'ouest

de la France. Un vent Fou soufflant 3 Doareou ar gounid-koad a zo aet war-raok a-fet meran. Plantet e vez
200km/heure ravagea le paysage. breman gwez d’'un doare ma vefent solutoc’h ouzh an avel grenv.

[..]1 A Keriel, dans les Cotes d'Armor,
Suzanne Rault déclare :
«onacrualafindumonde»l.]Dansla
foret de Beffou, c'est une véritable saignée
qui s'est faite. 200 hectares ont été touchés
et 60 000 m? de bois ont été abattus

par les vents.

Source : Quest-France du mardi 14 octobre 1997

Ar c’hoad gwastet
gant korventenn 1987

Kalz a zroug a reas ar barr-amzer da Goad ar Markiz. Ar gwez uhel stank e
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Entre le XVI¢ et le XVIII¢, |a forét traverse une
periode d'intense exploitation : c'était |'ere des
charbonniers !

Si le bois était trop gros ; il servait pour le
chauffage. S'il était trop petit, on en faisait des
Fagots pour cuire le pain.

AN
hvd

Ses charbonnieres

Le charbon
Il a eté utilise pendant des siecles pour son pouvoir calorifere, sa durée de combus-
tion plus longue que le bois et son poids plume !

Sa fabrication

Les charbonniers travaillaient été comme hiver. Tout type de bois était utilise, du
moment qu'il était aussi épais que le bras. Il devait étre mis a sécher plusieurs
mois avant d'étre carbonisé.

Etre ar XVI®t hag an XVIII*® kantvet e oa bet
tennet kalz a c’hounid deus ar c’hoadou :
amzer ar c’hlaouerien-goad !

Gant an tammou re vras e veze graet
koad-tan. Gant ar re vihan e veze graet fagod

Meule charbonniére | evit poazhan ar bara.
Poull-glaou |

Création de la meule

Le charbonnier empilait des couches de bois autour d'une cheminée centrale,
qu'il recouvrait de feuilles, de mousses et de terre battue. Il introduisait ensuite
des braises dans cette cheminée. Commencaient alors la lente carbonisation du
bois et la surveillance de la meule, nuit et jour. La couleur de la fumée indiquait
le terme.

@ LE SAVIEZ-VOUS ? / GOUZOUT ARIT ?

On retrouve a Beffou les traces d'anciennes charbonniéres : des
espaces circulaires maculés de terre noire. En cherchant dans le sol, on
trouve des petits bouts de charbon, parfois vieux de plus de 200 ans.

Klaoueriou-kaod

Ar glaou
Implijet eo bet e-pad kantvedou abalamour d’'e nerzh tomman. Devin a ra e-pad
pelloc’h eget ar c’hoad ha skanv eo !

Kavet'vez roud eus glaouveriou-koad e koad ar Markiz : kelc’hiou
mastaret gant douar du. Pa glasker en douar e kaver tammou
glaou-koad, tremen daou c’hant vloaz evit darn anezho.

Glaovan

Hanv-goanv e laboure ar c’hlaouerien. Forzh peseurt koad a oa mat gant ma
oa ken tev hag ur vrec’h. Lakaet e veze da sec’hin e-pad miziou a-raok bezan
glaouet.

Sevel ar poull-glaou
Ar glaouer a vernie gwiskadou koad tro-dro d'ar siminal kreiz a veze goloet goude
gant deliou, man ha douar palumet. Lakaat a raent glaou ruz er siminal-se. Ar

c’hoad a groge da zevin hag e rankent eveshaat ar glaoueri e-pad devezhiou ha FORET DEPARTEMENTALE KOAD DEPARTAMANT
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nozvezhiou. Liv ar moged a roe da c’houzout e oa peurc’hlaouennet ar c’hoad.

Paimpont, Hutte de charbonniers 1776 |T]R|iT DI- KOAD AR

Pempont, Lochenn glaouerien 1776

© Editions A. Waron - musée de Bretagne et Ecomusée du Pays de Rennes I3IZ |'-|'-(] lJ Nl A |Q |< IZ
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Sa futaie cathédrale

La Famille Guillet a acheté une forét en taillis complétement dévastée par |'exploi-
tation charbonniere. Souhaitant moderniser les pratiques d'exploitation et sadapter
a la demande de bois de hétre pour les sabots, |la famille Guillet convertit alors la
forét en futaie.

lls ont ainsi plante des milliers de hétres et convertit en futaie les anciens taillis.
Pendant 80 ans, les deux tiers de la forét resteront intoucheés afin d'obtenir une
futaie haute, dense et reguliere.

On surnomme futaie cathédrale ces parcelles de hétres a la hauteur remarquable.

De par sa croissance rapide et sa capacité a grandir a lombre, le jeune hétre depasse
bien vite les autres arbres pour épanouir son feuillage dense a la lumieére du soleil.
|l fait alors de 'ombre aux autres espéces, qui poussent difficilement en dessous.

Gwez uhel ar c’hoad

Ur c’hoad-tailh dic’hastet penn-da-benn gant ar glaoueriou-koad eo a oa bet
prenet gant ar familh Guillet. Choant ganto nevesaat an doareou-labour hag
azasaat ouzh ar goulenn koad faou evit fardan botou-koad, e tibabas neuze ar
familh plantan koad-uhel.

Plantet e voe neuze milierou a wez-faou ha treuzfurmet ar c’hoad-tailh e koad
uhel. E-pad 80 vloaz ne voe ket stoket eus an div drederenn eus ar c’hoad evit
kaout gwez uhel, stank hag ingal.

Koad uhel « Iliz Veur » a vez graet eus an douarou-se, gant gwez faou ken uhel
a-se.

Ar gwez-faou yaouank a gresk en denvalijenn buanoc’h eget ar gwez all hag e tis-
pakont o deliou stank e sklérijenn an heol. Ar gwez all en em gav en denvalijenn
ha poan o deus o kreskin neuze.

LE MOT DE

SRO b

En 1877, la forét est rachetéee par la famille
Guillet, qui met fin a l'exploitation de la forét
en taillis. Une ére nouvelle commence alors
pour Beffou.

VAN
hvd

Futeaie : groupe d'arbre de haut fGt dans une foreét,
issus de graines (reproduction sexuée).

Goude ma oa bet adprenet ar c’hoad e 1877
gant ar familh Guillet e oa echu gant ar

Koad uhel : Ur strollad gwez uhel en ur choad, diwanet diwar had c’hoad-tailh. Derou un amzer nevez evit Koad
(gouennet ha sekset). ar Markiz.
w‘& i{
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Taillis : arbres a faible dimension comportant plusieurs troncs
appelés cépées, issus de souches et de drageons™ (reproduction végétative).

* Pousse issue de la racine dun végétal.

Koad tailh : gwez izel a-walc’h gant meur a gef anvet morgoad,
kresket diwar skosou pe adlansadennou* (gouennet diwar struzh)

* kresket diwar gwriziou plant

LA FUTAIE CATHEDRALE DOMINE ENCORE
UNE PARTIE DE LA FORET.

LEVEZ LES YEUX : CES ENDROITS

SONT VITE IDENTIFIABLES!

KOAD UHEL « ILIZVEUR » A SAV A-US D'AR C'HOAD.
SAVIT HO PENN : GWELET E VEZ MAT AN DOUAROU-SE.

Photo Thierry JEANDOT

FORET DEPARTEMENTALE KOAD DEEPARTAMANT

FORET DE KOAD AR
31-I-1-OU MARKIZ

Cotes d’Armor =011 Aodod-an-Arvor

E—
le Département - an Departamant n

rrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrr

MEDIAPILOTE 06-22-160 | © lllustrations : Barbedor



Espace Naturel Sensible Tachenn natur kizidik

'Sentier de Job | Hent Job

Forét départementale de Beffou Koad departamant Koad ar Markiz
_ Cotes d’Armor | Aodou-an-Arvor

'age d'or du sabot

Le XIX® siecle FGt marqué par I'essor du marché du sabot, essentiellement fait en
bois de hétre. Les sabots étaient fabriqués dans le bois vert, qui tachait beaucoup,
ainsi les hommes étaient recouverts de peaux de moutons quand ils travaillaient en
forét. Puis les sabots étaient suspendus a l'intérieur de la cabane pour le séchage
pendant des semaines voire des mois suivant la météo.

Le cours du sabot s'est effondré quand l'usage de la botte en caoutchouc pour le
travail dans les champs s'est généralisé... Mais le sabot n'a pas été completement
abandonneé par tous ! Plus chaud et respirant que la botte en caoutchouc, les marins,
notamment, ont continué a l'utiliser pendant longtemps.

Oadvezh-aour
ar botou-koad

Merket eo an XIX'*t kantved gant kresk marc’had ar botou-koad, a veze graet diwar
koad faou dreist-holl. Graet e veze ar botou-koad gant koad glas a veze tarchet
aes. Gwiskan a rae neuze ar votaouerien, krec’hen danvad pa labourent er c’hoad.
Goude-se e veze lakaet ar botou-koad a istribilh da sec’hin el loch e-pad
sizhunvezhiou pe mizvezhiou zoken hervez an amzer.

Priz ar botou-koad az eas d'an traon pa grogas an dud da wiskan botchou-kaout-
choug evit labourat er parkeier... Met ne voe ket dilezet ar botou-koad gant an
holl ! Abalamour ma oant tommoc’h ha yac’husoc’h evit ar botchou-kaoutchoug,
o doa dalc’het e-pad pell ar vartoloded dreist-holl da wiskan anezho.

@ LE SAVIEZ-VOUS ? / GOUZOUT ARIT ?

On pouvait utiliser d'autres essences feuillues selon les usages.
Les résineux, en revanche, sont impropres a la fabrication de sabots !

Graet e veze gant seurtou koad deliek all hervez an implij.
Ar rousineged, int, n'int ket mat tamm ebet d'ober botou-koad !

e

i rtd
© Atelier du sabotier Mathurin MEHEUT / 2¢ qua

u20¢ siecle ADAGP Paris 2017
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Le métier de sabotier se transmettait de pere
en fils. La vie était précaire : un sabot a
I'époque ne codtait qu'une livre de beurre...

N
hvd

Ar vicher a veze treuzkaset a dad da vab. Start
e oa ar vuhez : d'ar c’houlz-se ne dalveze ur re
votou-koad nemet ul lur amann.

FORET DEPARTEMENTALE KOAD DEEPARTAMANT

FORET DE KOAL AR

31-I-1-OU MARKIZ

Cotes d’Armor Aodod-an-Arvor
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Sabotier au travail /Charles Hippolyte Jean (Photographe) 1902-1905
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Ses mares forestieres

Un milieu plein de vie

Autrefois omniprésentes dans les campagnes, les mares rescapées sont
aujourd’hui concentrées en forét. Ce sont des trous d'eau stagnante, trés riches
en biodiversité animale. Elles offrent :

- un lieu de refuge et de vie,

- un endroit riche en nourriture,

- un site nécessaire pour la reproduction.

Le paradis des amphibiens

Les mares sont vitales pour tous les amphibiens (salamandres, grenouilles,
crapauds et tritons) qui ont une double vie : une vie aquatique au stade larvaire
et une vie terrestre au stade adulte.

Les mares accueillent également de tres nombreux insectes spécifiques du milieu

aquatique (libellules, moustiques, coléopteres, vers de vase...).

PoulloU dour ar c’hoad

Un endro leun a vuhez

Gwechall e oa kalz poullou-dour war ar maez, ar re a chom breman zo er choadou
dreist-holl. PoulloU-dour sac’h int gant ur vevliesseurted loened pinvidik.
Enno e kav al loened :

- bod ha goudor,

- boued fonnus,

- ul lec’h gouennan a-zoare.

Baradoz an divelfenneged

Ezhomm o deus an divelfenneged (sourded, tousegi, gweronelled) eus poul-
loU-dour p'o deus ur « vuhez doubl » : unan en dour pa vezont larvenned, unan
war an douar pa vezont en o ment.

Er poullou-dour e kaver kalz a amprevaned a vev e lec’hiou gleb ha dourek
(nadoziou-aer, fubu, koleoptered, prenved lec’hid...).

Photo Thierry JEANDOT

{:} LE SAVIEZ-VOUS ? / GOUZOUT ARIT ?

Une fois adulte,
la salamandre
ne peut plus aller

ouU elle n'a pas pied:

elle se noierait !

Ur wech en o ment
n'hell ket ken ar
sourded mont

en dour, a-hend-all
e veuzfent !

Les tritons, plutot pales, terreux et bosselés quand  Ar gweronelled, morlivet, livan dovar ha bosigernet
ils vivent sur terre, ont un étonnant cycledevie.lls  pavezont war an douar, o deus ur c’helc’hiad buhez
sortent de leur hibernation en février-mars,  souezhus. Goanvaat a reont hag e tihunont tro miz
rejoignent une mare et se transforment en dragon C’hwevrer pe miz Meurzh evit mont d'ur poull dour.
sous-marin ! lls se parent des plus belles couleurs ~ Dont a reont neuze da vezan euzhviled-mor !
Gwiskan liviou flamm evit plijout d'ar parezed !

pour épater Mesdames.

i ;r&f‘-j“ﬁ"‘"‘l@‘ Ay . _ L

Photo Sylvain GAUDIN - CRPF - CA - ® CNPF

Triton alpestre en période printemps/été
Gweronell an Alpou giz nevezamzer-hanv

Photo Sylvain GAUDIN - CRPF - CA - © CNPF

Triton alpestre en période automne/hiver

Gweronell an Alpou giz diskaramzer-goanv

LE MOT DE
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Autrefois utilisee uniguement pour ses res-
sources, la forét se voit attribuer bien d'autres
fonctions aujourd’hui, notamment l'accueil de
la biodiversite.

VAN
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Gwechall ne veze implijet ar choad nemet evit
e binvidigezh. Hiziv e tegas traou all, degemer
al vevliesseurted da skouer.

Les larves de salamandre comme les tritons ~ Larvenned ar sourded evel ar gwero-
ont des branchies externes bien visibles. nelled o deus brenkou diavaez a vez
Ce sont des organes respiratoires en  gwelet mat.

contact avec I'environnement extérieur,  Organou analan int, liammet gant an
contrairement aux poumons. lls leur per-  diavaez er c’hontrol eus ar skevent.
mettent de respirer en extrayant I'oxygene  Evel-se e tianalont o tennan an oksijen
de l'eau. deus an dour.

KOAD DEEPARTAMANT

KOAL AR
MARKIZ

FORET DEPARTEMENTALE

FORET DE
31-I-1-OU

Cétes d’Armor =01

le Département -
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Photo Emmanuel HOLDER
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Je suis entierement
comestible.

Pep tra zo mat
da zebrin ennon.

bemdez.

HETRE COMMUN

Fagus sylvatica

AR WEZENN FAQU

Propriété du Département des Cétes d’Armor

Mon bois est cintrable,
ce qui permet de m'utiliser
pour fabriquer beaucoup
d'objets du quotidien.

Gwevn eo ma c’hoad neuz
e vezan implijet d'ober
ur bern traou a servij

MEDIAPILOTE 06-22-160 - Photos : Philippe GAUDRY - Antoine de LAURISTON - Anne GENEIX - Mireille MOUAS - CNPF
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Je viens dAmérique du nord.

Jai été introduit en Europe

en 1827, par un botaniste ecossais
qui ma donné son nom. Reputé pour mes proprietes

mécaniques, je suis utilisé
pour |'ossature bois.
Mon coeur rouge est aussi exploite
pour le bardage.

Eus Amerika an Norzh e tevan,
degaset on bet en Europa e 1827
gant ul louzawour skosat en

deus roet e anv din.
Brudet on evit ma c’hoad-labour.

Ma c'’hreiz ruz a vez implijet
evel bardaj.

DOUGLAS

Pseudotsuga menziesii

AR WEZENN DOUGLAS

Implijet e vezan evit sevel tiez koad.

- Jacques DEGENEVE - Mireille MOUAS - CNPF

MEDIAPILOTE 06-22-160 - Photos : Sylvain GAUDIN - Louis-Adrien Lagneau
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Cache-cache dans les bois

A vous de reconnaitre les différentes essences d'arbres qui peuplent la foret de Beffou !

—
.M_uuo
c€38 §
=0 L ©°
& 38 5=
- O eV~U.
c we 5 Y5
D uvm R
vS ¢ ©9 ¢
anded
Insm C C Q
Qo £ 0c
[ "~ U
- (O O Q.
29 c TS5
c Qo ‘v C C
aezea Cee
wE— <~ o
oL wu g vc
O O C n 9
npa O.Ek
c O N =
O.lze na
Mts .m
V= )
e
>

S

CHATAIGNIER

Castanea sativa

AR WEZENN GISTIN
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Je recouvre 40%
des foréets de France !

Golein a ran 40% eus
koadeier Bro-C'hall.

Mon bois, résistant et durable,
est depuis longtemps un matériau
phare de la construction
de bateaux et de charpentes.
Aujourd'hui, on ['utilise également
en menuiserie et ébénisterie.

Ma c’hoad a zo start ha padus.
Implijet e vez kalz anezhan evit
sevel bigi ha frammou koad tiez.
Hiziv e vez implijet alies-mat
evel koad-labour munuzerezh
ha kalveziadur.

CHENE PEDONCULE

Quercus robur

AR WEZENN DERV

C hoari kuzh-kuzh er c’hoadou

Klaskit an diforc’h etre pep spesad gwez a vez kavet e Koad ar Markiz !

Mon bois est de couleur rouge,
trés dense. Je résiste beaucoup
a la pression meécanique.

Ma c’hoad a zo ruz, ha start-tre.
Padout a ran dindan gwask
ar mekanikou.

IF COMMUN

Taxus baccata

AR WEZENN IVIN

Je pousse
tres lentement.

Kreskin a ran
goustadik-tre.

MEDIAPILOTE 06-22-160 - Photos : Antoine de LAURISTON - Louis AMANDIER - Didier JOUD - Mireille MOUAS - Philippe GAUDRY - CNPF
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Koad departamant Koad ar Markiz
Aodou-an-Arvor

L a vieen

LE MOT DE
GER

Ar vuhez er c’hoad

foret
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17. - Bazouges-la-Pérouse (l.-et-V.). -—— Hutte de sabotiers dans la forét de Villecartier
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A travers une sélection de photographies et de cartes postales anciennes,
partagez des moments de vie des hommes et des femmes qui ont construit

I'histoire de la foret.
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Charbonniers et sabotiers
vivaient dans une cabane
fabriquée a proximité de leur
activite et d'un point d’eau.
|Is fabriquaient eux-mémes
leur hutte avec de I'herbe,

de la terre, des fougeres,

et suivant la ressource du bois
ou du genét.
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Glaouerien ha botaouerien
goad a veve e lochennou savet
e-kichen o labour hag e-kichen
ul lec’n dour. Ober a raent o
lochennou 0-unan gant geot,
douar ha raden hag ivez gant

_ o koad ha balan hervez ar pezh a
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Lintérieur était constitué de lits de
bois et de paille et d'un foyer central,
qui servait pour le chauffage, les
repas, mais aussi a sécher les sabots.
Le travail, en revanche, se faisait a
'extérieur, a la lumiere du jour.

En diabarzh e oa gweleou graet gant
koad ha plouz hag un oaled e-kreiz a
servije da domman ha da boazhan ar
boued met ivez da sec’han ar
botou-koad. Al [abour a veze graet en
diavaez e sklérijenn an deiz.
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Gant an dibab kartennou-post lakaet war-wel aman e c’halloc’h ober gwelloc’h
anaoudegezh gant ar baotred hag ar merc’hed o deus graet istor ar c’hoad.

jg 4114~ Bazouges-la-Pérouse (1.-&-V.) - Famille de

Parfois la famille entiere y vivait, participant
a la réalisation du charbon et des sabots

en plus des taches de la vie quotidienne.

Les repas étaient prépareés sur place, faits

de patates, pain, lard, plantes sauvages

et petits gibiers de braconnage.

Les soirées au coin du feu S'animaient

de contes et chants : un riche patrimoine oral
transmis de génération en géneration.

Sabotiers au travail dans la Forét de Ville-Cartier

A-wechou e oa ar familh a-bezh a veve eno
hag a sikoure produin glaou-koad ha
botou-koad ouzhpenn pleal gant al labouriou
pemdeziek. Ar boued a veze aozet war ar plas
gant avalou-douar, bara, kig-sall, plant
gouez ha jiboez tapet en ur vrakonin.

E-pad an nozvezhiou e-tal an tan e veze
kontet ha kanet : ur binvidigezh dre gomz
treuzkaset a-rummad da rummad.

© Edition A. Lamiré ; Rennes

Job

A une epogue ou le transport du bois était
moins aisé qu'aujourd hui, les travailleurs du
bois devaient vivre le plus pres possible de
leurs activites, souvent en foréet. Decouvrons
un peu la vie mystérieuse de ces habitants
des bois...

D'ur c’houlz ma oa diaesoc’h kas ha degas
koad e ranke labourerien ar c’hoad chom tost
d'o labour, er choadou alies. Deomp da welet
asambles buhez kevrinus tud ar c’hoadou...

b LE SAVIEZ-VOUS ? / GOUZOUT ARIT ?

Dans les Cotes d'Armor,

les cabanes étaient souvent
en genet. Dans les lieux

ou vivaient beaucoup

de scieurs de long, elles
etaient faites en planches.

En Aodou-an-Arvor e veze
savet al lochennou gant
balan peurliesan. El lec’hiou
ma laboure kalz a hesken-
nerien war stern e vezent
savet gant plenk.

© Mireille MOUAS - IDF - CNPF

Mon nom breton
balan a donné

en francais le mot
« balai I »

Deus ma anv
brezhoneg «balan»

e teve ar ger « balai »
e galleg.
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1483. Forét de FOUGERES
Atelier de Sabotiers
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Le portrait le plus authentique
de la ““ bonne duchesse ANNE
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LA DUCHESSE BNNE EF SES SABOTS

(Ronde paysanne ancienne)

Recueillie et publiée pour la premiére fois en 1880, par M. Adolphe ORAIN
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_bots mir_li_ton_tai_ne, Ah! ah! ah!

Vi _ ve les sa_bots de bois'

C'était Anne de Bretagne
Avec des sabots
Revenant de ses domaines W
W En sabots mirlitontaine
Ah, ah, ah
Vivent les sabots de bois !

Revenant de ses domraines
Avec des'sabots
“Entourée de Chiatelaines -
En sabots mirlitontaine
Ah, ah, ah
Vivent les sabots de bois'!

Entourée de Chatelaines
Avec des sabots
Voila qu'aux portes de Rennes
En sabots mirlitontaine
Ah, ah. ah
Vivent les sabots de bois !

Voila qu'aux portes de Rennes
Avec des sabots
L'on vit trois beaux capitaines
En sabots mirlitontaine
Ah, ah, ah
Vivent les sabots de bois !

L'on vit trois beaux capitaines
Avec des sabots
Offrir 2 leur Souveraine
En sabots mirlitoniaine
Ah, ah ah
Vivent les sabots de bois !

. Offrir 2 leur Souveraine
: Avec des sabots
~*-Un joli pied de verveine
En sabots mirlitontaine
i Ah, ah, ah
Vivent les sabots de bois !

Un joli pied de verveine
Avec des sabots
S'il fleurit, tu seras reine
En sabots mirlitontaine
Ah, ah, ah
Vivent les sabots de bois

S'il fleurit tu seras reine
Avec des sabots
Elle a fleur1 la verveine
En sabots mirlitontaine
Ah, ah. ah
Vivent les sabots de bois

Elle a fleuri la verveine
Avec des sabots
Anne de France fut reine
En sabots mirlitontaine
Ah, ah, ah
Vivent les sabots de bois !

(Publiée avec I'autorisation de l'auteur. — Tous droils réserveés)
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C’était Anne de Bretagne
NAvec des sabots
v Gl @l
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Fébricams de Sabots
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