
COMMUNIQUÉ DE PRESSE

La Roche-Jagu lance un appel à témoins et invite à un 
temps d’échange le 8 juin 2023

Le Domaine départemental de la Roche-Jagu est un 
lieu emblématique des Côtes-d’Armor, notamment 
pour sa commune Ploëzal et ses environs. On peut ainsi 
aisément imaginer que de nombreux habitants du 
territoire (Ploëzal et communes limitrophes) possèdent 
des souvenirs ou des pépites d’histoires et d’objets 
concernant ce lieu, des photographies comme des films 
amateur.

L’intérêt est aujourd’hui de recueillir ce patrimoine 
mémoriel afin de le protéger, mais aussi de valoriser 
cette vision du Domaine de la Roche-Jagu à hauteur 
de personnes ayant des souvenirs de la restauration 
du château (1958-1966), de la tempête de 1987, de 
l’aménagement du parc, ou encore d’événements 
familiaux, culturels (ex : premières expositions à partir 
de 1968, festival Jazz e Breiz dans les années 1982-1983) 
comme des souvenirs personnels liés à leur enfance 
dans ce coin du Trégor.

> Annonce pouvant être diffusée

Un souvenir, une anecdote à partager sur le Domaine de la Roche-Jagu ?
Dans le cadre d’un projet de sauvegarde du patrimoine mémoriel, le Domaine départemental de la Roche-
Jagu invite les habitants des alentours autour d’un café-rencontre pour échanger et recueillir témoignages, 
souvenirs, anciennes photos et films de famille (entre 1900 et 2000) autour du domaine.
Rendez-vous jeudi 8 juin 2023 de 15h à 17h au Petit Jagu (restaurant à côté du château de La Roche-Jagu) 
à Ploëzal. Inscription obligatoire au 02 96 95 62 35.

Ainsi le Domaine de la Roche-Jagu souhaiterait recueillir des anecdotes de vie en lien avec le site, mais aussi 
des objets marquants, des photos et des films de famille.
Pour cela, une rencontre avec les habitants des alentours est organisée le 8 juin de 15h à 17h au Petit Jagu 
(restaurant à côté du château de La Roche-Jagu) à Ploëzal.

Le Domaine est accompagné par Manuel Neves, ethno-anthropologue qui est chargé de mener les 
entretiens et la collecte de ce patrimoine culturel immatériel.

Il s’agit d’un projet au long cours (2022-2024), temps nécessaire à la collecte et à la valorisation de la matière 
récoltée. Différentes propositions culturelles devraient voir le jour autour de ce projet et permettre ainsi la 
sauvegarde et la transmission du patrimoine mémoriel de La Roche-Jagu.

Projet de sauvegarde du patrimoine mémoriel



EN JUIN
À LA ROCHE-JAGU

Atelier

YOGA EN PLEIN AIR
AVEC JOHANNA SALAÜN

Durée : 1h30
15€ | 10€
Sur réservation en ligne via larochejagu.fr
ou au 02 96 95 62 35
À partir de 14 ans

Tous les mardis jusqu’au 26 septembre | 18h15 - 19h45

Découvrez le parc de La Roche-Jagu sous un autre angle avec une séance de yoga en plein air, animée 
par Johanna Salaün. Les participants pourront apprécier une séance de Vinyasa Yoga en extérieur 
dans le parc du domaine. Tous les sens seront en éveil : L’odorat, la vue et le toucher pour explorer et 
ressentir le mouvement, chacun à son rythme. Les cours sont accessibles à tous (sauf contre-indication 
médicale).
Rendez-vous à 18h15 devant le restaurant « Le Petit Jagu » afin de marcher ensemble jusqu’au lieu 
du cours.
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Exposition « Maurice Denis - Les chemins de la Nature »
Tous les jours du 6 mai au 1er octobre 2023
10h-12h et 14h-18h (10h-13h et 14h-19h en juillet-août)
Plein tarif 6,50€ / Tarif réduit 4,50€

Du 6 mai au 1er octobre 2023, le Domaine départemental de la 

Roche-Jagu donne la part belle aux œuvres de Maurice Denis 

(1870-1943).

Après la grande exposition « Maurice Denis et la Bretagne » 

présentée en 2009 à La Roche-Jagu et au Musée de Pont-Aven, 

l’objectif est de s’intéresser cette fois à la place de la Nature dans 

l’œuvre du peintre. Ardent défenseur de l’environnement sur ses 

territoires d’élection, Maurice Denis nous invite à goûter les

« chemins de la Nature ».



Visite guidée

VISITE GUIDÉE AVEC
UN JARDINIER DU DOMAINE
 
Durée : environ 3h
6€ | 4€
Sur réservation
À partir de 8 ans

Comment respecter l’œuvre paysagère et artistique imaginée pour le site par l’architecte Bertrand 
Paulet, tout en l’adaptant aux enjeux environnementaux et à l’offre culturelle que propose le Domaine 
aujourd’hui ? C’est le défi qui rythme l’équipe de jardiniers de La Roche-Jagu au quotidien. 

La formule d’Aristote « La nature ne fait rien en vain » guide Anthony Foèzon dans sa vision du métier. 
Jardinier paysagiste depuis plus de 20 ans sur le Domaine, il vous emmènera au cœur de l’histoire de 
ce parc. Tout en mettant en perspective sa propre approche, son propre regard sur la profession et 
sur le site, il vous fera découvrir le Domaine sous un autre angle, vous invitera à réfléchir, à douter, à 
remettre en question, voire à repenser notre regard sur la Nature.

Vendredi 2 juin | 15h
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Sortie nature

À LA DÉCOUVERTE DES 
OISEAUX DE LA ROCHE-JAGU 
 
Durée : environ 2h
6€ | 4€
Sur réservation
À partir de 12 ans

Dans le cadre d’un programme de recensement scientifique, Dominique Beauvais, ornithologue du 
Conservatoire du littoral, réalisera une séance d’écoute de chants d’oiseaux sur le Domaine de la 
Roche-Jagu. Accompagnez-le à la découverte des différentes espèces qui nous entourent !

Samedi 3 juin | 8h30
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Après des déplacements dans la France entière, le Piano Voyageur revêt avec bonheur ses couleurs 
bretonnes. Naviguant d’un répertoire à l’autre, Caroline Faget revisite au piano un répertoire coloré, 
détonnant qui séduira toutes les générations, amusera les plus petits, séduira les ados et transportera 
les moins jeunes dans un fabuleux voyage nostalgique. Des extraits de son dernier album, soutenu 
par Didier Squiban, croiseront les thèmes médiévaux et valseront avec les compositeurs romantiques. 
Caroline propose un spectacle interactif, plein de charme, de surprises... et de belles histoires, car 
chaque morceau, chaque compositeur a ses petits secrets. Caroline vous emmènera dans trois lieux du 
parc de La Roche-Jagu pour un voyage insolite !

Teaser :  https://youtu.be/xGVQGsayvyo

Dimanche 4 juin | 14h / 15h30 / 17h
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Musique classique ludique

LE PIANO VOYAGEUR
CAROLINE FAGET (29)

 

Durée : 45 min par session
Gratuit sur réservation
À partir de 5 ans

Accessible au spectacle de 17h



Atelier

YOGA ET IMMERSION
PARMI LES ŒUVRES
AVEC JOHANNA SALAÜN

Durée : 1h
15€ | 10€
Sur réservation
À partir de 14 ans

Un atelier unique et ponctuel afin de vivre une totale immersion parmi les œuvres de Maurice Denis.
L’atelier débutera par une pratique douce et matinale, afin de mobiliser le corps et les sens, suivi d’une 
séquence plus dynamique, véritable chorégraphie du corps guidée par la voix. À la fin de la séance, le 
temps de relaxation sera accompagné d’une lecture portant sur les œuvres. 
Matériel fourni : tapis, briques et sangles
Accessible à tous (sauf contre indication médicale)

Samedi 10 juin et samedi 9 septembre | 8h30
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Atelier culinaire

LES RECETTES DU PETIT JAGU
AVEC GWEN NICOLAS

Durée : Visite du parc 2h // Atelier culinaire 4h
15€ | 10€
Sur réservation
À partir de 16 ans

Conçu pour les épicuriens et les curieux de Nature, cet atelier se déroulera sur la journée avec, dès 
le matin, la découverte du parc de La Roche-Jagu en compagnie d’Anthony Foèzon, jardinier sur le 
Domaine (10h-12h), suivie d’un pique-nique dans les jardins. L’après-midi sera consacré à la réalisation 
de recettes en compagnie de Gwen Nicolas, restauratrice du Petit Jagu : une expérience culinaire où 
se mêlent créativité, originalité et gourmandise. La dégustation des mets viendra clôturer cette journée 
dans le partage et la convivialité.  
À prévoir : petit outillage personnel, bol, couteau, panier et casse-croûte pour le déjeuner.

Mercredi 14 juin | 10h > 18h
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Atelier gravure

GRAVURE, POINTE SÈCHE,
PORTRAITS D’ARBRES
AVEC ERIK SAIGNES

Durée : 3h
6€ | 4€
Sur réservation
À partir de 14 ans, débutants ou non

Erik Saignes, graveur professionnel, vous fera découvrir dans le cadre d’un atelier la gravure taille douce 
(gravure en creux). Essayez-vous à cette étonnante technique ancienne, mais toujours d’actualité. 
Matériel et sujet fourni. Chacun repartira avec son travail et ses tirages.
Technique de la taille douce (gravure en creux), pointe sèche (gravure physique)

Samedi 17 juin | 14h > 17h
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Le tatakizomé est une méthode traditionnelle au Japon de martelage des végétaux sur du tissu ou 
du papier. C’est un atelier qui propose l’exploration du monde végétal, ses couleurs, ses teintures 
naturelles, ses textures, ses odeurs, ses pigments médicinaux.
L’atelier consiste à s’installer dans l’atelier nomade, partir en cueillette, entrer en contact avec la 
nature environnante, collecter les végétaux qui nous attirent puis commencer le martelage, suivi par le 
mordançage pigments/tissu et le bain final.
Matériel fourni dans l’atelier : végétaux sauvages, tissus clairs, mordants, pulvérisateurs, bassines

À prévoir :
• casse-croûte pour la pause du midi (restauration sur place possible)
• marteau de menuisier, avec une surface de frappe réduite et d’autres modèles si vous avez
• planche de bois de cuisine bien lisse (ou encore mieux, une pierre plate de granit lisse ou en marbre)
• casque anti-bruit ou bouchons d’oreilles

Samedi 24 juin | 10h > 17h
Atelier création

TATAKIZOMÉ
AVEC MARILYN BRENTEGANI

15€ | 10€
Sur réservation
À partir de 14 ans
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Chansons pour objets trouvés et personnages non-ordinaires

LES GÉANTES
DUO DU BAS (29)

 
Durée : 1h10
Gratuit sur réservation
À partir de 8 ans

Cette histoire a des allures de conte, où chaque étape du voyage est une rencontre avec 
un personnage aussi merveilleux qu’étrange. Sur notre chemin, nous avons rencontré 7 
géantes. Chacune détenant sa lubie, sa particularité, sa beauté et sa réponse à la vie. Chacune 
nous a offert un monde enchanté où bien souvent le jeu est roi et où l’enfance est reine. Car même 
si elles sont vieilles, nos géantes n’ont pas d’âge et vivent dans un monde qui ne peut s’écrouler. 
Les géantes sont les héroïnes des chansons qu’Elsa Corre et Hélène Jacquelot ont écrites et composées. 
Leurs rencontres constituent ainsi le fil rouge du nouveau répertoire de Duo du Bas tel un road-movie 
extravagant. Toujours très attachées à l’exploration musicale autour de leurs deux voix et des objets du 
quotidien qu’elles aiment détourner au profit du rythme et de la poésie, elles vous proposent un concert 
plein de surprises et de fantaisies ordinaires.

Chant, percussions : Elsa Corre, Hélène Jacquelot | Regards extérieurs : Maika Etxekopar, Laurent 
Cavalié

Teaser : https://vimeo.com/574499659

Dimanche 25 juin | 17h
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Domaine départemental de la Roche-Jagu
Julia BOULET

02 96 95 39 84 | 07 60 97 95 90
julia.boulet@cotesdarmor.fr

Département des Côtes d’Armor
Direction de la communication
02 96 77 69 55
presse@cotesdarmor.fr


