
Sites Communes Ouverture sentiers (date )
Sites ENS
Cap Erquy Erquy Ouvert

Sables d’Or Frehel Ouvert

Dunes ville Berneuf Pleneuf Ouvert

Roche aux oiseaux Ploubalzannec Ouvert

Dunes Bon Abri Hillion Ouvert

Tour de Kerroc’h Ploubalzannec Ouvert

Pointe de Guilben Paimpol Ouvert

Plateau du Rohou Ploubalzannec Ouvert

Vallée du Leguer Plouberz et Tonquedec Ouvert

Vallée Traouiêros Perros Guirrec et Tregastel Fermé 

Marais du Quellen Trebeurden Fermé pour travaux

Marais de Trestel Trévou Tréguinniéc Ouvert

Castel Erek Plemeur Bodou Ouvert

Pointe du Yaudet Ploulec’h Ouvert

Dourven Tredrez Loquemeau Fermé jusque fevrier 2025 y 
compris accès à la galerie- 
Déviation GR 34 mise en place 

Landes Saint Michel Saint Michel en Gréves Ouvert

Falaises de Tredrez Tredrez Loquemeau Ouvert

Grand Rocher Plestin Ouvert

Hogolo Plestin Ouvert

Rocher au Voleur Penvenan Ouvert

Saint Maudez Plourac’h Ouvert

Toulgoulic Pemeurit Accés Chaos ouvert 
Sentier Blavet fermé

Landes de  Locarn Ouvert



Bois Cornec Guerledan Ouvert

Site Néolithique de Plussulien Plussulien Ouvert
Vallée du Moulin de la Mer Matignon Ouvert

Bois de la Rigourdaine Pleslin Ouvert

Faluns du Quiou Le Quiou Ouvert

Liscuis Bon Repos/Blavet Ouvert

Abbaye de Bon Repos Bon Repos/Blavet Ouvert sauf sentier forestier

Rand’eau – Tour des Retenues
Tour du Gouet Ouvert

Tour Kerné Uhel Ouvert

Tour Arguenon Fermé 

Tour Guerledan Ouvert

Massifs Forestiers Accès autorisé uniquement sur 
les sentiers- 

AVBM PMR Ouvert

AVBM petite lande

AVBM Carrière

Ouvert

Ouvert

AVBM Tro Vras Ouvert

AVBM charbonnière Ouvert

AVBM vallée d’Avaugour Ouvert

Beffou Arborétum Ouvert

Beffou Sentier Job Ouvert

Beffou Tro Coat ar Marquez Ouvert

Bois des Mauriers Ouvert
Voies Vertes

EV1& Vélodyssée

Canal Nantes à Brest

Paule/Bon Repos Halage ouvert
Contre halage fermé jusque l’été

Rigole d’Hilvern Bosmélac/ Hemonstoir Ouvert



V406 
Ex Voie ferrée 

Saint Meen Carhaix Ouvert 

V42  ( V2) Pleslin /Tremereuc Ouvert

V403 ( V 3) Plouasne/le Quiou Ouvert

EV4 Vélo maritime Ouvert

Autres sites 
Etang de Bétineuc Sain André des eaux  Evran Ouvert

Rohannec’h Saint Brieuc Ouvert

Parc de Por Es Leu Binic- Etables Ouvert


