Aw bouwrg de Langast,
le domaine de Fromelin constituera

votre point de départ.

Vous y trouverez des espaces de
pique-nique, de jeux ('at. de repos,
aménagés pour le pla151r.de tous.
Vous suivrez le balisage jaune én
prenant la direction des Buttes.

5. Le chateau des
Essarts (domaine
privé) a subi plusieurs
. périodes de construc- '

tions entre le XVIIIeme R _

sidcle et les années o / @
1920, L'actuel édifice o paied L
remplace celui du XVe [ e I
siécle duquel il ne sub- =il 0 0
siste que les grilles. Le i . |
batiment principal, affi- i —
chant une dissymétrie e —
troublante, fut érigé en
1773 et se caractérise
par un style trés
dépouillé et trés peu Chateau des Essarts
d'ornements.

4. Depuis le Moyen-Age, le passage
a gué de la Roche-au-Cerf a permis
aux habitants de la Motte, de
Plessala et de Langast de pouvoir
traverser le Lié en toute saison.
Durant des siécles, ces blocs de pier-
re plantés dans le lit de la riviére ont
été le seul moyen de passer d'une
rive a l'autre. Le nom de ce site pro-
vient du fait que les cerfs viennent
s'y abreuver lorsque ['homme se fait
discret.
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orét de Loudéac

Etang de Fromelin

1. Tout prés du moulin
des Essarts, surplom-
bant le Lié, cette fon-
taine lilliputienne
encastrée dans un
talus faisait autrefois
office de lavoir. Leau
semble tout simple-
ment jaillir de la pierre
avant d'aller se jeter
dans la riviére sous la
bienveillance de la
Vierge...
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Le domaine de Fromelin

2. De nos jours, le
Lié constitue une
source principale
d'approvisionne-
ment en eau
potable pour la
région (station du
Pont Querra - La
Prénessaye). Loin
de l'agitation et
du stress de la vie
moderne, la vallée
du Lié forme un
site apprécié par
tous les amoureux
de la nature pré-
servée qu'ils
soient randon-
neurs, pécheurs
ou encore
canoéistes,

.

e uh'ﬁ des Essarts

3. Le moulin des Essarts (domaine privé), est un des
trois moulins a eau implantés sur la commune.
Construit sur la rive droite du Lié, il est situé sur les
terres du chateau des Essarts. De ce moulin trés fleuri
en été, il ne reste plus que les murs, son tournant et
ses deux roues a aubes ayant disparu. Mais le bief
continue d'égrener les flots du Lié sans discontinuer.



