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INAUGURATION DU NOUVEAU SENTIER D'INTERPRETATION
DU YAUDET

LE DEPARTEMENT VALORISE UN SITE NATUREL ET HISTORIQUE
EXCEPTIONNEL

Ce mardi 25 novembre, Christian Coail, président du Conseil départemental des
Coétes d’Armor, et Sylvain Camus, maire de Ploulec’h, inaugurent le nouveau sentier
d’interprétation du Yaudet, au coeur de l'estuaire du Léguer. Entiérement repensé, ce
parcours propose désormais une découverte renouvelée, alafois historique, archéologique
et naturaliste, de ce site emblématique du patrimoine costarmoricain.

Acquis par le Département en 1981 au titre des Espaces Naturels Sensibles, le Yaudet est
un promontoire rocheux de 12 hectares ol se mélent paysages, biodiversité remarquable et
traces d'occupations humaines vieilles de plus de trois millénaires. Le sentier d'interprétation,
d’'1,6km, inauguré aujourd’hui est un nouvel aménagement, congu en lien avec le cabinet
d'architectes Daouad (Rennes).

« Le Yaudet est un lieu unique, ou nature et histoire sentremélent. Avec ce nouveau sentier
d’interprétation, nous franchissons une nouvelle étape pour mieux faire connaitre, protéger et
transmettre ce patrimoine exceptionnel » Christian Coail, président du Conseil départemental
des Cotes d’Armor.

UN SITE D'INTERET MAJEUR, ENTRE NATURE ET HISTOIRE

Une biodiversité remarquable

Le Yaudet est un espace naturel préserve, intégre au site Natura 2000 Vallée du Léguer. Il abrite
une diversité de milieux naturels allant des pelouses littorales aux boisements destuaire, en
passant par les prairies naturelles. Les inventaires réalisés soulignent la présence de 45 especes
doiseaux, dont 25 nicheuses, ainsi que de 85 espéces de papillons de nuit dont certaines, rares
en Bretagne, sont inféodées au chéne. Le site accueille également neuf especes de chauves-
souris, parmi lesquelles des especes ¢ forts enjeux de conservation comme les rhinolophes et
la barbastelle. On y recense aussi 56 especes d'abeilles sauvages, une richesse notable lige &
la variété des milieux, ainsi qu'une diversité importante de mousses sur les murets et un lichen
rare présent dans les fourrés littoraux.

Un vaste programme d’études et de valorisation

Depuis 2020, le Département conduit un programme complet visant & préserver, restaurer
et valoriser le Yaudet. Les actions menées incluent des études archéologiques et naturalistes
approfondies, un diagnostic du trait de céte par le CEREMA, ainsi qu'une étude de gestion
des eaux pluviales confiée au bureau IAOSEN afin déviter l'altération des vestiges par le
ruissellement. En paralléle, des travaux de confortement ont été menés sur lacces a la cale,
suite a l'affaissement d’'une falaise en 2019. La création du nouveau sentier d'interprétation et
de ses supports pédagogiques constitue 'une des étapes majeures de cette démarche globale.
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MONTANT TOTAL DES INVESTISSEMENTS 2020-2025 : 134 000€ HT

Cette démarche associe de nombreux partenaires : la commune de Ploulec’h, la DRAC,
Lannion-Trégor Communauté, 'ARSSAT, Bugalez Coz ar Yeoded, l'association des

plaisanciers du Yaudet, ainsi que plusieurs structures scientifiques (GEOCA, CBN Brest,
GMB, GRETIA...).

Scannez le QR code pour accéder
au livret du sentier d’interprétation
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