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LECTURE ET LIEN FAMILIAL
LA PROTECTION MATERNELLE ET INFANTILE DE LOUDÉAC DISTRIBUE DES 
LIVRES AUX JEUNES PARENTS

Le mardi 18 novembre, les jeunes parents suivis par le service de Protection Maternelle 
et Infantile (PMI) ont reçu un livre à partager avec leur tout-petit à la Maison du 
Département de Loudéac. Cette initiative, portée dans le cadre du dispositif Berc’ô 
Culture de Loudéac Communauté Bretagne Centre, vise à encourager la lecture dès le 
plus jeune âge et à renforcer le lien d’attachement entre parents et enfants. L’événement 
s’est déroulé en présence de Martine Pelan, conseillère départementale référente de la 
Maison du Département de Loudéac.

«  Cette distribution de livres aux familles suivies par la PMI est un formidable outil à 
plusieurs titres : elle encourage la pratique de la lecture dès le plus jeune âge, favorise la 
relation parents-enfant et l’attachement, et incite les familles à fréquenter le réseau de 
bibliothèques du territoire de Loudéac. Elle illustre le partenariat étroit entre le service 
PMI, Loudéac Communauté Bretagne Centre (LCBC) et le réseau de bibliothèques du 
territoire », souligne Martine Pelan, conseillère départementale référente de la Maison du 
Département de Loudéac.

L’achat de livres, d’un montant de 2 000 €, est financé via l’appel à projets Développement 
Social Local de la Maison du Département de Loudéac, et a permis l’achat de 153 albums 
destinés aux enfants de 0 à 3 ans. Trois albums ont été sélectionnés par les professionnelles 
de la PMI et la référente du dispositif Berc’Ô culture pour leur diversité graphique et 
thématique, afin de répondre aux besoins de toutes les familles. Une documentation 
complémentaire a également été remise pour présenter les bienfaits de la lecture et informer 
sur les animations proposées dans les bibliothèques locales.

À la PMI de Loudéac, cette distribution prolonge les animations lecture menées en salle 
d’attente dans le cadre du dispositif Berc’ô culture de LCBC. Ces temps d’échanges, très 
appréciés des familles, contribuent à faire du livre un support privilégié d’éveil, de partage 
et d’ouverture culturelle dès la petite enfance. 
Elle s’inscrit également en cohérence avec les actions engagées par la Bibliothèque des Côtes 
d’Armor (BCA) pour promouvoir la lecture publique - notamment la labellisation Premières 
Pages et le développement d’espaces DYS et Facile à Lire au sein des bibliothèques.
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