
Maison du Département  

CLIC de Saint-Brieuc Terres et Mer
Centre Local d'Information et de Coordination

Un lieu d’information qui 
répond à la perte d’autonomie :

> �des personnes âgées de plus 
de 60 ans

> �des personnes en situation de 
handicap de plus de 55 ans

Service  
Gratuit 

et 

Confidentiel 



 Aide aux courses  Aide à la cuisine 

 Ménage  Aide à la toilette 

 Aide technique  Entrée  en établissement 

Pour améliorer votre vie à domicile ou envisager 
un changement de lieu de vie, un professionnel :
> vous rencontre au CLIC ou à domicile
> �vous informe sur les aides humaines et financières
> �vous aide à chercher des solutions dans votre vie 

quotidienne, par exemple :



Le territoire couvert par le CLIC 
 de Saint-Brieuc Terres et Mer
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Le Fœil

Les demandes qui concernent les personnes âgées de plus  
de 60 ans résidant à Saint-Brieuc sont accompagnées par le  
Service Coordination Personnes Âgées  
du CCAS de Saint-Brieuc :
Tél. 02 96 62 55.43



CLIC de Saint-Brieuc Terres et Mer
Maison du Département
76 rue de Quintin
CS50551
22035 Saint-Brieuc cedex

Tél. 02 96 77 68 68
clic-stbc-terresetmer@cotesdarmor.fr
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> �À 9 minutes à pied  
de Gare SNCF

8:30 12:30 13:30 17:30

Accueil téléphonique

Du lundi au vendredi
8h30 – 12h30

Accueil physique 

Sur rendez-vous 
13h30 – 17h30


